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 Распределение ролей: Формируются комплексные команды: «Генпланисты» (об-
щая схема), «Конструкторы» (строительство), «Инженеры-механики» (подвижные эле-
менты), «Дизайнеры» (украшение и эргономика), «Сметчики» (учёт ресурсов). 
 Реализация: Длительная (2-3 недели) работа по созданию сложного, детализирован-
ного макета, интегрирующего статичные постройки, движущиеся элементы, продуман-
ную инфраструктуру. 
 Итог модуля: Гранд-выставка «Ярмарка идей» для родителей, детей всего сада 
и педагогов. Полноценная экскурсия, проводимая детьми- «изобретателями». Награжде-
ние дипломами «Выпускник Академии». 

III. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ К КОНЦУ ГОДА (ПОРТРЕТ ВЫПУСК-
НИКА) 

Ребёнок, прошедший курс «Академии», демонстрирует: 
 Системность мышления: Понимает этапы создания модели (придумал -> нарисо-
вал -> рассчитал -> собрал -> испытал). 
 Аналитический подход: Задаёт вопросы «Как это работает?», «Из чего сделано?», 
«Почему так, а не иначе?». 
 Техническую грамотность: Знает названия простейших механизмов и инструмен-
тов, понимает их функцию. 
 Проектную компетентность: Способен вести небольшой индивидуальный или ко-
мандный проект от начала до конца. 
 «Инженерную» речь: Активно использует в речи специальные термины (конструк-
ция, фундамент, механизм, чертёж, проект, устойчивость). 
 Творческую инициативу: Предлагает нестандартные решения, комбинирует мате-
риалы, не боится пробовать новое. 

Данный проект не только развивает техническое творчество, но и служит мощным ин-
струментом преемственности со школой, формируя критически важные для будущего 
учебная успешность качества: умение учиться, исследовать, работать в команде и реали-
зовывать свои идеи. 
 

 
СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

Бедных Ольга Евгеньевна, воспитатель 
МБДОУ детский сад №162 г.Иркутск 

Библиографическое описание: 
Бедных О.Е. СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ // 
Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Семья - это первичная среда, где человек должен учиться творить добро 
 

Воспитывая детей, нынешние родители воспитывают 
будущую историю нынешней страны, а значит, и историю мира 

  
Проблемы, связанные с зарождением и функционированием семьи, осуществления 

воспитания детей дошкольного возраста в её условиях на протяжении всех этапов разви-
тия общества были и остаются объектами исследования многих наук: педагогики, пси-
хологии, философии, семейной социологии и прочих. 

Становление личности ребенка начинается именно в семье, потому понятие «воспи-
тание» является главной категорией процесса социализации (процесс усвоения 
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человеческим индивидом определенной системы знаний, норм и ценностей, позволяю-
щих ему функционировать в качестве полноправного члена общества).  

В ряде работ педагогов дается обобщенный анализ этого феномена, который содержит 
следующие характеристики: 
 семейное воспитание – процесс, в ходе которого происходит полноценное становле-
ние и развитие личности ребенка; 
 семейное воспитание – совокупность целенаправленных воспитательных воздей-
ствий со стороны родителей и других членов семьи, главной задачей которых является 
подготовка детей к жизни в существующих социальных условиях. 

Большой вклад в рассмотрение проблемы семейного воспитания, его ценностных ори-
ентаций, взаимодействия детского сада и семьи, роли родителей в этом многогранном 
процессе внесли отечественные ученые. 

Константин Дмитриевич Ушинский (1824 – 1870) – основоположник дошкольной пе-
дагогики – наиболее естественной и благоприятной средой воспитания ребенка дошколь-
ного возраста считал семью. В ней ребенок получает первые впечатления, развивается 
как личность благодаря примерам родителей и воспитателей. Основой семейного воспи-
тания, по его мнению, является трудовое воспитание.  

Этой теме посвящена статья Константина Дмитриевича «Труд в его психическом и 
воспитательном значении», в которой ведется речь о том, что труд должен быть свобод-
ным – только в этом случае личность может самосовершенствоваться в умственном, 
нравственном и физическом плане. Трудиться необходимо не только физически – для 
поддержания физических сил, но и умственно – для здоровья, благополучного состояния 
тела» [5]. Он считал, что труд приносит человеку удовольствие, потому писал: «…само 
воспитание, если оно желает счастья человеку, должно воспитывать его не для счастья, 
а приготавливать к труду жизни» [1, с. 199]. 

Успешность воспитания напрямую зависит от окружающей ребенка атмосферы, бла-
гоприятного психологического климата, которого можно достигнуть чередованием 
труда и отдыха. Педагог полагал, что каждый человек обладает правом на правильное 
воспитание, которое должен осуществлять родитель. Результатом семейного воспитания 
выступает гражданин, полезный обществу. Именно поэтому родителям важно учитывать 
не только частное благополучие, но и общественную пользу. 

Первостепенную роль в воспитании К.Д. Ушинский отводил матери, поскольку 
именно она имеет возможность «правильно» влиять на ребенка, так как находиться с ним 
с самого момента его появления на свет и как никто другой знает и понимает индивиду-
альные особенности своего чада [3]. 

Один из широко известных русских писателей и просветителей Лев Николаевич Тол-
стой (1828 – 1910) считал воспитание детей самой важной задачей и обязанностью роди-
телей. Главными условиями грамотного и эффективного семейного воспитания писатель 
называл семейный уклад, взаимное уважение между супругами, единый подход к воспи-
танию своего ребенка, тесное общение между родителями и ребенком, постоянное нрав-
ственное самосовершенствование. Важную роль в воспитании Лев Николаевич отводил 
примеру в семье.  

Благодаря примеру ребенок познает азы плохого и хорошего, строит свое уникальное 
отношение к миру [1, с. 210]. 

Создание семьи, согласно мысли Л.Н. Толстого, – величайший труд, требующий 
жертвенности обоих супругов. Как и К.Д. Ушинский, важное место в воспитании Лев 
Николаевич отдавал труду, считая, что дети, участвующие в труде, пусть даже совместно 
со взрослыми, не будут в дальнейшем эгоистичны и не станут пользоваться всем гото-
вым; для этого родителям следует с раннего возраста воспитывать в ребенке любовь и 
привычку к труду. 
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Воспитание в семье должно содействовать гармоничному развитию сил и способно-
стей ребенка. Родителям следует укреплять здоровье ребенка, умственно развивать его, 
много общаться с ним, читать детские книги, обращать внимание на развитие эстетиче-
ских чувств у ребенка. Также, педагог выступал против телесного наказания детей [1, с. 
213]. 

В трудах Петра Францевича Лесгафта (1837 – 1909) – видного общественного деятеля 
и педагога, представителя гуманистической педагогики, на первый план выступают идеи 
безусловного уважения личности ребенка, разностороннего воспитания, развития дет-
ской самостоятельности, детского творчества. 

В своей книге «Семейное воспитание ребенка и его значение» П.Ф. Лесгафт излагает 
научные основы теории семейного воспитания, задачи, методы и условия воспитания, 
определяет наличие связи между условиями семейной жизни ребенка и его личностными 
проявлениями. Ученый пишет о том, что учитель должен знать индивидуальные свой-
ства ребенка, уровень его психического развития, семейные условия, в которых нахо-
дится ребенок вне школы, чтобы не попасть в тупик в результате неожиданных проявле-
ний личности воспитанника. Для морального благополучия ребенка учитель должен вни-
мательно прослеживать и контролировать то влияние, которое оказывает на ребенка 
школьный порядок, ибо неграмотное руководство личностью ребенка (осуществляется 
ли оно в школе или семье) может оставить серьезные последствия на всей его жизни. 
Таким образом, в процессе воспитания важнейшее место должно отводиться разумному 
руководству над личностью ребенка со стороны родителей и учителей. 

Ошибкой многих воспитателей, по мнению П.Ф. Лесгафта, является их стремление 
загладить свои педагогические неудачи за счет сведения детских огрехов к плохой 
«наследственности», «природной испорченности». Однако ни один из таких учителей 
даже не задумывается о том, что «испорченность» не могла появиться сама собой. Таким 
образом, получается, что учитель просто не желает разбираться в тех мотивах, которые 
лежат в основе детских проступков. В итоге страдают сами дети – в их памяти остаются 
неоправданные и необоснованные обвинения, которые опять же негативным образом 
влияют на всю оставшуюся жизнь [2, с. 68]. 

П.Ф. Лесгафт считал, что в результате определенного воспитания возникают опреде-
ленные типы детей. «Тип ребенка определяется степенью сознательного его отношения 
к окружающей среде и нравственным его развитием, то есть отношением его к правде». 
«Во время семейного периода жизни ребенка, – писал Лесгафт, – складывается его тип, 
усваиваются им обычаи и привычки данной местности и семьи, и поэтому этот период 
имеет большое влияние на жизнь человека и оставляет почти неизгладимый след на всем 
его будущем существовании» [2, с. 34]. 

П.Ф. Лесгафт считал первостепенной задачей родителей создание таких семейных 
условий, в которых ребенок мог бы свободно и всесторонне развиваться, эффективно и 
без сложностей включаться в деятельность взрослых. По его мнению, семейное воспита-
ние может «взрастить» такие типы детей как лицемерные, честолюбивые, добродушные, 
забитые-мягкие, забитые-злостные, угнетенные... Идеальной задачей родителей является 
создание нормального типа ребенка, с сохранением всех его ценнейших качеств: везде-
сущей любознательности, свойственной именно детям, открытости миру, свободе взаи-
модействия с окружающими людьми и прочих. 

Основным средством семейного воспитания русские педагоги считали подражание, 
поэтому именно родители должны выглядеть в глазах своих детей безусловными образ-
цами поведения, примерами. Главными образцами для подражания в семье А.Н. Остро-
горский (1840 – 1917) считал родителей. Писатель, русский педагог, отмечал, что дети 
наблюдают за поведением своих родителей, за их отношениями между собой, обращают 
внимание на то положение, которые занимают родители в обществе. Дети получают от 
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родителей все, что им необходимо для жизни, за это у многих появляется чувство гордо-
сти своими родителями, любви к ним. Детям присуще приписывать родителям некото-
рые качества. Дети любят и принимают тех, кто любит их родителей и хорошо к ним 
относится. Чтобы семья была нормальной важно наличие взаимного уважения, любви и 
равноправия между ее членами. В семье должны царить любовь, ласка, дружеские отно-
шения, поддержка [4]. 

Итак, идеи семейного воспитания и его принципы, обозначенные отечественными пе-
дагогами прошлого, заложили теоретические основы семейного воспитания. 

Наиболее  значимые из них, такие как: необходимость приобщения ребенка к духов-
ному общению, нравственным идеалам, развитие его внимания к своему телу, уму; зна-
чимость создания благоприятной психологической атмосферы, поддержания не только 
физических сил ребенка, но и укрепление умственного здоровья; важность взаимного 
уважения между супругами, единого подхода к воспитанию своего ребенка, отсутствия 
телесных наказаний; грамотное руководство развитием личности ребенка, включение 
его в деятельность взрослых; реализация комплексного воспитания, осуществляемого 
посредством взаимосвязи общественного и семейного воспитания; воспитание коллек-
тивиста, не эгоистичного человека, – нашли дальнейшее развитие в трудах современных 
ученых. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ СОБЫТИЕ «ПОЧЕМУЧКИ» НА МАГНИТНОМ 

ОСТРОВЕ» (СТАРШАЯ ГРУППА) 

Белозёрова Эльвира Александровна, Воспитатель 
Митрошина Елена Юрьевна, Воспитатель 

МАДОУ «Детский сад «Почемучка» г.Пермь 

Библиографическое описание: 
Белозёрова Э.А., Митрошина Е.Ю. ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ СОБЫТИЕ 
«ПОЧЕМУЧКИ» НА МАГНИТНОМ ОСТРОВЕ» (СТАРШАЯ ГРУППА) // Научно-
методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Цель: Создание условий, способствующих развитию у детей познавательной актив-
ности в процессе знакомства со свойствами магнитов через экспериментальную деятель-
ность. 

Задачи: 
1. расширять знания детей о свойствах магнита, опытным путем выявить его свойства 
(притягивать предметы; действие магнита через сыпучие вещества, воду); 
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2. формировать умение детей устанавливать причинно-следственные связи и делать 
выводы; 
3. развивать свободное общение с взрослыми детьми, компоненты устной речи детей 
в различных формах и видах деятельности; 
4. формировать навыки безопасного общения с предметами в ходе проведения опытов; 
5. воспитывать инициативность, самостоятельность, любознательность, навыки со-
трудничества, взаимопомощи; 
6. способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способ-
ности детей. 

Материалы и оборудование: 
Оформление: музыкальная колонка и детские песни; два детских стола и две детских 

табуретки; макет корабля; ширма с оформлением острова с пальмами; канат; ткань жёл-
того и синего цвета; рыболовная сеть; ракушки, рыбки, попугай; детская цепь от кон-
структора; «сундук пирата»; костюм пирата взрослый; детские юбки - девочкам, детские 
морские воротники «гюйс» на каждого ребёнка. 

Оборудование для опытов: магниты на каждого ребёнка и взрослого; 3 таза с кинети-
ческим песком с предметами; канцелярские гвоздики и скрепки; монеты; прозрачные 
стаканы с водой; магнитный конструктор; гвозди, шурупы. 

Подарок для группы: игра «Пиратский корабль», статуэтки для мини – музея или 
лепбука - корабль и глобус. 

Предварительная работа: Мультзал: просмотр мультфильма «Фиксики» - экспери-
мент с магнитом; игры с магнитами на мольберте; игры с разными видами магнитного 
конструктора; чтение рассказа Л.Н. Толстого «Магнит»; игры бродилки, дидактические 
игры на магнитном шкафу в раздевалке. 

Перспектива развития: 
1. Оснащение РППС группы – центр экспериментирования; 
2. Организация мини – музея «Магнитная сказка»; 
3. Разработка мини – проекта «Магнитная школа летом на участке». 

Ход образовательного события: (на столе уголка экспериментирования лежит 
большая ракушка, звучит шум моря) 

Воспитатель: Ребята, вы слышите, доносятся звуки! Что они вам напоминают? 
Дети: ответы детей (шум моря). 
Воспитатель: Хотите послушать? 
Дети: ответы детей. (воспитатель передает каждому ребенку, они слушает) 
Воспитатель: Что вы слышите? 
Дети: ответы детей (как шумит море). 
Воспитатель: Ребята, а вы бы хотели прямо сейчас отправится на море и там послу-

шать шум волны и крики чаек? 
Дети: ответы детей (хотели, конечно). 
Воспитатель: Ребята, я забыл спросить, а вы не боитесь трудностей и испытаний, ко-

торые подстерегают нас в пути? 
Дети: ответы детей (Нет) 
Воспитатель: Тогда давайте покажем, какие мы смелые, ведь вместе мы большая 

сила. Возьмитесь за руки и скажите дружно: «Что не сделает один, сделаем вместе!» 
(дети повторяют) 

Воспитатель: Теперь можно смело подниматься на корабль! (дети садятся на им-
провизированный корабль, звучит музыка) 

Воспитатель: Корабль к отплытию готов! А теперь, матросы, слушай мою команду! 
Занять места на судне! Каждый пусть меня услышит! Паруса поднять повыше! Быстро 
всех наверх свистать! Главный парус поднимать! 
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Матрос: Впереди по курсу остров, на нём сидит одинокий пират! 
Отдать швартовые, причалить к острову. Команда выходи на остров. 
Пират: Здравствуйте, ребята! Как я рад, что вы попали на мой необычный остров. 
Дети: А почему он необычный? 
Пират: Садитесь на песочек, сейчас я вам всё расскажу. (дети садятся полукругом) 
«Я, одинокий пират, заброшенный волею судеб на необитаемый остров. Остров этот 

не простой, а магнитный. Здесь, в окружении попугаев и кокосовых пальм, моря и рыб 
мне приходится сторожить это несметное богатство. Магниты на острове везде. А, хо-
тите ребята, я вам покажу магниты, и мы с ними поиграем? 

Дети: ответы детей (Да) 
Пират: Смотрите какой красивый песок на острове, он такой теплый, сыпучий, но 

очень колкий. Я все ноги исколол, пока шёл к берегу моря. А вы, ребята, не знаете по-
чему? 

Дети: ответы детей 
Воспитатель: И как же нам, ребята, помочь пирату? Как и чем можно собрать колю-

чие предметы. 
Дети: ответы детей (магнитом) 
Воспитатель: Дорогой пират, ты говорил, что у тебя целый остров магнитов. Может 

ты дашь нашим ребятам? 
Пират: Конечно дам, с радостью. (достаёт магниты из кармана и передаёт детям) 

А как же вы такими маленькими магнитами соберёте колючие предметы? 
Воспитатель: А сейчас мы тебе расскажем и покажем. 
Опыт №1 «Как с помощью магнитов отыскать опасные предметы» 
Дети: 
- Смотри пират, мы возьмём магнит в руку и проведём по песку. 
- Простые предметы: пуговки, семечки, бумага не притянутся, а железные да. 
(дети опускают руку с магнитом в таз с кинетическим песком и достают его с кан-

целярскими гвоздиками) 
Дети: Вот сколько опасных предметов было в твоём песке. 
Пират: Большое спасибо вам, ребята. Теперь точно можно ходить по песку босиком. 

Я вам тоже хочу показать фокус. 
Опыт №2 «Золотые пиастры» 
Пират: Я сейчас эти монеты – золотые пиастры подниму все сразу и даже не сожму 

свою ладошку. Смотрите – раз, два, три и монеты все в ладошке. Угадали почему? 
Дети: Да. У тебя к ладошке приклеен магнит. 
Пират: Правильно угадали, молодцы. 
Нравится вам, ребята, на моём острове? 
Дети: Да. 
Пират: Предлагаю отдохнуть и размяться! 
(пиратская зарядка под музыку) 
Мы пираты, мы пираты! Мы веселые ребята! 
Ножками мы топаем, ручками мы хлопаем! 
Хвостиками машем и прикольно пляшем! 
Вправо, влево повернулись! Всем пиратам улыбнулись! 
Дружно крикнули «Ура!» В поход отчаливать пора! 
Воспитатель: Ой, а что это такое? Кто у тебя сидит на этой цепи? 
Пират: Это цепь не настоящая, её прибило с моря. А я умею делать цепочки только 

из скрепок при помощи магнита. Хотите, и вас научу? 
Дети: Да, очень хотим. 
Пират: Тогда присаживайтесь. 
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Опыт №3 «Цепочка из скрепок» 
Пират: Посмотрите, для следующего эксперимента мне понадобятся магнит и скрепки. 

Я беру магнит, подношу к нему скрепку. Она притянулась. Подношу вторую, и она тоже 
притянулась. Теперь – третью. Образовалась цепочка из скрепок. Сейчас я осторожно сниму 
цепочку из скрепок с магнита. Смотрите внимательно – цепочка не разорвалась. 

Почему скрепки не рассыпались? Почему так произошло? 
Дети: Они намагнитились (они превратились в магниты). 
Пират: Правильно, под действием магнита скрепки намагнитились и сами на корот-

кое время стали временными магнитами. 
Воспитатель: Мы с ребятами тоже хотим попробовать. 
(опыт выполняется самостоятельно) 
Дети: Скажите, пожалуйста, дяденька пират, у вас на столе стоят стаканы. Там сок? 
Пират: Нет, там вода. Да не простая. Хотите стать фокусниками? 
Дети: Да, очень хотим. 
Опыт№4 «Как достать пиастры, не замочив рук» 
Пират: Пододвиньте стаканчики с водой. Рассмотрите, что там находится? 
Дети: ответы детей (деньги – пиастры) 
Пират: Как вы думаете, если мы приставим магнит к стаканчику, что произойдет 

с предметом? 
Дети: (дети выдвигают гипотезу - монета начнет двигаться или монета не поме-

няет свое положение в воде). 
Пират: Давайте проверим на опыте! 
(дети проводят опыт самостоятельно) 
Пират: Что же произошло с монетой? 
Дети: (монетка примагнитилась) 
Воспитатель: Какой вывод можно сделать? 
Дети: вывод: магнит может притягивать железные предметы через пластик и воду. 
Пират: Как вы много знаете и умеете. Я так устал, пойду отдохну. А вы со своим вос-

питателем побродите по острову и найдите себе самостоятельно магнитные игры. 
(дети небольшими группами расходятся по залу и находят игры с магнитом: 

«Разбери гвоздики и пуговки», «Собери монетки магнитными палочками», «Магнит-
ные игры со скрепками», «Цепочка из железных шариков») 

Воспитатель: Пока пират спит, я вас хочу рассказать про магниты, которые дружат 
между собой и ссорятся. 

Опыт №5 «Магнитные полюса» 
Воспитатель: У каждого из вас есть магнит. Давайте прикасаемся своим магнитом 

разными сторонами с магнитом своего соседа. Посмотрим, что будет. 
Дети: Наши магниты то соединяются, то отталкиваются друг от друга. 
Воспитатель: Верно. Это происходит из-за полюсов магнитов. С одной стороны маг-

нита «северный» полюс, а с другой – «южный». Где ещё могут быть «южный» и «север-
ный» полюсы. 

Воспитатель: Когда мы соединяем магниты между собой разными полюсами, то 
наши магниты начинают дружить. А если мы их соединяем одинаковыми сторонами – 
полюсами, то они убегают друг от друга, не хотят дружить. 

Воспитатель: Я раскрою вам секрет, любой магнит имеет два полюса южный и се-
верный, которые обозначаются «+» и «-». Кто мне скажет, что еще имеет два полюса? 

Дети: Наша планета Земля. 
Воспитатель: Правильно. (Показывает глобус) 
Наша планета — Земля- это огромный магнит, мы с вами имеем возможность хо-

дить по земле, потому что она нас притягивает. 
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А теперь мы поиграем в подвижную игру «Найди магнитную пару». Пока звучит му-
зыка выбегаете, но как она закончится, вы должны найти пару. 

Подвижная игра «Найди магнитную пару» 
Пират: Как вы хорошо и дружно играли. Молодцы, вы настоящие друзья. 
Но время уже позднее и вам пора возвращаться домой. 
Но с пустыми руками я вас не отпущу. Есть у меня для вашей команды подарки. Это 

игра «Пиратский корабль», статуэтки моего корабля и нашей Земли. Дарю вам магнит-
ные конструкторы. И немного моего острова: пальмы, говорящего попугая, желтого 
песка и много, много магнита. 

Жду от вас писем, рисунков и жду в гости в следующем году! До новых встреч! 
Дети: Большое спасибо за подарки. Мы обязательно приплывём к вам ещё. 
До свидания! (пират прощается и уходит) 
Воспитатель: Приглашаю всех на корабль, отправляемся домой. Поднять швартовые! 
Воспитатель: Ребята, вам понравилось наше путешествие? 
Дети: Да. 
Воспитатель: А какой волшебный камень нам помогал справляться с такими слож-

ными испытаниями? 
Дети: магнит. 
Воспитатель: Ребята, а какими свойствами обладает магнит? 
Дети: Притягивает все железные предметы, магнитные силы проходят через воду; 

магниты могут притягиваться или отталкиваться в зависимости от того, какой стороной 
подносить их друг к другу. 

Воспитатель: Наша путешествие подошло к концу, выберите смайлик: грустный – 
значит было скучно или весёлый – значит было весело и интересно. (дети выбирают) 

 
Список литературы: 

1. Меньшикова Л.Н. «Экспериментальная деятельность детей»; 
2. Москаленко В.В. «Опытно- экспериментальная деятельность»; 
3. Иванова А. И. Естественнонаучные наблюдения и эксперименты в детском саду. Че-
ловек. – М: ТЦ Сфера, 2004 
4. Марудова Е. В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Эксперименти-
рование. Издательство: Детство – Пресс, 2013 
 

 
КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ «ШАРИК,КУБИК» ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

Борисова Ольга Викторовна, Воспитатель 
МДОУ «Детский сад №78 комбинированного вида» г.Саранск 

Библиографическое описание: 
Борисова О.В. КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ «ШАРИК,КУБИК» ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ 
ГРУППА // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Цель: формировать умение различать предметы по форме и количеству, обозначать 
их словами: кубик, шарик, один - много. 

Задачи: 
Образовательные: 

 формировать умение различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик; 
 формировать умение выполнять действия с предметами: гладить ладошкой, ставить, катать; 
 учить различать количество предметов, используя при этом слова: один-много. 
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Развивающие: 
 развивать слуховое и зрительное внимание, воображение; 
 развивать речь, наблюдательность, мыслительную активность; 
 расширять и активизировать словарь детей; 
 развивать логическое мышление. 
 

 
 

Воспитатель: воспитывать уважительное отношение друг к другу. 
Материалы: 
Демонстрационные: мягкие игрушки Мишка и Зайчик; 2 корзинки. 
Раздаточные: кубики и шарики одинаковой величины (по количеству детей и для 

воспитателя). 
Ход занятия: 
1. Сюрпризный момент: 
Воспитатель: Ребята, посмотрите, к нам на занятие сегодня кто-то пришел. И не про-

сто пришел, а играет с нами в прятки. Давайте посмотрим, кто же тут прячется. 
Воспитатель открывает игрушки. 
2. Основная часть. 
Воспитатель: Дети, а кто это к нам пришел на занятие? 
Воспитатель показывает мишку. 
Дети: Мишка (рассматривают мишку). 
Воспитатель: Что принес мишка? В лапах у мишки шарик. 
Дети: Шарик 
Воспитатель: Давайте вместе скажем – шарик 
Воспитатель: А что можно делать с шариком? 
Дети: Катать. 
Воспитатель: Правильно. Давайте посмотрим, как шарик катается. 
Воспитатель вызывает 2-3 детей покатать шарик. 
Воспитатель: Молодцы, ребята! 
А Мишка нам предлагает поиграть с ним. 
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Физкультминутка «Три медведя» 
Три медведя шли домой (Дети шагают на месте вперевалочку) 
Папа был большой-большой. (Поднять руки над головой, потянуть вверх) 
Мама с ним поменьше ростом, (Руки на уровне груди) 
А сынок — малютка просто. (Присесть) 
Очень маленький он был, (Присев, качаться по-медвежьи) 
С погремушками ходил. (Встать, руки перед грудью сжаты в кулаки) 
Дзинь-дзинь, дзинь-дзинь. (Дети имитируют игру с погремушками) 
Воспитатель показывает вторую игрушку-зайку, который держит кубик. 
Воспитатель: Ребята, а это кто? 
Дети: Зайчик! 
Воспитатель: А что Зайчик нам принес? 
Дети: Кубик. 
Воспитатель: Правильно! А что можно делать с кубиком? 
Дети: Ставить. 
Воспитатель вызывает 2-3 детей. 
Воспитатель: Вы молодцы! Давайте с зайчиком поиграем. 
Воспитатель: Посмотрите, ребята, Мишка с Зайчиком ещё коробку с собой принесли. 

Давайте посмотрим, что в ней. 
Игровая ситуация «Собираем шарики и кубики» 
Воспитатель: Ребята, поможем нашим гостям разобрать фигуры. Мишке мы будем 

давать шарики, а Зайке – кубики. 
Каждый из детей выходит по одному, берёт фигуру и кладёт (мишке – шарик, зайке 

– кубик). В процессе выполнения задания воспитатель уточняет у детей: «Что ты по-
ложил Мишке? Зайке?» 

Воспитатель: А теперь посмотрите, сколько шариков у Мишки? (Много) 
А сколько кубиков у Зайки? (Много). 
Воспитатель: дети, так кто сегодня был у нас в гостях? (ответ детей) 
Что принёс Мишка? (ответ детей) 
А что принёс нам Зайка? (ответ детей) 
А во что мы играли? (ответ детей) 
Сколько шариков было у Мишки? (ответ детей) 
А у Зайки сколько было кубиков? (ответ детей) 
Воспитатель: Молодцы! Всем спасибо. А сейчас давайте попрощаемся с нами гос-

тями (прощаются с Мишкой и Зайкой). 
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ИКТ ЗАНЯТИЕ С СРЕДНИМ ДОШКОЛЬНЫМ ВОЗРАСТОМ 

Буренкова Елена Олеговна, Воспитатель 
Республика Коми город Сосногорск МАДОУ «Детский сад №15 г.Сосногорска» 

Библиографическое описание: 
Буренкова Е.О. ИКТ ЗАНЯТИЕ С СРЕДНИМ ДОШКОЛЬНЫМ ВОЗРАСТОМ // 
Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Цель: сформировать первичные представления о сортировке отходов как способе за-
боты о природе. 

Задачи: 
 познакомить с основными видами мусора (бумага, пластик, стекло, металл, органика); 
 научить соотносить предмет с материалом и нужным контейнером; 
 развить внимание, память и мелкую моторику; 
 воспитать бережное отношение к окружающей среде. 

Длительность: 20–25 минут. 
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Оборудование: 
 мультимедийный проектор и экран/интерактивная доска; 
 презентация с яркими картинками (мусор, контейнеры разных цветов, этапы переработки); 
 аудио сопровождение (звуки природы, городской суеты, мусоровоза); 
 магнитная доска или фланелеграф с изображениями контейнеров и предметов мусора; 
 раздаточные карточки (предмет + контейнер) для индивидуальной работы. 

Ход занятия: 
Мотивационный этап (3–4 мин.) 
Приветствие. Короткий диалог: «Что мы видим на улице? Откуда берётся мусор?» 
Просмотр 1–2 слайдов с контрастными картинками: чистый парк замусоренная площадка. 
Постановка проблемы: «Как сделать город чистым? Можно ли использовать мусор снова?» 
Основной этап (12–15 мин.) 
Беседа с презентацией: 

 показываем виды отходов (бумага, пластик, стекло, металл, пищевые остатки) 
с крупными фото; 
 объясняем, почему важно сортировать: «Если сложить всё в один бак, переработать 
сложно. А если разложить по контейнерам — из старого можно сделать новое!» 

Интерактивная игра «Помоги Ёжику» (на экране или магнитной доске): 
 на слайде — ёжик с тележкой и 4 контейнера разных цветов (например: синий — 
бумага, зелёный — стекло, жёлтый — пластик, серый — органика); 
 дети по очереди выбирают предмет (картинку), называют материал и «кладут» 
в нужный контейнер (перетаскивают мышкой/прикрепляют на доску); 
 за каждый правильный ответ — аплодисменты или звуковой эффект («ура!»). 

Физкультминутка «Мы — сортировщики» (2 мин.): 
Мы по улице идём, мусор собираем, (ходьба на месте) В синий бак — бумагу, в жёлтый — 

пластик кладём! (повороты вправо-влево, «кладём») Стекло в зелёный, еду — в серый, 
(наклоны вперёд) Город станет чистым, это точно, поверьте! (руки вверх, улыбка) 

Практический этап (5–7 мин.) 
Дидактическая игра «Разложи по корзинкам» (индивидуально или в парах): 

 раздаём карточки с предметами (бутылка, газета, банан, банка, пакет) и цветные 
«корзинки» (шаблоны контейнеров); 
 дети сопоставляют и приклеивают/кладут картинку в нужную корзинку; 
 педагог хвалит, корректирует при ошибках. 

Мини-эксперимент (по возможности): 
 показываем, как бумага мнётся и рвётся, пластик гнётся, стекло твёрдое и прозрачное; 
 обсуждаем: «Почему важно не смешивать эти материалы?» 

Рефлексия (2–3 мин.) 
Вопросы: «Что мы сегодня узнали? Куда надо бросать бумагу? А пластиковую бутылку?» 
Итог: «Теперь мы — помощники природы! Будем сортировать мусор и беречь Землю». 
Награждение наклейками «Эко-герой» или раскрасками на тему переработки. 
Дополнительные рекомендации: 
Используйте минимум текста на слайдах, максимум крупных, реалистичных изобра-

жений. 
Говорите просто и эмоционально, приводите примеры из жизни детей («Вспомните, 

куда мама кладёт старую газету?»). 
Если есть возможность, покажите 30-секундный мультик о переработке (например, из 

серии «Фиксики» или «Смешарики. Азбука экологии»). 
Домашнее задание для родителей: вместе отсортировать 3 предмета дома и сфотогра-

фировать 
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МАСТЕР КЛАСС ДЛЯ ПЕДАГОГОВ «ПУТЕШЕСТВИЕ В МИР СКАЗОК» 

Буренкова Елена Олеговна, Воспитатель 
Республика Коми город Сосногорск МАДОУ «Детский сад №15 г.Сосногорска» 

Библиографическое описание: 
Буренкова Е.О. МАСТЕР КЛАСС ДЛЯ ПЕДАГОГОВ «ПУТЕШЕСТВИЕ В МИР 
СКАЗОК» // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Иногда детям нужен просто кто-то, кто поверит них 
 
Добрый день, уважаемые члены жюри и коллеги! 
Я с радостью приветствую вас, таких любознательных, многогранных и неравнодушных людей. 
Пессимисты часто говорят: «Зачем искать, ведь всё уже открыто». Но я, как оптимист, 

убеждена, что поиск новых идей и решений — это всегда увлекательно и полезно. 
Посмотрите, как лучистое и улыбающееся солнышко озаряет наши лица. Вы — такие же, 

как это солнышко, улыбнитесь друг другу. От ваших улыбок стало светлее и радостнее. 
Сегодня я представляю вашему вниманию мастер-класс на тему «Путешествие в мир ска-

зок». В ходе нашего занятия мы обсудим цели и задачи, которые будут решаться в процессе. 
Цель мастер-класса: 
Развитие профессиональных компетенций воспитателей в использовании сказок как сред-

ства обучения и воспитания дошкольников, способствующего формированию у детей твор-
ческого мышления, воображения, эмоционального интеллекта и мотивации к обучению. 

Задачи мастер-класса: 
1. Познакомить участников с теоретическими основами применения сказок в образо-
вательном процессе. 
2. Рассмотреть методы и приемы работы со сказками, направленные на развитие речи, 
творческого мышления и воображения детей. 
3. Показать практические примеры использования сказок для активизации познава-
тельной деятельности дошкольников. 
4. Обсудить роль сказок в формировании личностных качеств детей, таких как уверен-
ность в себе, инициативность и умение нестандартно мыслить. 
5. Создать условия для обмена опытом и идеями между участниками мастер-класса. 
6. Мотивировать воспитателей к внедрению сказочных элементов в свою педагогиче-
скую практику. 

Теоретическая часть. 
Сказка вносит разнообразие в жизнь ребёнка, дарит ему радость и является одним из 

самых эффективных способов развития речи, в котором наиболее ярко проявляется 
принцип обучения: учит играя. 

Сказка как жанр художественной литературы находит применение в различных об-
ластях работы с детьми – дошкольниками. Сейчас многие педагоги в своей практике 
сталкиваются с тем, что родители не читают сказки. А ведь это так важно! В сказках 
дети находят частички своей души, отголоски своей жизни. Кроме того, сказки вселяют 
в ребенка надежду. Чем дольше ребенок верит в волшебного Деда Мороза, который при-
носит подарки в новогоднюю ночь, тем оптимистичнее будут его взгляды на жизнь. 

Совокупность различных методов и приёмов, предметная среда, общение являются 
внутренними движущими силами речевого и умственного развития дошкольников. Но 
при этом необходима опора на сказку, которая исключает нравоучительность и вклю-
чает игровое общение. 
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Сказка для ребенка – это не просто вымысел, фантазия, это особая реальность мира чувств. 
Сказка раздвигает для ребенка рамки обычной жизни. Слушая сказки, дети глубоко сочув-
ствуют персонажам, у них появляется внутренний импульс к содействию, к помощи, к защите. 

Сказка – благодатный и нечем не заменимый источник нравственного воспитания 
детей, т. к. в сказке отражена вся реальная жизнь со злом и добром, счастьем и горем. 
Сказка открывает и объясняет ребёнку жизнь общества и природы, мир человеческих 
чувств и взаимоотношений. Сказка развивает мышление и воображение ребёнка, обога-
щает его эмоции, даёт прекрасные образы литературного языка. 

Для того, чтобы ребенок сказку лучше запомнил, нужно помочь ему понять ее, пе-
режить вместе с героями различные ситуации. Проанализировать поступки персонажей, 
представить себя на их месте. Тогда запоминание будет осознанное, глубокое. 

Для успешной работы со сказками важно взаимодействие с родителями. Я информи-
ровала их о круге чтения, размещала советы и рекомендации в уголке для родителей. Мы 
обсуждали, как организовать чтение дома, и проводили индивидуальные консультации. 

Совместно с родителями мы пополнили библиотеку группы новыми книгами, дис-
ками и осуществили проект «Книжка своими руками». Родители и дети вместе создавали 
«книжки-малышки». Мы также устраивали выставки работ детей и родителей на темы: 
«Наши любимые сказки», «Зимние сказки», «Цветные сказки». 

Таким образом, c помощью сказок легко и непринужденно закладываются основы 
формирования у детей основных ключевых компетентностей, необходимых им для 
дальнейшего обучения в школе и «вхождения» в мир взрослых. Сказка служит мости-
ком, соединяющим внешний мир с внутренним миром ребенка. 

Сегодня мы поговорим о некоторых приемах работы со сказкой. 
Основные приемы работы со сказкой: 

1. Анализ сказок. Цель - осознание, интерпретация того, что стоит за сказочной ситу-
ацией, конструкцией сюжета, поведение героев. Например, для анализа выбирается из-
вестная сказка. При этом ребенку предлагается ответить на ряд вопросов: «Как вы ду-
маете, о чем эта сказка? «, «Кто из героев больше всего понравился и почему? «, «По-
чему герой совершил те или иные поступки? «, «Что произошло бы с героями, если они 
не совершили бы тех поступков, которые описаны в сказке? «. 
2. Рассказывание сказок. Прием помогает проработать такие моменты, как развитие 
фантазии, воображения. Процедура состоит в следующем: ребенку или группе детей пред-
лагается рассказать сказку от первого или третьего лица. Можно предложить ребенку рас-
сказать сказку от имени других действующих лиц, участвующих или не участвующих 
в сказке. Например, как Сказку о колобке рассказала бы лиса, Баба Яга или Василиса 
Премудрая. «Давайте попробуем рассказать историю Колобка глазами Бабы Яги». 
3. Переделывание сказок. Переписывание и дописывание авторских и народных ска-
зок имеет смысл тогда, когда ребенку чем-то не нравится сюжет, некоторый поворот 
событий, ситуаций, конец сказки и так далее. Передумывая сказку, дописывая свой ко-
нец, или вставляя, необходимые ему персонажи, ребенок сам выбирает наиболее соот-
ветствующий его внутреннему состоянию поворот и находит тот вариант разрешения 
ситуаций, который позволяет освободиться ему от внутреннего напряжения 
4. Постановка сказок с помощью кукол. Работая с куклой, ребенок видит, что каждое 
его действие немедленно отражается на поведение куклы. Это помогает ему самостоя-
тельно корректировать свои движения и делать поведение куклы максимально вырази-
тельным. Работа с куклами позволяет совершенствовать и проявлять через куклу те эмо-
ции, которых обычно ребенок по каким-то причинам не может себе позволить проявлять. 
5. Сочинение сказок. В каждой волшебной сказке есть определенные закономерности 
развития сюжета. Главный герой появляется в доме семье, растет, при определенных об-
стоятельствах покидает дом, отправляясь в путешествия. Во время странствий он 
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приобретает и теряет друзей, преодолевает препятствия, борется и побеждает зло и воз-
вращается домой, достигнув цели. 
6. Игра – драматизация является хорошей школой морали в действии, своеобразной 
формой совместных переживаний детей, где они учатся подчинять свои желания и инте-
ресы общей цели. 
7. Игровые задания на основе сказок - Игровые задания на основе сказок в составе за-
нятий дошкольников играют важную роль в их развитии. Они помогают детям развивать 
воображение, творческие способности, коммуникативные навыки и эмоциональный ин-
теллект. Через игры дети могут лучше понять сюжет и мораль сказок, а также научиться 
выражать свои мысли и чувства. 

Практическая часть 
Теперь я хотела бы перейти к практической части нашего мастер-класса. 
Игровая ситуация: «Приемы работы со сказкой». 
1тур. Викторина «Знаете ли вы сказки?» 
«Узнай сказку по её отрывку»: 
1. Девочка добрая в сказке жила, 
К бабушке по лесу в гости пошла. 
Мама красивую шапочку сшила 
И пирожков дать с собой не забыла. 
Что же за девочка-лапочка. 
Как зовут её? … (Красная Шапочка) 
2. Друг за друга по цепочке 
Ухватились все так прочно! 
Но ещё помощники скоро прибегут, 
Победит упрямицу дружный общий труд. 
Как засела крепко! Кто же это? … (Репка) 
3. Человек немолодой 
С преогромной бородой. 
Обижает Буратино, 
Артемона и Мальвину. 
Вообще для всех людей 
Он отъявленный злодей. 
Знает кто-нибудь из вас, 
Кто же это? (Карабас) 
4. Я мальчишка деревянный, 
Вот и ключик золотой! 
Артемон, Пьеро, Мальвина – 
Дружат все они со мной. 
Всюду нос сую я длинный, 
Моё имя … (Буратино) 
5. В шляпе синенькой мальчишка 
Из известной детской книжки. 
Он глупышка и зазнайка, 
А зовут его … (Незнайка) 
6. И на мачеху стирала 
И горох перебирала 
По ночам при свечке, 
А спала у печки. 
Хороша, как солнышко. 
Кто же это? … (Золушка) 
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7. Он весел и не злобен, 
Этот милый чудачок. 
С ним мальчик Робин 
И приятель Пятачок. 
Для него прогулка – праздник 
И на мёд особый нюх. 
Этот плюшевый проказник 
Медвежонок … (Вини-Пух) 
8. Трое их живёт в избушке, 
В ней три стула и три кружки, 
Три кроватки, три подушки. 
Угадайте без подсказки 
Кто герои этой сказки? (Три медведя) 
9. В лесу тёмном на опушке, 
Жили дружно все в избушке. 
Маму дети поджидали, 
В домик волка не пускали. 
Эта сказка для ребят… (Волк и семеро козлят) 
Угадайте, о ком, о чём идёт речь в этой сказке-загадке: 
2 тур. “Отгадай меня” 
Сказка 1 “Я решил просто попутешествовать по свету и не знал, что все так обер-

нется. Я думал, что все такие же добрые, как мои Бабушка и Дедушка. Но оказалось, что 
в этом мире живут и злые, и жестокие, и хитрые.” (колобок) 

Сказка 2 “Я знал, что все так закончится. Уж больно ветхий я и старый, столько лет 
в поле стою. Мечтал, конечно, чтобы во мне кто-нибудь поселился. Но их поселилось 
так много, что я просто не выдержал и рухнул.” (Теремок) 

Сказка 3 “Ну и хвост у этой Мышки! Не сравнится он ни с кулаком Дедушки, ни 
с кулаком Бабушки. И надо было этой Мышке выбежать в самый неподходящий мо-
мент. Сейчас бы мной все любовались. Лежала бы я на самом видном месте.” (курочка 
Ряба) 

Сказка 4 “Честно говоря, неприятно, когда тебя надевает на ноги Кот. У него ведь 
когти. Он исцарапал и порвал все мои стельки. Я, конечно, понимаю, что вся эта беготня 
ради хозяина, но больно ведь.” (кот в сапогах) 

Сказка 5 “Нам бы, конечно, не хотелось ее подводить. Мы бы могли отстать, и вся 
история закончилась бы там, на балу. Но мы не имеем права ни спешить, ни отставать.” 
(Золушка) 

Сказка 6 “Для меня очень вредно столько находиться в воде. Спасибо этому любо-
пытному и непослушному мальчишке. Если бы не он и не черепаха, сколько бы я еще 
пролежал на дне?” (Золотой ключик) 

Сказка 7 “Она хорошая девочка. Добрая, заботливая. Но надо же знать СЕБЯ. Чего 
тебе можно, а чего нельзя. Я вот горяч по натуре: согреваю, сжигаю, растапливаю. Зачем 
было через меня прыгать?” (Снегурочка) 

Сказка 8 “Я, конечно, готова была выполнить любое ее желание. Ведь ее муж спас 
мне жизнь. Но, в конце концов, я поняла: чем больше человеку даешь, тем больше ему 
хочется. Вот и приходится таким людям оставаться у разбитого корыта.” (Сказка о зо-
лотой рыбке) 

Задание все мы прекрасно знаем сказку теремок, и чем она закончилась… теремок 
развалился. 

Я предлагаю вам приди на помощь героям сказки и построить для них теремок из 
геометрических фигур. 
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Задание. Расскажите сказку, вставляя перед каждым словом частичку «не» 
В течение жизни мы решаем множество задач. И если каждую отдельно решенную 

задачу рассматривать, как распустившийся цветок, то в результате мы получим 
огромный, красивый букет. 

Пусть все задачи, которые встают перед вами, будут решены, а букет будет только 
из распустившихся цветов. 

Спасибо за плодотворную работу. 
Вывод: Важным условием моей работы является улыбка и доброе слово. 
Практика моей работы показала, что прекрасным средством воспитания и обучения 

является сказка, чем интересней сюжет, тем незаметнее и эффективнее закрепля-
ются полученные знания. 

Дети активны в восприятии сказок, поэтому в своей работе для активизации детей 
я стараюсь использовать сказочный сюжет, ведь он не только развлекает детей, дает 
возможность отдохнуть, переключиться, но и заставляет их задуматься, развивает 
инициативу, стимулирует развитие нестандартного мышления, логику, воображение. 
В результате трудные задания становятся посильными для детей. 

Успех связан с чувством эмоционального подъёма, создаёт ощущение внутреннего 
благополучия. Один раз пережив успех, ребёнок будет вновь и вновь стремиться к нему. 
Уверенно чувствует себя тот, кто в деятельности опирается и использует свои личные 
психологические особенности. А чтобы уверенность не терялась, необходимо помочь 
развитию ребёнка. Что я и стараюсь делать. 
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Рекомендации по использованию сказок для познавательного развития. 
1. Прежде чем рассказывать сказку детям, взрослый должен сам проработать текст: 
проанализировать его, выделить тему, сюжет, обратить внимание на особенности языка 
данного произведения; подготовить наглядный материал. 
2. Перед рассказыванием нужно настроить детей на слушание текста. Для этого можно 
использовать сюрпризный момент (появление персонажа из сказки, волшебного сун-
дучка и пр.), волшебные слова, книжку-самоделку и т.д. 
3. Сказки следует рассказывать не реже одного раза в неделю. 
4. В процессе рассказывания сказок необходимо учитывать индивидуальные особен-
ности каждого ребенка. 
5. Познавательные сказки следует преподносить детям в определенной последователь-
ности с постепенным усложнением материала. 
6. В процессе организации образовательной деятельности по сказке с целью активиза-
ции мыслительной деятельности дошкольников нужно применять наглядность (разнооб-
разные виды театра, иллюстрации с изображением главных героев и пр.), а также про-
блемные ситуации. 
7. По ходу выполнения заданий детям следует предоставлять свободу выбора матери-
ала для самостоятельных упражнений. 
 

 
ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «МИНИ - МУЗЕЙ «КНИГА - НАШ ДРУГ» 

Буренкова Елена Олеговна, Воспитатель 
Республика Коми город Сосногорск МАДОУ «Детский сад №15 г.Сосногорска» 

Библиографическое описание: 
Буренкова Е.О. ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «МИНИ - МУЗЕЙ «КНИГА - НАШ 
ДРУГ» // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Цель проекта: Формирование у детей интереса к книге, развитие познавательной ак-
тивности, творческих способностей и коммуникативных навыков через создание мини-
музея в группе детского сада. 

Возрастная группа: (подготовительная группа.) 
 

Этап проекта Деятельность воспитателя Деятельность детей Ожидаемые результаты 
I. Подготови-
тельный этап 
(1-2 недели) 
1. Выявление 
проблемы 
и постановка 
цели 
 

- Проведение беседы 
с детьми о книгах: какие 
книги они знают, любят, кто 
им читает. - Наблюдение за 
интересом детей к книгам 
в книжном уголке. - Форму-
лировка проблемы: 
«Книги стали менее инте-
ресны детям, дети мало 
знают о истории книги и ее 
значении.» 
- Постановка цели проекта: 
«Создать мини-музей 'Книга 
– наш друг', чтобы повысить 
интерес детей к книгам 
и расширить их знания 
о книгах.» 

Участие в беседе о кни-
гах. 
- Рассматривание книг 
в книжном уголке. 
- Высказывание своего 
мнения о книгах, кото-
рые им нравятся. 

- Осознание детьми про-
блемы и цели проекта. 
- Формирование первона-
чального интереса к теме. 
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2. Планирова-
ние деятель-
ности 
 

- Составление плана работы 
над проектом. 
- Подбор методической ли-
тературы, иллюстраций, 
наглядного материала. 
- Организация развивающей 
среды: подготовка места для 
мини-музея, полок, столов. 
- Подготовка консультаций 
для родителей. 

- Участие в обсуждении 
плана проекта (по воз-
можности). 
- Внесение предложений 
по организации мини-
музея (по возможности). 

- Четкое понимание этапов 
работы над проектом. 
- Создание условий для 
успешной реализации про-
екта. 
 

3. Работа 
с родителями 
 

- Проведение родительского 
собрания или индивидуаль-
ных консультаций с целью 
ознакомления с целью и за-
дачами проекта. 
- Привлечение родителей 
к сбору экспонатов для 
мини-музея (старинные 
книги, фотографии, пред-
меты, связанные с книгой). - 
Предложение родителям 
оказать помощь в оформле-
нии мини-музея. 

 Установление партнерских 
отношений с родителями. - 
Активное участие родите-
лей в реализации проекта. 

II. Основной 
этап (3-4 не-
дели) 
1. Познава-
тельная дея-
тельность 
 

- Проведение тематических 
занятий: 
- «История книги» (от гли-
няных табличек до совре-
менных книг). - «Как делают 
книги». - «Профессии, свя-
занные с книгой» (писатель, 
художник-иллюстратор, 
библиотекарь, издатель).  

- Активное участие в за-
нятиях. 
- Ответы на вопросы, вы-
сказывание своего мне-
ния. 
- Рассматривание иллю-
страций, прослушивание 
аудиозаписей. 
- Заучивание стихов, от-
гадывание загадок. 
- Участие в викторинах 
и конкурсах. 

Расширение знаний детей об 
истории книги, процессе ее 
создания и профессиях, свя-
занных с книгой. - Форми-
рование у детей интереса 
к чтению художественной 
литературы. 
- Развитие познавательной 
активности и творческих 
способностей. 

2. Творческая 
деятельность 
 

- Чтение художественной 
литературы: сказок, расска-
зов, стихов о книгах. - Про-
ведение викторин, конкур-
сов, загадок о книгах. 
- Рисование иллюстраций 
к любимым книгам. 
- Лепка персонажей из сказок. 
- Аппликация на тему «Моя 
любимая книга». 
- Изготовление книжных за-
кладок. - Создание 
«Книжки-малышки» (само-
стоятельное сочинение и ил-
люстрирование коротких 
рассказов). 

- Самостоятельное вы-
полнение творческих ра-
бот. - Проявление фанта-
зии и воображения. - Ра-
бота в разных техниках 
(рисование, лепка, ап-
пликация). 
 

- Развитие творческих спо-
собностей и воображения. - 
Совершенствование навы-
ков работы с различными 
материалами. - Формирова-
ние умения выражать свои 
мысли и чувства через твор-
чество. 
 

3. Организа-
ция экспози-
ции мини-му-
зея 

- Размещение собранных 
экспонатов в мини-музее. 
- Оформление витрин, по-
лок, стендов. 
- Создание этикеток и пояс-
нений к экспонатам. 
- Организация экскурсий по 
мини-музею для детей дру-
гих групп и родителей. 

Участие в оформлении 
мини-музея (по возмож-
ности). 
- Рассматривание экспо-
натов, прослушивание 
пояснений. 
- Рассказывание о своих 
любимых книгах. 

- Создание интересной и по-
знавательной экспозиции. 
- Формирование у детей бе-
режного отношения к кни-
гам и музейным экспонатам. 
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III. Заключи-
тельный этап 
(1 неделя) 
1. Подведе-
ние итогов 
 

- Проведение итоговой бе-
седы с детьми: что они 
узнали нового о книгах, что 
им понравилось в проекте. 
- Организация выставки 
творческих работ детей. 
- Проведение развлечения 
«В гостях у сказки». 

Участие в итоговой бе-
седе. 
- Рассказывание о своих 
впечатлениях от проекта. 
- Рассматривание вы-
ставки творческих работ. 
- Участие в развлечении 

- Закрепление знаний, полу-
ченных в ходе проекта. 
- Оценка эффективности 
проекта. 

2. Оценка ре-
зультатов 

- Анализ детских работ, 
наблюдение за детьми 
в книжном уголке. 
- Анкетирование родителей. 
- Оформление портфолио 
проекта. 

 - Определение степени до-
стижения поставленных це-
лей. - Выявление положи-
тельных и отрицательных 
сторон проекта. 
- Определение перспектив 
дальнейшей работы.  

 
Результат проекта: 
Дети: 

 Повышение интереса к книге и чтению. 
 Расширение знаний об истории книги, процессе ее создания и профессиях, связан-
ных с книгой. 
 Развитие познавательной активности, творческих способностей и коммуникативных навыков. 
 Формирование бережного отношения к книгам. 

Воспитатель: 
 Повышение профессиональной компетентности в области проектной деятельности. 
 Обогащение методической базы. 

Установление партнерских отношений с родителями. 
Родители: 

 Повышение заинтересованности в развитии читательского интереса у детей. 
 Активное участие в жизни детского сада. 
 Перспективы дальнейшей работы: 
 Продолжение работы по пополнению экспозиции мини-музея. 
 Организация встреч с писателями, художниками-иллюстраторами, библиотекарями. 
 Проведение тематических выставок, посвященных различным жанрам литературы. 
 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ 

Бучминская Юлия Александровна, Воспитатель 
ГБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №289 Г.О.ДОНЕЦК» ДНР 

Библиографическое описание: 
Бучминская Ю.А. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ // 
Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников — это процесс, направлен-
ный на формирование у ребёнка эстетического восприятия, творческих способностей, 
художественных умений и интереса к искусству. 

Цель — помочь ребёнку учиться чувствовать красоту и творить её сам, выражать 
мысли и эмоции через искусство. 
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Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста должно способ-
ствовать тому, чтобы каждый ребенок учился чувствовать красоту и мог творить ее сам. 
Ребенок начинает понимать, что значит «красивый интерьер», какие предметы одежды 
друг с другом сочетаются и прочее. Также дети учатся выражать мысли и эмоции через 
рисунки, фигурки из пластилина и другие поделки. 

Задачи художественно-эстетического развития дошкольников: 
 развитие эмоциональной сферы — искусство обогащает переживания, развивает 
способность к сочувствию, сопереживанию; 
 формирование образного мышления и воображения — художественная деятель-
ность требует от ребёнка активного использования воображения, представления образов, 
создания новых комбинаций и ассоциаций; 
 развитие творческих способностей — художественно-эстетическая деятельность 
предоставляет ребёнку возможность экспериментировать с различными материалами, 
техниками и формами, выражать свои идеи и чувства; 
 формирование эстетического вкуса и чувства прекрасного — знакомство с произве-
дениями искусства, наблюдение за красотой природы и окружающей среды формируют 
у ребёнка умение видеть прекрасное в обыденном, ценить гармонию и красоту. 

Все мы знаем, что рисование одно из самых больших удовольствий для ребенка. 
В рисовании раскрывается его внутренний мир. Рисуя, ребенок отражает не только то, 
что видит вокруг, но и проявляет собственную фантазию. 

- Нестандартные подходы к организации изобразительной деятельности удивляют 
и восхищают детей, тем самым, вызывая стремление заниматься таким интересным де-
лом. Нетрадиционное рисование раскрывает креативные возможности ребенка, позво-
ляет почувствовать краски, их характер и настроение. 

Все мы знаем, что может обозначает слово нетрадиционно? 
Нетрадиционно - не основываясь на традиции. Происходя не в силу установившейся 

традиции, устраиваясь не по заведенному обычаю. Отличаясь оригинальностью. Не при-
держиваясь традиций. 
 Нетрадиционное рисование – это искусство изображать, не основываясь на традиции. 
 Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая дея-
тельность, которая удивляет и восхищает детей. 

Нетрадиционные техники рисования — это способы создания нового, оригиналь-
ного произведения искусства, в котором гармонирует всё: и цвет, и линия, и сюжет. 

Цели нетрадиционной изобразительной деятельности: 
1. Формировать индивидуальные, интеллектуальные творческие способности через ис-
пользование нетрадиционных техник и материалов в изобразительной деятельности. 
2. Развивать умения самостоятельно создавать, применять, использовать различный 
нетрадиционный материал и нетрадиционные техники в художественном творчестве. 
Развивать художественное творчество, воображение, фантазию дошкольников. 
3. Воспитывать интерес к различному виду, формам, методам и приемам нетрадиционного. 

Использование творческой художественной деятельности с применением нетра-
диционной техники рисования способствует: 
 способствует снятию детских страхов; 
 развивает уверенность в своих силах; 
 развивает пространственное мышление; 
 развивает в детях свободно выражать свой замысел; 
 побуждает детей к творческим поискам и решениям; 
 развивает умение детей действовать с разнообразным материалом; 
 развивает чувство композиции, ритма, колорита, чувство фактурности и объёмности; 
 развивает мелкую моторику рук; 
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 развивает творческие способности, воображение и полёт фантазии; 
 во время деятельности дети получают эстетическое удовольствие. 

Младший дошкольный возраст 
С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать: 

 рисование пальчиками; 
 оттиск печатками из картофеля, моркови, пенопласта и т.д.; 
 рисование ладошками. 

Средний дошкольный возраст 
Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более сложными техниками: 

 тычок жесткой полусухой кистью. 
 печать поролоном; 
 печать пробками; 
 восковые мелки + гуашь 
 свеча + акварель; 
 отпечатки листьев; 
 рисунки из ладошки; 
 рисование ватными палочками; 
 волшебные веревочки; 
 монотипия предметная. 

Старший дошкольный возраст 
В старшем дошкольном возрасте дети могут освоить еще более трудные методы и техники: 

 рисование солью, песком, манкой; 
 рисование мыльными пузырями; 
 рисование мятой бумагой; 
 кляксография с трубочкой; 
 монотипия пейзажная; 
 печать по трафарету; 
 кляксография обычная; 
 пластилинография; 
 граттаж. 

Предметно-развивающая творческая среда 
Важную роль в развитии ребёнка играет развивающая творческая среда, которая 

должна стимулировать ребенка на активную деятельность. 
При организации предметно-развивающей творческой среды в изобразительной дея-

тельности нужно учитывать потребности детей, которая состоит в том, чтобы они могли 
свободно, самостоятельно и доступно пользоваться традиционными и нетрадицион-
ными изобразительными материалами в группе. 

Также необходимо учитывать индивидуальные особенности, уровень знаний, умений 
и навыков в рисовании, возраст дошкольников. 

Техника рисования мыльными пузырями 
Техника рисования мыльными пузырями позволяет создавать рисунки, используя цвет-

ную мыльную пену, и развивать воображение, чувство формы и цветовых сочетаний. 
Рекомендован для детей 4–5 и 5–6 лет (старшей и средней группы). Важно, чтобы дети 

научились видеть в цветных отпечатках пены образы и наделяли их способностью к пре-
вращению. 

Материалы для работы 
1. Мыльный раствор — купленный или приготовленный самостоятельно. Жидкое 
мыло смешивают с тёплой водой в соотношении примерно 1:5, добавляют акварель ки-
сточкой, пока жидкость не приобретёт насыщенный цвет. 
2. Красители — любые водорастворимые (акварель, гуашь, пищевые). 
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3. Подходящие трубочки (например, коктейльные, подойдут и готовые инструменты 
из упаковки купленных мыльных пузырей). 
4. Бумага для рисования — лучше плотная, не должна деформироваться при намокании. 
5. Ложка — ею размешивают краски и распределяют пену. 

Совет: рисунок получается более красочным, если заранее подготовлены мыльные 
растворы нескольких сочетающихся между собой цветов. 

Рисование мыльными пузырями очень нравится детям. Рисунки получаются доста-
точно необычными. 

 

     
 

Можно получить разноцветную бумагу и использовать её разными способами как фон 
для открыток, рисунков и аппликаций. Для создания рисунков, путём дорисовывания 
различных деталей 

Такой вид рисования полезен детям всех возрастов. Особенно такое занятие рекомен-
дуют педиатры для обучающихся c умственной отсталостью. Занятие приносит детям 
следующую пользу: стимулирует развитие абстрактного мышления; обучает правиль-
ному цветовосприятие. Благодаря использованию краски можно получать пузыри опре-
деленных оттенков. Это позволяет ребенку лучше воспринимать и различать цвета; тре-
нирует воображение. Ребёнок рассматривает след от пузыря, думает, на что он похож; 
развивает творческие способности; мотивирует ребенка проявлять инициативу. 

Таким образом, техника рисования мыльными пузырями в детском саду нужна, это…. 
1) Увлекательное занятие. Цветные лопающиеся шары и обилие пены вызывают у де-
тей восторг. 
2) Создание благоприятной атмосферы. Работа в этой технике создаёт благоприятную 
атмосферу на занятиях, снимает эмоциональное напряжение и усталость. 
3) Развитие психических функций. У детей совершенствуется зрительное восприятие 
и воображение. 
4) Развитие речевого дыхания. Это дыхательная гимнастика, которая способствует раз-
витию речи. 
5) Пробуждение стремления творить и проявлять инициативу. Рисование мыльными пузы-
рями даёт ребёнку возможность увлечься творчеством и выразить свою индивидуальность. 

И в завершении хочется подчеркнуть, что нетрадиционное рисование доставляет де-
тям множество положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо 
знакомых им бытовых предметов в качестве оригинальных художественных материалов, 
удивляет своей непредсказуемостью. 

Рисование нетрадиционными способами – это увлекательная, завораживающая дея-
тельность, которая восхищает, удивляет, кроме этого, расширяет изобразительные воз-
можности, что позволяет реализовать свой жизненный опыт, освободиться от неприят-
ных переживаний и утвердиться в позитивной позиции «творца». 

Спасибо за внимание! 
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НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ В РАЗВИТИИ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 

Давыдова Виктория Дмитриевна, Воспитатель 
ГБДОУ детский сад №87 Красносельского района, г.Санкт-Петербург 

Библиографическое описание: 
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ДОШКОЛЬНИКОВ // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Развитие творческой активности является важной задачей дошкольного образования. 
Современные исследования педагогов подтверждают, что использование нетрадицион-
ных методов рисования значительно способствует раскрытию потенциала каждого ре-
бёнка. Такие техники помогают развивать воображение, инициативу, чувство уверенно-
сти в собственных силах, креативность и самостоятельность. Это особенно важно 
в условиях современной образовательной среды, где творческое развитие приобретает 
особое значение. 

По мнению исследователей Г.Н. Давыдовой, Т.С. Комаровой, И.А. Латыковой, С.В. 
Погодина и других авторов, применение необычных способов изображения помогает де-
тям выразить своё видение мира наиболее свободно и ярко, позволяя расширить границы 
творческого процесса. Дети получают уникальную возможность проявить себя вне ра-
мок традиционных стандартов, преодолеть страх перед неизвестностью и эксперименти-
ровать с материалами и формами. Основные характеристики: 
 Обогащение опыта: Умение видеть мир под разными углами зрения и способность 
находить необычные решения развивает познавательные процессы. 
 Расширение восприятия материала: Детям предлагается использовать разнообраз-
ные предметы и инструменты для творчества (листья, нити, картофельные штампы). 
 Формирование внимания и наблюдательности: Освоение новых техник требует со-
средоточенности и аккуратности. 
 Повышение мотивации: Использование ярких эффектов привлекает интерес и со-
здаёт положительный эмоциональный настрой. 

Применение оригинальных методик позволяет ребёнку глубже погрузиться в процесс 
рисования, выражая собственные идеи и мысли оригинальными способами. Это форми-
рует важные качества личности: терпение, усидчивость, умение доводить начатое дело 
до конца. 

Рассмотрим конкретные методики, активно используемые педагогами в работе 
с детьми дошкольного возраста: 

1. Пальцевая живопись: Используется простая методика, где ребёнок работает непо-
средственно своими пальцами, используя специальные миски с красками разного цвета. 

Дети учатся ощущать фактуру материалов, развивать мелкую моторику рук, укреп-
лять мышцы пальцев и ладоней. Эта практика способствует формированию творческих 
способностей, развитию сенсорики и воображения. Она также положительно влияет на 
эмоциональное состояние ребенка, помогая снять стресс и напряжение. 

2. Печать листьями: Метод основан на применении природных элементов, таких как 
листья растений. Окрашенные листы прижимаются к бумаге, формируя оригинальные 
орнаменты и рисунки. 

Использование природы в творчестве учит бережному отношению к окружающей 
среде, развивает наблюдательность и эстетическое восприятие. Техника позволяет 
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расширить кругозор ребёнка, знакомя его с разнообразием форм и оттенков листьев, 
формирует чувство гармонии и красоты. 

3. Метод тычка: Использование жесткой кисти или ватного тампона создает интерес-
ные фактурные эффекты, имитируя пушистую поверхность предметов. 

Применение жестких кистей или ватных палочек стимулирует развитие мелкой мото-
рики, улучшает координацию движений руки и глаза. Создание текстурных эффектов 
воспитывает аккуратность и внимание к деталям, повышает концентрацию внимания. 

4. Оттиск картофелем: Картофель разрезается на части, обрабатывается специаль-
ными штампами, которые окрашиваются и оставляют яркие следы на бумаге. 

Развитие креативности и умения экспериментировать с материалами является важ-
ным аспектом творчества. Работа с формой картофеля развивает пространственное мыш-
ление, умение планировать процесс рисования, создаёт ощущение радости и удоволь-
ствия от самостоятельного открытия новых способов самовыражения. 

5. Кляксография: Эта техника основана на создании случайных пятен-клякс, которые пре-
вращаются в оригинальные картины путём добавления деталей карандашом или кистью. 

Этот метод способствует развитию абстрактного мышления, творческого подхода 
к решению проблем, даёт возможность ребёнку выразить своё внутреннее видение мира. 
Простота исполнения и свобода действий стимулируют интерес к творчеству, позволяют 
преодолеть страх перед ошибками и неудачами. 

6. Ниткография: Изображение формируется путем наложения окрашенных нитей на 
бумагу, создание интересных форм и рисунков благодаря простоте исполнения. 

Изготовление картин с использованием нитей развивает фантазию, воображение, 
творческие навыки. Проработка деталей требует терпения и внимательности, что помо-
гает формировать усидчивость и настойчивость. 

7. Набрызг: Здесь применяется обычная зубная щетка, позволяющая создать эффект 
разбрызганных капель краски. 

Создаваемые брызги создают уникальные узоры, стимулируя творческое начало ре-
бёнка. Процесс веселый и увлекательный, вызывает позитивные эмоции, снимает тре-
вогу и беспокойство. Регулярное использование техники укрепляет уверенность в себе 
и собственных силах. 

8. Граттаж: Дети царапают слой черной туши острым предметом, обнажая нижний 
слой, ранее покрытый свечой или пастелью. 

Данная техника особенно полезна для формирования навыков концентрации и контроля 
над движениями. Скребя чёрную краску острой палочкой, дети развивают мелкую моторику, 
способность концентрироваться на деталях, внимательно относиться к процессу работы. 

Эти техники демонстрируют широкий спектр возможностей для проявления детской 
фантазии и развития навыков визуального искусства. 

Использование комбинаций различных техник способствует формированию интереса 
и вовлечённости детей в творческий процесс. Работа с такими методами положительно 
влияет на общее психологическое состояние, снижает уровень тревожности и повышает 
самооценку. 

Педагогам рекомендуется применять нетрадиционные методы рисования не только на 
специализированных уроках по искусству, но и интегрировать их в другие образователь-
ные дисциплины. Например, изучение природы может сопровождаться использованием 
природного материала (листьев, веточек), занятия математики – применением шаблонов 
и симметрии в композиции рисунка. 

Таким образом, внедрение нетрадиционных техник рисования становится важным элемен-
том современного образовательного процесса, помогающим эффективно развивать творческие 
способности дошкольников и формировать целостную личность будущего гражданина. 
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ПРОЕКТ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ «ВЕСНА ИДЕТ ВЕСНЕ ДОРОГУ!» 

Ефремова Светлана Владимировна, Воспитатель 
МДОУ «Сланцевский детский сад № 15 комбинированного вида», г.Сланцы 

Библиографическое описание: 
Ефремова С.В. ПРОЕКТ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ «ВЕСНА ИДЕТ ВЕСНЕ 
ДОРОГУ!» // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
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Срок реализации – 1 неделя 
Вид проекта – краткосрочный, информационно-практический 
Возраст детей – 5 - 7 лет 
Участники проекта – дети, воспитатели, родители. 
Образовательные области: речевое развитие, познавательное развитие, физиче-

ское развитие, художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное 
развитие. 

Актуальность: 
Воспитание бережного и заботливого отношения к живой и неживой природе воз-

можно тогда, когда дети будут располагать элементарными знаниями о них, овладеют 
несложными способами выращивания растений, ухода за животными, научатся наблю-
дать природу, видеть ее красоту. Приобретенные в детстве умения видеть и слушать при-
роду такой, какая она есть в действительности, вызывает у дошкольников глубокий ин-
терес к ней, расширяет знания, способствует формированию характера и интересов. Зна-
комство с природой, происходящими в ней в разное время года изменениями формирует 
у детей такие качества, как любознательность, умение наблюдать, логически мыслить, 
эстетически относиться ко всему живому. Ввести ребенка в мир природы, сформировать 
реалистические представления – знания о ее объектах и явлениях, воспитать способ-
ность видеть красоту родной природы, любовь, бережное и заботливое отношение к ней 
важнейшие задачи каждого педагога. 

Цель: Закрепить знания детей о весенних изменениях в живой и неживой природе. 
Развивать умение сравнивать различные периоды весны. 

Задачи: 
 расширять представления о сезонных изменениях в природе (природа просыпается 
от зимнего сна, увеличился световой день, появление первой травы, цветов, прилет птиц 
и т. д., о труде людей весной; 
 расширять и углублять знания о жизни птиц и животных в весенний период; 
 познакомить детей с весенними приметами, загадками, пословицами, поговор-
ками; 
 чтение и разучивание стихов русских поэтов о весне; 
 способствовать воспитанию бережного отношения к природе, желанию заботиться 
о птицах и животных. 

Предполагаемый результат: 
Расширение знаний детей о живой и неживой природе, повышение уровня нрав-

ственно-эстетической воспитанности дошкольников. Улучшение взаимоотношений 
между взрослыми и детьми, детьми между собой в процессе выполнения коллективных 
работ, проведения досугов. Расширится кругозор детей о растительном мире, о мире жи-
вой природы и сезонных изменениях. Дети смогут использовать полученные знания 
в художественно-эстетическом творчестве. Расширятся знания детей о весне, ее призна-
ках. Пополниться словарный запас. 
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Этапы реализации проекта: 
Подготовительный этап: 

1. Подбор методического материала. 
2. Подбор материала для чтения детям, наглядно-иллюстративного материала. 
3. Поиск необходимой информации в интернете. 
4. Составление бесед о весне и весенних признаках с определением темы и даты бесед. 
5. Создание индивидуальных календарей погоды на март и апрель. 

Основной этап: 
1. Чтение с детьми литературы о весне. 
2. Разучивание с детьми песен и стихов о весне. 
3. Проведение совместной с детьми деятельности по теме «Весна пришла» 
4. Продуктивная деятельность совместно с детьми (рисование, лепка, аппликация, кон-
струирование) 
5. Исследовательская деятельность (наблюдение за календарем, за погодой, за снегом, 
за деревьями, за живой природой...) 
6. Сельскохозяйственный труд (посадка лука) 
7. Решение проблемных ситуаций. 
8. Дидактические игры по развитию речи и пополнению словарного запаса 
9. Просмотр познавательных видео фильмов 
10. Экспериментальная деятельность с детьми 

Заключительный этап: 
1. Оформление творческих работ детей «Первоцветы» 
2. Оформление на окне «Огород на окошке» 

Работа с родителями: 
 Папка - передвижка «Весна» (Информация про месяцы, загадки, стихи, сказка, 
 Консультация «Одень по сезону», «Безопасное поведение детей на водоемах в ве-
сенний период». 
 Акция: «Огород на окошке» 

Продукт проектной деятельности: рисунки, творческие работы. 
Предполагаемые результаты: В рамках проекта работа получилась познаватель-

ной и творческой. Проектная деятельность спланирована с учетом интеграции обла-
стей, помогая детям освоить и осмыслить новые знания, добытые с помощью вос-
питателей и родителей. У детей расширился кругозор и представления об окружаю-
щем мире. В результате чего дети овладели конкретными знаниями, научились де-
лать выводы. Поняли, что надо беречь природу, любоваться ею, а не разрушать. 
В результате проекта дети увидели, как серьезно оценивают их творчество и сами 
серьезно отнеслись к выполненной работе. У каждого появилось чувство гордости 
за созданное им произведение. 

В результате проведения проекта дети научились работать в коллективе, прислу-
шиваться друг к другу, воспринимать разные мнения и вместе познавать мир. 
А также совместно с родителями дети изготавливали поделки по теме «Птицы 
нашего края». 

Задачи для родителей: 
 обеспечение преемственности в воспитании ребенка в детском учреждении и в се-
мье; 
 привлечение родителей к совместной вместе с детьми и педагогами деятельности; 

Методы проекта: 
 Наглядные  
 Игровые 
 Словесные 
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Формы организации проекта: 
 познавательные занятия; 
 подвижные дидактические и словесные игры; сюжетно ролевые игры; 
 рассматривание иллюстраций;  
 беседы. 

План проекта 
Понедельник 

1. Беседа «Признаки весны» 
2. Загадывание загадок о весне. 
3. Дидактическая игра «Что бывает весной...» 
4. Подвижная игра Ручеек 
5. НОД Рисование «Весенняя поляна» 
6. Чтение Весна! Весна! И всё ей радо! Автор: Гоголь Н.В. 
7. пальчиковая гимнастика весна 

Вторник 
1. просмотр мультфильмов по теме 
2. Дидактическая игра «Подбери слово...» «Весенние слова» 
3. Сюжетно-ролевая: «Прогулка в весеннем лесу», 
4. Чтение Русская народная сказка «Как Весна Зиму поборола» 
5. раскраски на тему весна; 
6. Подвижная игра Плетень 
7. пальчиковая гимнастика капель 

Среда 
1. Беседа «Чем питаются птицы весной?» 
2. НОД Мир живой и неживой «Весна пришла...» 
3. Подвижная игра Горелки 
4. Чтение Степь весною Автор: Куприн Александр Иванович 
5. Конструирование «оригами кораблик» 
6. Разработать памятку для родителей 
7. Д/и «Как можно назвать весну…». «Угадай птицу» 

Четверг 
1. Д/и «Скажи наоборот о весне» 
2. пальчиковая гимнастика сосульки 
3. Подвижная игра «Идет матушка Весна» 
4. Чтение «Пришла весна» Автор: Толстой Лев Николаевич 
5. Сюжетно-ролевые: «На весенней полянке» 
6. Оформление папки – передвижки «« 
7. стихи 

Пятница 
1. Беседа «Безопасность весной» 
2. Д/и Придумай предложение со словом (весна) 
3. Пословицы и поговорки. 
4. НОД Аппликация «Весенний букет для мамы» 
5. Игра «Перепрыгни ручеек» 
6. пальчиковая гимнастика подснежник 

3 этап: Заключительный. 
Подведение итогов. 
Обработка и оформление материалов проекта в виде презентации 
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СКАЗКА «НОВАЯ ШУБКА» 

Крюкова Любовь Геннадьевна, тьютор 
Широкова Ольга Владимировна, воспитатель 

МДОУ «Детский сад №29 с.Красный Октябрь» 
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Новая шубка 
Рано утром Пух, как всегда, подхватился и побежал к окошку. Каждый день он ждал 

снег, о котором так часто рассказывала бабушка. У зеркала неожиданно остановился, 
увидев свое отражение… Сначала опешил, но посмотрел в зеркало еще раз. Совсем, как 
моя шубка, только беленькая! -подумал он. Но, что это за шубка? Он пристально вгля-
дывался в зеркало…. Тут в комнату вошла бабушка. 

-Бабушка, что это? - спросил Пух, еще боясь дотронуться до своей шубки? Бабушка, 
ты видишь мою шубку? Он себя совсем не узнавал! 

- Да, да, да! - сказала бабушка, - Пух, это ты.! И на тебе твоя шубка! - бабушка ласково 
погладила своего любимого внука, - посмотри в окошко! Ночью снег выпал. Ты его так 
долго ждал… Снег такой белый! 

Пух подскочил от удивления и помчался к окну. На поляне лежал снег. Он был такой 
белый, что у зайчишки ослепило в глазах! Снег лежал на деревьях, на крыше, на пенеч-
ках-везде. А еще с неба падали какие-то комочки. Пуху так захотелось попробовать этот 
незнакомый снег, что он хотел тотчас выскочить на улицу, но бабушка предложила ему 
сначала позавтракать. Чтобы сильным рос! Так всегда говорят детям, когда они плохо 
едят! 

В комнату, с охапкой газет вошел дедушка. Важно, как профессор, поправив очки, 
сказал: «Дождался снега, Пушистик? Подкрепись и пойдем на прогулку. Да ты, я вижу, 
уже и шубку поменял? Молодец!» Пух засмущался: «Дедушка, не менял я ничего, она, 
она…» Пух совсем запутался и ничего не понимал- шубку он точно ни у кого не брал 
и не менял. На помощь пришла бабушка. Она ласково погладила Пуха, обняла и сказала, 
что так и должно быть в природе. Так всегда бывает у зайцев, когда зима приходит. 
Шубка твоя тоже беленькой стала, как снег! Вот и весь секрет! Понял, мой беленький 
зайчик? – договорила бабушка, и как всегда, протянула вкусную сочную морковку 
внуку. Пух улыбнулся бабушке. Он всегда верил и доверял ей, потому что очень любил. 

- Все зайцы к зиме меняют серую шубку на белую. Это-точно! Вот выйдешь на улицу 
и увидишь, что совсем не видно тебя будет в снегу. Это красиво и безопасно для тебя! – 
добавил дедушка. Дедушке Пух тоже не мог не доверять, потому что, старый заяц про-
славился, как самый быстрый и ловкий в лесу и много читал. Вот оно, как! 

-Бабушка! - удивился Пух, - а как же меня друзья найдут на улице, в лесу? Они меня 
просто не узнают!? И кого мне бояться-то? 

- Друзья найдут и узнают…! -сказал дедушка, почесывая ухо, -а вот если волка встре-
тишь в лесу, то это опасно очень! А ты вот, беленький, и не видно тебя в снегу, вот так! 
А еще, дружок, бегать надо побыстрее научиться, а то серый быстро тебя догонит… 
и проглотит! 

У Пуха затряслись уши. Он представил, как кто-то серый и большой гонится за ним. 
Даже стало страшно. Зайчишка закрыл глаза и быстро спрятался к бабушке под фартук. 

-Да не трусь, ты! - сказал дедушка, поглаживая Пуха, - зайцы быстрые у шустрые, 
волку нас не догнать! Куда им с нами тягаться, лапы у нас быстрые. В народе нас 
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трусишками называют, но зайца догнать не так-то просто, - договорил дедушка, видя, 
что у внука уши затряслись еще сильнее... А вообще-то, запомни, что от волка убегать 
надо, этот друг очень опасен! Ноги уносить сразу надо! 

Пух посмотрел с удивлением на свои ноги, на дедушку и опять, не поняв, снова по-
смотрел на себя в зеркало. 

Это, как, ноги уносить-то, дедушка? -спросил Пух. 
-Сам поймешь, как и что уносить, в жизни все бывает…, - сказал дедушка, уходя за 

новой прессой. 
Пух очень ценил мнение дедушки, прислушивался к нему. А дедушка, рассказывал 

внуку много интересных историй леса. Бывалый заяц! Пух был воспитанным зайчонком 
и понимал, что взрослых надо слушать, а в голове, все равно, прокручивал разные ситу-
ации, еще многого не понимая. Впрочем, и все дети! 

Зайчонок стал собираться на улицу, доедая очередной пирожок с капустой. Выйдя на 
крыльцо, он услышал хруст, когда стал на снег. Поднял одну лапку, другую…И очень 
удивился. Это снежинки скрипели. Снежинок много и когда становишься на них, лучики 
обламываются и издают звук, похожий на хруст. Но для зайчонка все было новым и не-
знакомым: снег, какие-то незнакомые птички на кустах рябины с красными грудками 
и вообще, все было вокруг необычно, но очень красиво! А это просто пришла зима! 

Осмотревшись, Пух стал пробовать снег на вкус. Снег, как показалось ему, был не-
обычно вкусным. Он так и слизывался с пушистой лапки зайчонка. И если бы не ба-
бушка, то Пух слизал бы, наверное, весь снег возле крылечка… Дети они такие! Пока 
бабушка возилась у крыльца, Пух скатившись с горки, опять очутился у знакомого озера 
и заглянул под поваленное ветром, сухое дерево. Там возился знакомый медведь. Он что-
то мостил под и недовольно бормотал себе под нос. 

- Это, ты опять тут, пострел? Опять один!? Да…Поаккуратней тут, а то волки в лесу 
рыскают. Ну давай, беги, беги, а то мне пора укладываться, зима пришла, надоело бро-
дить по лесу, устал я, пора и меру знать! Ты не шуми, если что, беги по своим делам. 
А еще, лучше, домой! Пока серого не встретил! 

Но Пух, как ни в чем небывало, мотался по полянке. Он то, еще не знал, кто такой 
серый волк. Уж очень манил его зимний лес, усыпанный белым снегом. Красота! Зайчо-
нок увлекся и, бегая от кустика к кустику, кувыркаясь в белом пушистом снегу. Как 
вдруг, наткнулся на что-то серое и большое. Но самое страшное, что увидел Пух- зуба-
стая пасть! Это был настоящий серый волк! Да еще и голодный. Представляете. Зайчо-
нок рванул вперед, не оборачиваясь, пролетел мимо зубастой пасти волка. Но быстро 
устал, сел под кустик и увидел знакомую белочку. Только он хотел поздороваться с ней, 
как белка крикнула, что рядом волк. Совсем, рядом! Пух бегал от дерева к дереву, рас-
пугивая с кустов красногрудых снегирей. На снегу оставались большие и маленькие 
восьмерки, запутанные в один большой круг. А волк бегал за зайцем и злобно рычал. 
В лесу начался страшный переполох. Птицы перелетали с ветки на ветку, шумно обсуж-
дая гонки зайца и волка. Сорока, усевшись на толстый еловый сук, как всегда, что-то 
комментировала, что-то стрекотала невпопад. Старая сова, пытаясь всех успокоить, 
ухала, расширив свои и без того большие глаза. Днем-то она не видит… Пух, добежав до 
оврага над рекой, скатился кубарем вниз, остановившись только у берега…А волк, как 
вы уже, наверное, догадались, свалился прямо в воду! Громкий всплеск воды разбудил 
остальных обитателей леса. Лес зашумел еще громче. Казалось, что проснулись в лесу 
теперь все! Даже медведь, который заснул крепким зимним сном, проснулся и заревел 
на весь лес так громко, что все замолчали. Только один волк, похожий на большую об-
лезлую крысу, вылезая из холодной воды, тихо поскуливал. Под пеньком сидел Пух. Он 
так испугался, что даже не понимал, где находится и что с ним произошло! Рядом стоял 
сильно перепуганный ежик и тихо шептал: «Вот это, да-а-а-а! Вот это, да-а-а-а! Класс!» 
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- Ну, молодец, ну, хитрец! Обманул- таки, волка! Поделом ему! – трещали сороки, 
Пух- храбрец! Храбрец- молодец! Так теперь тебе, облезлый, и надо! 

- А как он волка вокруг ели погонял…видели, видели!?- кричала охрипшая белка, пе-
ребегая с ветки на ветку, растеряв свои орешки. 

- Кто тут у нас- храбрец? – послышался знакомый голос. Рядом с Пухом стояли ба-
бушка и дедушка. 

- Никакой я не храбрец! Я, дедушка, еле ноги унес! Волка испугался! 
- Понял, молодец! - сказал дедушка, - сам понял! 
- Мой же, ты -маленький Пушистик! -сказала бабушка, прижимая дрожащего от 

страха и холода Пуха к себе. Она-то, понимала, что Пух уже не маленький. Понимала, 
что зайчонок вырос. Но она просто была бабушкой и очень любила своего дорогого 
и любимого внука. А дедушка, теперь точно был уверен, что его внук -просто молодец! 
Не пропадет, -подумал дедушка и потрепал легонько Пуха за мокрое ухо. 

Ночью Пуху снился страшный сон. Голодный волк почти догонял его, но не тут-то 
было! Хорошо, что это только сон! - подумал Пух. И, укрывшись одеялом, крепко уснул. 
Впереди его ждало еще много неизвестного. Спокойной ночи, Пух! Хороших и добрых 
снов тебе! И вам, ребята, тоже! 
 

 
КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ НА ТЕМУ «ПО ДОРОЖКАМ РАДУГИ» 

Лопухина Ольга Анатольевна, воспитатель высшей категории 
МДОАУ «Детский сад №4» оренбургская обл. г.Оренбург 

Библиографическое описание: 
Лопухина О.А. КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ НА ТЕМУ «ПО ДОРОЖКАМ РАДУГИ» // 
Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Цель: обобщение и закрепление знаний у детей подготовительной группы по прой-
денному материалу за учебный год. 

Задачи: 
Образовательные: 

 закрепление характерных признаков времён года, названий месяцев, дней недели. 
 упражнять в назывании утро, день, вечер, ночь, имеют представление о смене частей суток. 
 закрепление счёта количественных и порядковых числительных (в пределах 10 и обратно) 
 совершенствовать умение решать задачи на сложение и вычитание; 
 совершенствовать знания о геометрических фигурах и форме предметов; 
 упражнять в классификации предметов, определение материала, из которых они сделаны. 

Развивающие: 
 расширение словарного объёма детей, диалогической речи. 
 развивать логическое мышление; 
 закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи 

Воспитательные: 
 воспитывать любознательность, наблюдательность 
 воспитывать самостоятельность 

Расширять и активизировать словарный запас: 
Приемы руководства деятельности детей в занятии: 

1. Приемы постановки целей и мотивация деятельности детей: вступительная беседа, 
создание игровой ситуации, комментирование. 
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2. Приемы активизации деятельности детей в процессе занятия: беседа, создание развива-
ющей среды, двигательная активность, создание проблемной ситуации, анализ и выводы. 
3. Приемы организации практической деятельности детей: комментирование, продук-
тивная деятельность. 
4. Приемы поддержания интереса детей: ситуация выбора, чередование видов детской 
деятельности. 
5. Приемы оценки и самооценки: поощрение, совместное определение вместе с педа-
гогом и детьми результатов продуктивной деятельности, взаимопомощь детей. 

Создание среды для организации и проведения занятия: музыкальный центр, кар-
тина, акварельные краски, кисти, цветные карандаши, раскраски, цветные конверты, раз-
резные картинки, клей, полоски бумаги, предметы из дерева, из пластмассы, из стекла, 
картинки, карточки с цифрами и кружочками. 

Виды детской деятельности в занятии: 
 игровая; 
 коммуникативная; 
 познавательная; 
 продуктивная; 
 двигательная. 

Ожидаемые результаты: 
 знает прямой и обратный счет; 
 имеет представление о смене частей суток; 
 умеет выполнять звуковой анализ слов; 
 умеет группировать, анализировать; 
 умеет подбирать признаки к словам; 
 знает геометрические фигуры; 
 решает простые задачи в одно действие; 
 принимает активное участие в коммуникативной деятельности; 
 умеет классифицировать предметы; 
 имеет представление о характерных признаках времён года; 

Критерии оценки деятельности детей в занятии: 
1. Активно участвует в коммуникативной деятельности. 
2. Задает вопрос. 
3. Проявляет самостоятельность. 
4. Сопереживает. 
5. Эмоционально реагирует. 
6. Проявляет волевое усилие. 
7. Аргументирует самооценку. 

 
Интеграция образовательных областей: 

Области Формы организации детской 
деятельности 

Решаемые задачи 

Познавательное 
развитие 

Д/у «Доброе утро» 
Слушание аудиозаписи про ху-
дожника. 
Беседа о радуге. 
Создание проблемной ситуации. 
Д/и «Съедобное, несъедобное», 
Д/и «Собери картинку». 
Д/и «Что из чего сделано» 
Задания на сообразительность 
Д/и «Найди себе пару» 

Воспитывать доброжелательность; 
Развивать умение подбирать слова по заданной 
характеристике; воспитывать любознатель-
ность, 
наблюдательность; 
формировать у детей представления о 
художнике, о правильной последовательности 
цветовой гаммы; 
упражнять в классификации предметов; разви-
вать логическое мышление; 
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совершенствовать навыки прямого и обратного 
счета в пределах 10; 
закрепить умение находить и называть при-
знаки времён года; 
закреплять знание геометрических фигур. 

Речевое развитие 
 

Ситуативная беседа о худож-
нике. 
Д/и «Собери картинку». 
Д/и «Определи место звука 
в слове» 
Д/и «Узнай произведение по кар-
тинке». 

Развивать умение подбирать слова по заданной 
характеристике; 
активизировать и обогащать лексический сло-
варь; 
закрепить знания прочитанных произведений; 
совершенствовать навыки звукового анализа 
слов; 
закрепить умение подбирать признаки; 

Социально – 
коммуникатив-
ное развитие 

Ситуативный разговор о радуге, 
художнике  

Закрепить правильную последовательность цве-
тов в радуге. 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

 Слушание аудиозаписи «Ху-
дожник» Изготовление апплика-
ции радуги. 

развивать музыкальное восприятие; закрепить 
умение наклеивать бумагу в определенном 
цвете; воспитывать аккуратность. 

Физическое 
развитие 

Физминутки (2), 
смена видов деятельности.  

прививать навыки здорового образа жизни;  

 
План занятия: 
Ход занятия: 
Воспитатель: Ребята, посмотрите, у нас сегодня гости. Давайте поздороваемся и по-

дарим им свои улыбки и «Доброе утро». Д/и «Доброе утро» 
-Доброе утро, Вика! (воспитатель «кладет» Доброе утро в ладошку ребёнку, стоящему 

с краю, а он передаёт дальше) А теперь давайте «выпустим» Доброе утро в группу! Все 
дети (раскрывая ладошки дуют) Доброе утро! 

Воспитатель: Для вас приготовила красивую картину, которую я сама нарисовала. 
Вот она, смотрите! 

Хотела нарисовать радугу, но забыла последовательность дорожек. 
Все дорожки не простые, а волшебные такие! 
По дорожке кто пройдёт - тот играет. 
Много знает, всегда красиво говорит, 
В подготовительную группу перейти спешит! 
Воспитатель: Ребята, а вы хотите перейти в подготовительную группу 
Дети: Да 
Воспитатель: Тогда нам надо нарисовать красивую радугу, не перепутав порядок 

цветов (Дети играют в группе Д/и «Съедобное, несъедобное») 
Воспитатель: Ребята, я приготовила для вас раскраски (воспитатель просит детей 

расставить карандаши и обращает внимание на то, что они исчезли) 
Как же мы будем раскрашивать без карандашей? Где мы их можем взять? 
Дети: попросить родителей купить, попросить у соседей по группе 
Воспитатель: А как вы думаете, у кого точно есть карандаши, краски, кисточки? 
Дети: У художника 
Воспитатель: Правильно, у художника. Ну, а как же мы его к нам в группу позовём? 

У меня есть волшебная песенка про художника, может быть он её услышит, и придёт 
к нам (звучит мелодия, входит художник с кистью и красками в руках) 

Художник: Здравствуйте, ребята, вы догадались кто я? Правильно, я художник. 
Я приготовил для вас красивую картину, которую сам нарисовал. Вот она смотрите. Я 
хотел нарисовать радугу, но забыл последовательность дорожек 

Все дорожки не простые, а волшебные такие! 
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По дорожке кто пройдёт- тот играет. 
Много знает, всегда красиво говорит, 
В подготовительную группу перейти спешит! 
Воспитатель: Да, художник, мы на следующий год переходим в подготовительную группу 
Художник: У меня для вас есть цветные конверты. В каждом конверте задание, кото-

рое необходимо выполнить, чтобы наклеить определённый цвет радуги. Вы готовы 
пройти сложный путь по дорожкам радуги, и проверить свои знания? 

Воспитатель: Трудная задача стоит перед нами. Но прежде, чем приступить к выпол-
нению заданий, нам с вами нужно вспомнить сколько цветов у радуги? Назовите эти 
цвета. Кто помнит из вас фразу, которая поможет нам вспомнить цвета радуги? 

Воспитатель: Давайте скорее откроем первый конверт с заданием. Ой, я что-то даже 
не знаю какой выбрать первый конверт. 

Дети: Красный. 
Задание1. 
Д/и «Собери картинку» (дети делятся на 4 команды, каждая команда собирает раз-

резную картинку «Времена года» 
Беседа по вопросам: 
-Что изображено на вашей картине? 
-Как вы догадались? 
-Назовите осенние месяцы? 
-Назовите осенние признаки? 
Воспитатель: Молодцы, ребята! Хорошо справились с заданием. Вот и первую до-

рожку радуги можно наклеить. (художник контролирует процесс наклеивания) 
Воспитатель: Художник, мы немного с ребятами устали, поэтому мы приглашаем 

тебя на физминутку: 
Физминутка 
В понедельник – я купался 
А во вторник – рисовал 
В среду – долго умывался 
А в четверг – футбол играл 
В пятницу – я прыгал, бегал, долго, долго танцевал 
А в субботу, в воскресенье целый день я отдыхал. 
(дети садятся на стульчики) 
Воспитатель: Ребята, а каким следующим цветом дорожка радуги? 
Дети: Оранжевый. 
Задание 2. 
Д/и «Что из чего сделано» (на трёх столах находятся предметы, которые сделаны из 

дерева, пластмассы и стекла 
Воспитатель: Ваша задача- взять одну картинку, определить из чего он сделан, по-

дойти к столу, который вам подходит 
Воспитатель: Молодцы, ребята справились. Наклеим оранжевую дорожку. 
У нас ещё остались конверты. Какой нам нужен следующий цвет? 
Дети: Жёлтый. 
Задания 3 на сообразительность (дети садятся на стульчики) 

 Сколько ушей у двух мышей? 
 Сколько хвостов у трёх котов? 
 Какой день недели после вторника? 
 Сколько выходных в недели? 
 Сколько животиков у шести бегемотов? 
 Какой день недели стоит перед пятницей? 
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 Сколько носиков у четырёх матросиков? 
 Спим мы ночью, а делаем зарядку…? 
 Солнце светит днём, а луна…? 
 Ужинаем мы вечером, а спим…? 

Воспитатель: правильно все ответили, молодцы. Наклеиваем ещё одну дорожку ра-
дуги. Вот у нас остались уже только четыре цветных конверта. Какой мы выбираем сле-
дующий цвет? 

Дети: Зелёный. 
Задание 4 (дети работают сидя на стульчиках) 
Д/и «Найди себе пару» 
Воспитатель: Под весёлую музыку вы будете танцевать, по как только музыка оста-

новится, каждый из вас должен взять карточку со стола. Они перевёрнуты изображением 
вниз. Кому-то попадёт карточка с цифрой, а кому-то с кружочками, количество которых 
обозначает число. Вы должны как можно быстрее отыскать себе пару. (звучит музыка) 

Воспитатель: Молодцы, и с этим заданием успешно справились. Наклеиваем следу-
ющую дорожку радуги. Итак, нам осталось выполнить лишь три задания. Какой откры-
ваем конверт? 

Дети: Голубой. 
Задание 5 
«Определи место звука в слове» (дети работают за столами) 
Воспитатель: У нас осталось два конверта. Какой нам нужно выбрать следующий цвет? 
Дети: Синий. 
Воспитатель: А в этом конверте 
Задание 6 
Физминутка 
Любопытная варвара 
Смотрит влево, смотрит вправо 
Смотрит вверх, смотрит вниз 
Чуть присела на карниз 
А потом свалилась вниз 
Воспитатель: Итак, у нас остался последний конверт, какой? 
Дети: Фиолетовый. 
Задание 6: 
Д/и «Узнай произведение по картине» (воспитатель показывает картинки). Наклеи-

ваем фиолетовую дорожку. 
Воспитатель: Вот и появилась последняя дорожка радуги. Как вы думаете, мы можем 

со своими знаниями перейти в подготовительную группу? 
Дети: Да. 
Воспитатель: А тебе, художник, понравилось, как ребята отвечали? 
Художник: Ребята, спасибо вам огромное! Мне очень понравились ваши ответы. (ху-

дожник дарит детям карандаши, медали.) 
 
Список литературы: 
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КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО РИСОВАНИЮ В НЕТРАДИЦИОННОЙ ТЕХНИКЕ 
(НАБРЫЗГ) ТЕМА: «НОЧНОЙ ЛЕС И ЕГО ОБИТАТЕЛИ» 

Некрасова Диана Денисовна, Воспитатель 
МДОУ Сланцевский детский сад №15 комбинированного вида»,г.Сланцы 

Библиографическое описание: 
Некрасова Д.Д. КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО РИСОВАНИЮ В НЕТРАДИЦИОННОЙ 
ТЕХНИКЕ (НАБРЫЗГ) ТЕМА: «НОЧНОЙ ЛЕС И ЕГО ОБИТАТЕЛИ» // Научно-
методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Цель: обучение детей созданию многофигурной композиции в технике «набрызг» с 
использованием трафаретов. 

Задачи: 
Образовательные: 

 познакомить с техникой «набрызг»,  
 закрепить знания о диких животных наших лесов (медведь, лиса, волк). 

Развивающие: 
 развивать чувство композиции,  
 развивать мелкую моторику рук,  
 развивать воображение и цветовосприятие. 

Воспитательные:  
 воспитывать аккуратность в работе с красками, 
 воспитывать любовь к природе и эстетический вкус. 

Материалы и оборудование: 
 Листы бумаги. 
 Готовые картонные силуэты (трафареты): медведя, лисы, волка, круг (луна). 
 Зубные щетки, стеки или расчески с мелкими зубьями. 
 Гуашь (белая, желтая, светло-голубая), разведенная водой до консистенции жидкой сметаны. 
 Салфетки, баночки с водой, клеенки. 

Ход занятия 
Организационный момент 
Воспитатель: Ребята, сегодня я предлагаю вам отправиться в необычное путешествие 

— в ночной лес. Когда наступает ночь, лес преображается. Выходит, большая яркая луна, 
а звери выходят на прогулку.  

Воспитатель показывает силуэты животных. 
 Посмотрите, кто это спрятался в тени? (Дети узнают медведя, волка и лису по контурам). 
 Сегодня мы не просто будем рисовать, а превратимся в волшебников. Мы нарисуем 
их так, будто они светятся в лунном свете, используя технику «набрызг». 

Практическая часть 
Воспитатель объясняет алгоритм работы: 

1. Композиция: Сначала мы выкладываем на темный лист наши трафареты. В верхней 
части — луну, а внизу — животных. Медведь большой, его лучше разместить с краю, 
лису и волка — в центре или по бокам. 
2. Подготовка: Смачиваем зубную щетку в краске (лучше начать с белой или желтой). 
Лишнюю краску убираем о край баночки. 
3. Техника: Держим щетку над листом щетиной вниз. Берем стеку (или расческу) и 
быстро проводим ею по щетине *на себя*. Брызги летят на бумагу, создавая эффект 
звездного неба или лунного сияния вокруг животных. 
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4. Секрет: Важно брызгать густо именно по краям трафаретов, чтобы контур живот-
ного был четким. 

Физминутка «Дикие животные» 
Встанем, детки, повернемся, 
В лесных зверей мы обернемся. 
Мишка косолапый по лесу идет, (идут вперевалочку) 
Лисичка хвостиком метет. (виляют «хвостиком») 
Волчище серый на луну глядит, (закидывают голову вверх) 
И громко-громко он рычит: «У-у-у!» (имитируют вой) 
Самостоятельная работа детей 
Дети приступают к рисованию. Воспитатель помогает правильно расположить силу-

эты, следит за направлением брызг 
Заключительная часть (рефлексия) 
Воспитатель: Посмотрите, какое чудо! Трафарет мы убрали, а на листе остался четкий 

темный силуэт зверя, окруженный сиянием.  
— Кто у нас самый грозный на рисунке? (Медведь). 
— Чей хвост получился самым пушистым? (Лисий). 
— Чья луна светит ярче всех? 

 

 
КАК ПОМОЧЬ ДЕТЯМ 3–4 ЛЕТ РАСПОЗНАВАТЬ И ВЫРАЖАТЬ СВОИ 

ЭМОЦИИ 

Подчасова Екатерина Николаевна, Воспитатель 
МБДОУ детский сад №6 

Библиографическое описание: 
Подчасова Е.Н. КАК ПОМОЧЬ ДЕТЯМ 3–4 ЛЕТ РАСПОЗНАВАТЬ И ВЫРАЖАТЬ 
СВОИ ЭМОЦИИ // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Введение 
Эмоциональное развитие детей в раннем возрасте является важным аспектом их общего 

развития. Умение распознавать и выражать свои эмоции помогает детям устанавливать кон-
такты с окружающими, регулировать своё поведение и адаптироваться к различным ситуа-
циям. В этой статье мы рассмотрим, как помочь детям 3–4 лет в освоении этих навыков. 

1. Понимание эмоций 
Эмоции — это реакции организма на различные события и ситуации. Они могут быть как по-

ложительными, так и отрицательными. В возрасте 3–4 лет дети начинают осознавать свои эмоции 
и учиться их выражать. Однако этот процесс требует времени и поддержки со стороны взрослых. 
 Родители и воспитатели могут помочь детям понять, что такое эмоции, и научиться 
их распознавать. Для этого можно использовать следующие методы: 
 Обсуждение эмоций. Говорите с ребёнком о том, что он чувствует в различных ситуа-
циях. Спрашивайте, какие эмоции он испытывает, когда радуется, грустит, злится или боится. 
Это поможет ребёнку научиться называть свои чувства и понимать, что они могут меняться. 
 Примеры из жизни. Приводите примеры из жизни, чтобы показать, как эмоции про-
являются в разных ситуациях. Например, расскажите о том, как вы сами чувствовали ра-
дость или грусть, и как вы выражали свои эмоции. 
 Чтение книг. Читайте детям книги, в которых герои переживают различные эмоции. 
Обсуждайте с ребёнком, какие эмоции испытывает герой, и почему он так себя ведёт. 
Это поможет детям научиться понимать эмоции других людей. 
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2. Выражение эмоций 
Умение выражать свои эмоции также важно для эмоционального развития ребёнка. 

Дети 3–4 лет могут испытывать трудности с выражением своих чувств, особенно нега-
тивных. Родители и воспитатели могут помочь им в этом следующим образом: 
 Создание безопасной атмосферы. Обеспечьте ребёнку чувство безопасности и ком-
форта, чтобы он мог свободно выражать свои эмоции. Показывайте, что вы готовы вы-
слушать его и поддержать. 
 Обучение способам выражения эмоций. Покажите ребёнку, как можно выразить 
свои чувства словами, жестами или действиями. Например, вы можете сказать: «Когда 
ты злишься, ты можешь сказать: «Я злюсь» или показать, как можно выразить радость 
или грусть через улыбку или слёзы. 
 Пример взрослого. Дети часто копируют поведение взрослых. Поэтому важно, 
чтобы родители и воспитатели сами выражали свои эмоции адекватно и открыто. Это 
поможет ребёнку научиться правильно выражать свои чувства. 

3. Игры и занятия для развития эмоционального интеллекта 
Игры и занятия могут быть эффективным способом помочь детям 3–4 лет распозна-

вать и выражать свои эмоции. Вот несколько идей: 
 Ролевые игры. Играйте с ребёнком в ролевые игры, в которых он может попробовать 
выразить разные эмоции. Например, вы можете предложить ребёнку сыграть роль героя 
из книги, который переживает различные чувства. 
 Игры на карточках. Используйте карточки с изображениями лиц, выражающих различные 
эмоции. Показывайте ребёнку карточку и просите его назвать эмоцию, которую выражает лицо. 
 Творческие занятия. Рисование, лепка, аппликация и другие творческие занятия мо-
гут помочь ребёнку выразить свои эмоции через творчество. Поощряйте ребёнка выра-
жать свои чувства через искусство. 

4. Поддержка и поощрение 
Поддержка и поощрение со стороны взрослых очень важны для эмоционального раз-

вития ребёнка. Вот несколько способов, как вы можете поддержать ребёнка: 
 Хвалите ребёнка за попытки выразить свои эмоции. Это поможет ему чувствовать 
себя уверенно и продолжать развивать свои навыки. 
 Слушайте ребёнка, когда он выражает свои чувства. Это покажет, что вы цените его 
эмоции и готовы поддержать. 
 Будьте терпеливы. Эмоциональное развитие — это процесс, который требует вре-
мени. Не ругайте ребёнка за то, что он не может сразу выразить свои эмоции правильно. 

Заключение 
Помощь детям 3–4 лет в распознавании и выражении своих эмоций — это важный аспект их 

развития. Родители и воспитатели могут использовать различные методы и занятия, чтобы поддер-
жать этот процесс. Создание безопасной атмосферы, обсуждение эмоций, чтение книг, игры и твор-
ческие занятия — всё это может помочь детям научиться понимать и выражать свои чувства. 
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Посохова Наталья Александровна, воспитатель 
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Посохова Н.А., Соболь Н.М., Крутых С.А., Фундовая Н.А. «ВОСПИТАНИЕ 
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И ИСТОРИИ РОДНОГО КРАЯ» // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 
(38). URL: https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Первой ступенькой в формировании нравственно-патриотического воспитания до-
школьника является приобщение к истории и культуре родного края. Ведь еще академик 
Д. И. Лихачев писал: «Любовь к родному краю, родной культуре, родной речи начина-
ется с малого-любви к своей семье, к своему жилищу, к своему детскому саду. Посте-
пенно расширяясь, эта любовь переходит в любовь к родной стране, к ее истории, про-
шлому и настоящему, ко всему человечеству» 

Патриотическое воспитание дошкольников через знакомство с культурой и историей 
родного края является важной частью общего процесса формирования любви к Родине. 
Маленькие дети воспринимают мир через образы, эмоции и непосредственный опыт, по-
этому важно начинать с простых понятий и ярких впечатлений, постепенно расширяя 
кругозор ребёнка. 

Для достижения этих целей у нас в группе оформлен уголок патриотического воспитания, 
в котором представлены альбомы: «Моя семья», «Моя улица», «Мой детский сад», а также 
подборка открыток «Город Валуйки», «Москва-столица нашей Родины». Книги «Наша Ро-
дина-Россия», «Я живу в России», «Достопримечательности России». Имеется подборка ху-
дожественной литературы: русские народные сказки, потешки, былины, пословицы и пого-
ворки, а также символика России и Белгородской области, города Валуек. 

Знакомим с героическим прошлым города 
Город Валуйки имеет богатое историческое прошлое. Начинаем знакомство детей 

с истории возникновения города Валуйки, его первоначальным видом – Валуйская кре-
пость на южных рубежах Русского государства, ставшая ядром-основой современного 
города Валуйки Белгородской области. 

Предлагаем детям в творческой деятельности, конструировании оживить 
Валуйскую крепость в ее первозданном виде. 
Обращаем внимание детей на роль нашего города в Великой Отечественной войне, под-

черкивая подвиг защитников Родины, вспоминаем героев-земляков, прославивших город сво-
ими действиями. Ежегодно проводим мероприятия, посвященные дню освобождения нашего 
города: акция «Семейные истории мужества», «Свеча памяти», акция «Письмо солдату» «Их 
именами названы улицы Валуек», «День освобождения нашего города», организуем исследо-
вательские проекты «Защитники в моей семье», медиапутешествия «Нам подвиг этот поза-
быть нельзя», патриотический час «Гордимся нашими защитниками», используя технологию 
гость группы, знакомим с героями-защитниками – участниками СВО 

Через беседы, разыгрывание сценок, моделирование военных действий, рисование 
изображений победоносных сражений, виртуальные экскурсии по местам боевой славы, 
посещения музея передаются первые уроки патриотизма. 
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Изучаем культурное наследие Валуек 
Одним из способов формирования патриотизма является знакомство с символикой, 

народными костюмами промыслами и ремеслами, характерными для нашего региона. 
Организуем сюжетно-ролевые игры «Ремесла нашего края», семьи воспитанников участ-
вуют в мини-проектах «Народно-художественная культура Белгородчины» 

Посещение местных архитектурных памятников и достопримечательностей нашего города 
помогает детям понять, насколько красив и интересен наш город. Организуем фоточеленджи 
«Мой любимый город», ««Достопримечательности нашего края», маршрут выходного дня к 
памятникам нашего края и др. сюжетно - ролевые игры «Как жили наши бабушки и дедушки» 

Особое внимание уделяется изучению народных песен, танцев, обрядовых традиций. 
Участвуя в народных праздниках, дети учатся чувствовать радость коллективного труда, 
взаимопомощи и взаимоподдержки. Ежегодно проводим праздники: Масленница, Верб-
ная ярмарка, сбор урожая, ореховый (медовый, яблочный) спас, Калядки и др 

Заботимся о чистоте и порядке родного края 
Очень действенным способом прививания чувства принадлежности к земле является эколо-

гическое воспитание. С раннего возраста учим воспитанников ухаживать за растениями, убрать 
мусор, проводим субботники, ребята получают первый урок заботы о своем доме. В результате 
чего формируются полезные привычки, стремление поддерживать чистоту и порядок в городе. 

Музейная педагогика — помогает обогатить знания детей об окружающем мире, 
окунуться в мир народа. 

Создаем мини-музеи, при знакомстве с которыми, ребята могут выступить не только в роли 
посетителя, но и в роли экскурсовода, что позволяет учащимся лично познать и пережить исто-
рическое и культурное наследие своей малой Родины, развивает их эмоциональное и интеллек-
туальное понимание истории, а также формирует патриотические ценности и чувства. 

Используем краеведческую литературу и искусство 
Большое влияние оказывает художественная литература и изобразительное искус-

ство. Читая детям стихи и рассказы о родном крае, показывая картины художников, за-
печатлевших красоты Белгородчины, мы раскрываем уникальные черты родного края. 

Заключение Надеемся, проводимая работа по нравственно-патриотическому воспита-
нию дошкольников будет надежным фундаментом для воспитания будущего поколения, 
обладающего духовно-нравственными ценностями, патриотическими чувствами, уважаю-
щими и приумножающими культурное, историческое прошлое и настоящее России. 
 

 
ВИКТОРИНА «МОЙ КРАЙ-МОРДОВИЯ МОЯ!» 

Пьянзина Юлия Александровна, Воспитатель 
Пьянзина Анна Николаевна, Воспитатель 

Селиверстова Светлана Николаевна, Воспитатель 
МДОУ «Детский сад № 55 комбинированного вида», г.Саранск 

Библиографическое описание: 
Пьянзина Ю.А., Пьянзина А.Н., Селиверстова С.Н. ВИКТОРИНА «МОЙ КРАЙ-
МОРДОВИЯ МОЯ!» // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Цель: дать детям знания о родном крае, помочь осмыслить народное творчество. 
Задачи. 
Образовательная: продолжать формировать у детей знания о Мордовии, промыслах, 

о животном и растительном мире республики. Закреплять умения выразительно и эмо-
ционально читать стихи. 
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Развивающая: развивать умение использовать элементы мордовской вышивки в ху-
дожественном творчестве. 

Воспитательная: воспитывать чувство любви и уважения к своей малой родине, её 
природе, обычаям, традициям. 

Ход викторины: 
Воспитатель: 
Милый край! Мордовия родная! 
Здесь раздолье рек, лесов, полей. 
Для меня нет лучше края 
Он мне всех дороже и милей! 
Ребята, в самом центре России находится наша Мордовия, место, где мы родились 

и живём. Я предлагаю вам поиграть в игру, в ходе которой вы узнаете многое о нашей 
малой родине Мордовии, родном городе Саранске. В ней будут принимать участие две 
команды (команда «Келу» - Берёзка и команда «Валдоня» - Светлячок 

Воспитатель. Начинаем нашу игру с разминки («цветик – семицветик», дети пооче-
рёдно из каждой команды, отрывают по одному лепестку и отвечают на вопрос). В какой 
стране мы живём? (в России) Назовите столицу России (Москва). В какой республике 
мы живём? (в республике Мордовия) Назовите столицу Мордовии (Саранск) Назовите 
государственные символы Мордовии (герб, флаг, гимн). Люди какой национальности 
проживают в Мордовии? (русские, мордва, татары) Назовите, известные вам памятники 
в городе Саранске. (памятник А. С. Пушкину, памятник адмиралу Ф. Ушакову, памятник 
погибшим воинам в годы Великой Отечественной войны «Мать –Мордовия», памятник 
«Семья», памятник «Навеки с Россией»). Назовите спортивные объекты нашего города 
(«Ледовый дворец», «Биатлонный центр», Центр олимпийской подготовки, Спортком-
плекс «Мордовия») В этом конкурсе детям предлагается назвать вышеуказанные объ-
екты по демонстрации слайдов. 

Воспитатель. Наша мордовская земля богата лесами, где растут деревья самых разных 
пород. Конкурс «Назови дерево» (Детям предлагается назвать по пять пород деревьев 
самых распространённых в Мордовии (берёза, клён, дуб, осина, тополь, черёмуха, ель, 
сосна, рябина, липа). 

Воспитатель: Конкурс «Животные Мордовских лесов» (Дети выбирают нужные кар-
тинки с изображением только тех животных, которые обитают в лесах Мордовии) Под-
водятся итоги. 

Конкурс «Мордовская вышивка» 
Командам предлагается ответить на следующие вопросы: 
Назовите основные цвета мордовской вышивки (белый, чёрный, красный) Назовите 

элементы мордовского узора («галочка», «ромб», «крест», «восьмиконечная звезда») 
Какую особенность имеет мордовский узор? (он состоит из элементов геометрических 

фигур). 
Воспитатель: Люди во все времена старались украсить свою одежду, раньше её укра-

шали вышивкой, предлагаю вам украсить передники мордовским узором (участник из 
команды садится за столы и украшают панар (рубаху) а для остальных участников пред-
лагается 

Воспитатель: Правильно. Сегодня я приготовила для вас картину. 
(Вывешивает лист ватмана с изображением лисы). Кто на ней изображён? 
Дети: Лиса. 
Воспитатель: Да, это лиса. Лиса- эмблема, визитная карточка нашего города. 
Посмотрите, у лисы в лапках цветы, и в каждом цветочку спрятано интересное зада-

ние. Давайте посмотрим, что там. Открываю первое задание. 
(Снимает первый бумажный цветок). Под цветком нарисован силуэт города. 



48 
 

Значит задание называется «Города». Назовите столицу Мордовии. 
Дети: Саранск 
Воспитатель: Расскажите о Саранске. Какой он? (Следуют рассказы детей). Какие 

улицы города вы знаете? На какой улице вы живёте? 
(Ответы детей). 
Но в Мордовии есть и другие города. Всего их семь. ( 
Ардатов, Инсар, Краснослободск, Рузаевка, Темников, 
Ковылкино). Запомните их. А сейчас следующее задание лисички. (Снимает второй 

цветок). Что вы видите? (Герб Мордовии). Что изображено на гербе 
Мордовии? 
Дети: Лиса, звёзды, колоски, флаги. 
Воспитатель: Правильно. На гербе Мордовии изображена лиса, расположенная 

внутри национального женского украшения-шейной гривны. 
Колосья обозначают любовь мордовского народа к сельскохозяйственному труду. 

А восьмиконечная розетка = символ солнца, добра и тепла. А вот и флаг нашей респуб-
лики. Посмотрите, какой он красивый. Какие цвета вы видите на флаге? 

Дети: Красный, белый, синий. 
Воспитатель: Тёмно-красная полоса обозначает «Жизнь», белая- «Чистота души», си-

няя- «Свобода». В центре расположена восьмиконечная розетка - символ солнца добра 
и тепла. Ещё национальным символом Мордовии является гимн. Когда звучит эта тор-
жественная музыка? 

Дети: На государственных праздниках, торжествах. Как его надо слушать? 
(Стоя, не разговаривая). 
Дети с воспитателем слушают гимн Мордовии. Муз. 
Н. Кошелевой, сл. С.Кинякина. (Воспитатель демонстрирует портрет В.Д. 
Волкова). Этот человек известен всем в нашей республике. Кто он? 
Дети: Глава Мордовии – Артём Алексеевич Здунов 
Воспитатель: Интересно, какое ещё задание приготовила нам лисичка. 
(Снимает третий цветок). Что здесь изображено? (Географическая карта). 
Наш край очень красив. Если посмотреть на Мордовию с высоты птичьего полёта, 

можно увидеть леса, озёра, поля, луга. Какие реки Мордовии вы знаете? 
Дети: Мокша, Сура, Исса, Вад, Инсар, Алатырь... 
Воспитатель: А кто знает, чем богата наша республика? Какую пользу она приносит 

нашей стране-России? (Ответы детей). Мордовия- крупная сельскохозяйственная рес-
публика. Она даёт России мясо, молоко, яйца, много зерна. Все жители России могут 
купить в магазинах лекарства, лампы, электрические и электронные приборы, продукты 
питания, произведённые в 

Мордовии. Но главное наше богатство- это люди. И вот следующее задание лисички. 
(Снимает четвёртый цветок). Что здесь изображено? 

Дети: Человечки. 
Воспитатель: Скажите пожалуйста, люди каких национальностей проживают на тер-

ритории Мордовии? 
Дети: Мордва, русские, татары... 
Физкультминутка: 
Воспитатель: А сейчас мы поиграем в мордовскую игру «В курочек» 
(«Сараскесэ» - эрз., «Сараскакс» - мокш.) 
Играющие делятся на две группы. Дети – курочки, усевшись на траву, образуют круг. 

За каждой курочкой стоит игрок – хозяин курочки. Водящий ходит по кругу и решает, 
у кого взять курочку. Подходит к одной из них и трогает её за голову. Сразу же водящий 
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и хозяин курочки пускаются бежать наперегонки по кругу. Кто из них прибежит первым, 
тот и становится хозяином, а оставшийся становится водящим. Игра продолжается. 

Правила игры. Нельзя мешать бегающим вокруг играющих. Хозяином будет тот, кто 
первым займёт место. Бежать наперегонки можно только после того, как водящий дотро-
нется рукой до курочки. 

Воспитатель: Люди разных национальностей дружно живут в нашей республике. Ка-
ких известных людей Мордовии вы знаете? Чем они известны? (Следуют рассказы де-
тей)  

Воспитатель рассказывает об Эрьзе, Сычкове, Полежаеве, и др.). 
А я открываю ещё одно задание. (Снимает пятый цветок). 
Что здесь изображено? 
Дети: Пироги, каша, калачи и др. 
Воспитатель: Значит нам пора поговорить о мордовских национальных напитках 

и блюдах. Это: 
МЕДВЕЖЬЯ ЛАПА- блюдо из говяжьей печени, свинины и сухарей. 
СЕЛЯНКА-мясной суп. 
КУРГОНЯТ-ватрушка с картошкой. 
СУРОНЬ ПАЧАТ-блины из пшена. 
САЛМА-клёцки или полоски из теста. 
ПОЗА-сладкий квас. 
Вот и выполнили мы все задания, которые приготовила нам лисичка. Что нового вы 

сегодня узнали? (Ответы детей) 
Подводятся итоги. 
Воспитатель. Давайте посмотрим, как украсили передники наши участники Итог 
Воспитатель: Вот и закончился последний конкурс для наших команд. Хочется поже-

лать, чтобы в нашем благодатном крае царили мир и взаимопонимание. Пока жюри под-
водит итоги, давайте послушаем мордовские песни. Все молодцы 
 

 
ВОСПИТАНИЕ НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА ПОСРЕДСТВОМ РУССКИХ НАРОДНЫХ СКАЗОК 

Резникова Анна Владимировна, воспитатель 
МБДОУ д/с №6 «Карусель» г.Белгорода 

Библиографическое описание: 
Резникова А.В. ВОСПИТАНИЕ НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ПОСРЕДСТВОМ РУССКИХ НАРОДНЫХ СКАЗОК // 
Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Русские народные сказки представляют собой уникальный культурный феномен, иг-
рающий важную роль в воспитании подрастающего поколения. Они являются частью 
культурного наследия нашей страны, передающегося из поколения в поколение. Сказки 
оказывают огромное влияние на формирование морали, этики и эстетического вкуса ре-
бенка. Именно поэтому использование сказок в процессе воспитания является эффектив-
ным инструментом формирования нравственности у дошкольников. 

Народные сказки отражают традиционные представления народа о добре и зле, спра-
ведливости и честности, долге и ответственности. Эти ценности передаются детям есте-
ственным образом, без назидательности и давления взрослых. Через образы героев, 
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сюжеты и мораль сказки ребенок усваивает важные жизненные уроки, развивает эмпа-
тию и чувство сопереживания другим людям. 

Сказочные герои являются образцами поведения для ребенка. Положительные персо-
нажи олицетворяют добро, справедливость, смелость и доброту. Отрицательные же ге-
рои демонстрируют последствия эгоизма, жадности и злобы. Например, сказка «Коло-
бок» учит детей осторожности и внимательности, а также показывает опасность легко-
мысленного отношения к опасности. Так же ярким примером выступает сказка «Мо-
розко»: девочка Настенька своим терпением, трудолюбием и добротой заслужила сча-
стье, в отличие от ленивых и грубых сестер. Такой контраст ярко демонстрирует разли-
чия между хорошими и плохими качествами и вызывает у ребенка внутреннее желание 
поступать справедливо и честно. 

Через восприятие образов героев и сюжетных линий дети учатся выражать свои чув-
ства и эмоции. Сказочный мир позволяет ребенку пережить разные ситуации и почув-
ствовать себя героем истории. Это способствует развитию воображения, фантазии и спо-
собности сочувствовать другим людям. 

Многие русские народные сказки подчеркивают важность послушания родителям 
и уважительного отношения к взрослым. Так, в сказке «Морозко» младшая дочь полу-
чает награду за свою скромность и трудолюбие, тогда как старшие сестры остаются ни 
с чем из-за своей лени и высокомерия. Таким образом, сказки формируют у детей ува-
жение к семейным ценностям и традиционным нормам поведения. 

Основные категории русской народной сказки: 
1. Волшебные сказки («Василиса Прекрасная», «Иван-Царевич и Серый волк») форми-
руют представления о справедливости, смелости и мудрости. 
2. Бытовые сказки («Курочка Ряба», «Колобок») учат доброте, терпению и уважению 
друг к другу. 
3. Анекдоты и притчи («Про Емелю-дурака», «Петух и боб») развивают чувство юмора 
и умение видеть положительные стороны даже в сложных ситуациях. 

Эти категории помогают детям осознать разные ситуации и разобраться в поведении 
персонажей, формируя собственное отношение к миру и людям вокруг себя. 

Методические рекомендации по работе со сказками. 
Для успешного развития нравственного сознания дошкольника важно правильно ор-

ганизовать работу со сказками. Вот некоторые рекомендации педагогам и родителям: 
 Читайте ребенку вслух каждую неделю хотя бы одну новую сказку, стараясь выби-
рать произведения разных жанров. 
 Обсудите сюжет сказки вместе с ребенком, задавая вопросы типа: «Почему герой 
поступил именно так?» или «Что было бы, если...?» 
 Поощряйте фантазию ребенка, предлагая ему придумать продолжение сказки или 
нарисовать иллюстрации к понравившимся эпизодам. 
 Используйте элементы театрализации, разыгрывая сценки из знакомых сказок. 

Рассказывая сказку, взрослый активно вовлекает ребенка в происходящее, задавая во-
просы и комментируя происходящие события. Такое взаимодействие помогает ребенку 
лучше понимать смысл сказочной истории и связывать полученные знания с собствен-
ной жизнью. Например, рассматривая конфликт в сказке «Хаврошечка», педагог может 
задать вопросы типа: «Почему Хаврошечка получила помощь волшебного животного?» 
или «Что плохого сделали сестры?» 

Таким образом, систематическое знакомство детей с народными сказками способ-
ствует развитию их эмоциональной сферы, коммуникативных способностей и формиро-
ванию положительных личностных качеств. 

Таким образом, использование русских народных сказок в воспитательном процессе 
играет важную роль в формировании нравственных качеств детей дошкольного 
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возраста. Сказки служат источником вдохновения, эталоном поведения и средством пе-
редачи культурного наследия наших предков. Их применение в образовательных учре-
ждениях должно стать неотъемлемой частью педагогического процесса, направленной 
на воспитание духовно богатых и социально адаптированных членов общества. 
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Речевые нарушения у детей часто идут рука об руку с особенностями развития выс-
ших психических функций. Недоразвитие речи почти всегда сопровождается своеобра-
зием в развитии памяти, мышления, внимания. Поэтому наша задача — не только поста-
вить звуки и обогатить словарь, но и целенаправленно развивать интеллектуальную 
базу, которая станет прочным фундаментом для правильной речи и успешного обучения 
в школе. 

Почему это так важно именно в логопедической группе? 
У наших воспитанников часто наблюдается: 

 Снижение вербальной (словесной) памяти: Трудности с запоминанием стихов, ин-
струкций, последовательности действий. 
 Сложности с логическими операциями: Ребенку трудно обобщать, классифициро-
вать, находить причинно-следственные связи и выражать это словами. 
 Наглядно - образное мышление может преобладать над словесно -логическим. Дети 
понимают конкретную ситуацию, но им сложно сделать самостоятельный вывод. 
 Сниженная умственная работоспособность и быстрая утомляемость при выполне-
нии заданий, требующих интеллектуальных усилий. 

Наша цель — «разбудить» мысль и научить ею управлять, ведь мышление и речь 
неразрывно связаны. 

Главные принципы в работе: 
1. «От простого — к сложному»: Любое задание вводим в самой доступной форме, по-
степенно наращивая темп и сложность. 
2. Многократное повторение в новом формате: Чтобы не наскучить, мы постоянно ме-
няем дидактический материал и игровые ситуации, отрабатывая одни и те же умения. 
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3. Опора на разные анализаторы: Ребенок не только слушает, но и видит, трогает, дви-
гается. Это помогает информации закрепиться надежнее. 
4. Связь с лексическими темами: Вся работа вплетается в изучаемую тему (например, 
«Овощи», «Транспорт»), что создает целостную картину мира. 

Игротека для развития мышления и памяти: 
I. Развиваем память 
Слуховая память: 

 «Испорченный телефон»: Классическая игра, идеально тренирующая слуховое вни-
мание и точность восприятия. 
 «Запомни и повтори»: Взрослый называет 3-5 слов, а ребенок повторяет в той же по-
следовательности. Усложняем: добавляем лишнее слово, которое повторять не нужно. 
 «Выполни поручение»: Даем многошаговую инструкцию: «Подойди к шкафу, 
возьми красный кубик и положи его на стол». Постепенно количество шагов увеличива-
ется. 

Зрительная память: 
 «Что исчезло?»: На столе раскладываем 5-6 предметов (картинок). Ребенок закры-
вает глаза, а мы убираем один. Нужно вспомнить, чего не стало. 
 «Найди отличия»: Работа с парными картинками, где есть несколько различий. 
 «Узор по памяти»: Выкладываем из палочек или мозаики узор, даем запомнить, за-
тем закрываем. Ребенок воспроизводит его по памяти. 

II. Развиваем мышление 
Игры-головоломки («Танграм», «Колумбово яйцо»): Учат видоизменять форму, ви-

деть части в целом. 
Творческое мышление: 

 «Нелепицы»: Рассматриваем картинку с absurd-ситуациями (корова на дереве, рыба 
летит по небу) и просим объяснить, что не так и почему. 
 «На что это похоже?»: Ищем ассоциации к кляксе, облаку, незнакомому предмету. 

Логическое мышление: 
 «Четвертый лишний»: Классика жанра. Усложняем: просим не просто найти лишний 
предмет, но и подробно объяснить почему, используя сложные предложения («Помидор 
лишний, потому что это овощ, а арбуз, яблоко и груша — это фрукты»). 
 «Логические цепочки»: Выстраиваем последовательность картинок (например, се-
мечко -> росток -> цветок -> яблоко) и просим объяснить связь. 
 «Загадки-описания»: Не просто загадываем загадки, а учим детей самих составлять 
их по описанию признаков. 
 Наглядно-действенное мышление (через руки): 
 Конструкторы и пазлы: Работа по схеме, планирование своих действий. 
 Лабиринты: Ребенок карандашом «провожает» героя к цели. Это развивает и мыш-
ление, и мелкую моторику. 

Роль родителей - помогаем детям дома. 
1. Задавайте вопросы «почему?» и «как ты думаешь?» после прочтения сказки или про-
смотра мультфильма. Стимулируйте ребенка к размышлениям. 
2. Играйте в настольные игры: лото, домино, простые стратегии. Они идеально разви-
вают память, логику и умение следовать правилам. 
3. Поручайте простые задания: попросите ребенка разложить столовые приборы, сле-
дуя устной инструкции («Положи две вилки и три ложки»). Это тренирует и память, 
и счет. 
4. Больше разговаривайте. Проговаривайте свои действия, планируйте день вслух. 
Ваша речь — главный образец и источник материала для анализа. 
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Развитие мышления и памяти у детей в логопедической группе — это не отдельные 
«уроки», а ежедневная работа, вплетенная в игровую, бытовую и образовательную дея-
тельность. Видя, как ребенок, который раньше с трудом запоминал простое стихотворе-
ние, теперь с легкостью выстраивает логические цепочки и сам придумывает загадки, мы 
понимаем: мы на правильном пути. 

Мы не просто готовим его к школе, мы учим его быть успешным в жизни. 
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Аннотация: в статье рассматривается актуальная проблема формирования цифровой 
компетентности у детей дошкольного возраста в условиях стремительной цифровизации 
общества. Подчёркивается, что цифровая компетентность – это не только умение поль-
зоваться цифровыми устройствами, но и комплекс навыков: критическое осмысление 
информации, творческое решение задач, безопасное поведение в цифровой среде. Статья 
адресована педагогам дошкольных учреждений, методистам, исследователям в области 
дошкольного образования и родителям, заинтересованным в гармоничном развитии ре-
бёнка в цифровую эпоху. 

На сегодняшний день цифровизация системы образования – одно из наиболее акту-
альных направлений государственной политики Российской Федерации. Это нашло от-
ражение в федеральных документах стратегического значения: Распоряжение Прави-
тельства Российской Федерации от 28.07.2017 № 1632-р «Об утверждении программы 
«Цифровая экономика Российской Федерации»; проект «Современная цифровая образо-
вательная среда в Российской Федерации»; Указ Президента Российской Федерации от 
09.05.2017 № 203 «О Стратегии развития информационного общества в Российской Фе-
дерации на 2017-2030 годы» и др. 

Профессиональный стандарт «Педагог», утвержденный приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н, задает 
общие требования к трудовым функциям педагога дошкольного образования, в том 
числе касающихся цифровой компетентности педагога.[1] 

В эпоху цифровой трансформации общества формирование цифровой компетентно-
сти становится ключевым элементом всестороннего развития личности. Дошкольный 
возраст (3-7 лет) – оптимальный период для закладки базовых цифровых навыков, по-
скольку в это время активно развиваются: 
 логическое мышление; 
 познавательная активность; 
 коммуникативные способности. 

Сегодня цифровая образовательная среда рассматривается как интерактивная, откры-
тая для выстраивания взаимосвязей со всеми участниками образовательных отношений, 
мобильная система, позволяющая оперативно реагировать на изменения внешней среды 
и решать актуальные задачи в условиях непредсказуемости современного информацион-
ного общества. [3, c.112] 
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Не является сегодня чем-то неожиданным и новым присутствие в ДОО различных мо-
бильных устройств, умных гаджетов, с помощью которых и дети, и воспитатели полу-
чают доступ к большому количеству информации, а также возможность разнообразить, 
обогащать обучение, развитие и воспитание, детские игры. С учетом особенностей дет-
ских игр, потребностей воспитанников в подвижных их вариантах, задействование по-
тенциала мобильных устройств и смарт-гаджетов может быть очень ценным инструмен-
том обучения для воспитателей дошкольного образования, а также для детей дошколь-
ного возраста. [5, c.42] 

Цифровая компетентность дошкольников – это комплексная способность использо-
вать цифровые технологии для: 
 поиска и анализа информации; 
 коммуникации в безопасной цифровой среде; 
 творческого самовыражения; 
 решения простых практических задач. [4, c.25] 

Ключевые компоненты (по исследованиям И. В. Абанкиной, А. А. Бочавер): 
1. Коммуникация в цифровой среде – умение взаимодействовать через мессенджеры 
и образовательные платформы. 
2. Саморазвитие – способность осваивать новые цифровые инструменты. 
3. Критическое мышление – оценка достоверности онлайн-контента. 
4. Управление информацией – поиск и систематизация данных. 
5. Кибербезопасность – знание базовых правил защиты личных данных. [5, c.40] 

Возрастные особенности освоения цифровых навыков 3-4 года: 
 Элементарное управление планшетом/смартфоном (касания); 
 Просмотр адаптированного образовательного контента; 
 игры с простыми алгоритмами (сортировка, сопоставление). 

5-6 лет: 
 работа с обучающими программами (логика, математика); 
 создание простых цифровых рисунков (Paint, Tux Paint); 
 основы безопасного поведения в сети (не открывать незнакомые ссылки). 

7 лет (подготовка к школе): 
 использование электронных учебников. [2] 

Память и внимание детей дошкольного возраста имеют непроизвольный характер. 
Преимущественно яркие, запоминающиеся события становятся объектами внимания, 
следовательно, и памяти ребенка. 

В связи с этим цифровые средства являются незаменимыми для образного, красоч-
ного предоставления информации. Цифровые технологии позволяют донести материал 
до ребенка посредством игры, не перегружая его, смоделировать процесс, который 
сложно визуализировать в реальных условиях (например, работу сердца или полет спут-
ника). [3,c.130] 

Методы формирования цифровой компетентности. 
1. Игровая технология: 

 интерактивные квесты на планшетах («Найди отличия», «Собери пазл»); 
 образовательные приложения (Duolingo ABC, Khan Academy Kids); 
 робототехнические наборы (LEGO Education WeDo 2.0). 

2. Мультимедийное сопровождение занятий: 
 презентации с анимацией; 
 видео-экскурсии в музеи/природные заповедники; 
 аудиосказки с интерактивными заданиями. 

3. Проектная деятельность: 
 создание цифровых фотоальбомов («Мой город», «Времена года»); 
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 анимация простых сюжетов (с помощью Stop Motion Studio); 
 виртуальные экскурсии (Google Arts & Culture). 

4. Совместная работа с родителями. 
Рекомендации: 

 семейные челленджи («Сними видео о добрых делах»); 
 мастер-классы по безопасному интернету; 
 подбор образовательных ресурсов (например, «Яндекс Учебник» для дошкольни-
ков). [4,c.33] 

Требования к организации процесса. 
Технические условия: 

 сертифицированное оборудование (планшеты с защитным стеклом); 
 фильтры контента (Kaspersky Safe Kids, Net Nanny); 
 эргономичная мебель для работы с техникой. 

Санитарно-гигиенические нормы (СанПиН 1.2.3685-21): 
 длительность занятий с экраном – не более 10-15 минут для 5-6–летних; 
 перерывы каждые 5 минут (гимнастика для глаз); 
 расстояние от глаз до экрана – не менее 50 см. [2] 

Роль педагога: 
 демонстрация безопасного поведения в цифровой среде; 
 адаптация контента под возрастные особенности; 
 мониторинг эмоционального состояния детей. 

Риски и ограничения 
Потенциальные угрозы: 

 цифровая зависимость (снижение двигательной активности); 
 перегрузка сенсорной системы; 
 доступ к нежелательному контенту. 

Меры профилактики: 
 баланс цифровых и традиционных методов обучения; 
 родительский контроль времени использования гаджетов; 
 регулярные «цифровые каникулы» (1-2 дня в неделю без экранов). [2] 

Практические рекомендации 
Для педагогов: 

1. Включите в план занятий 1-2 цифровых модуля в неделю (по 10-15 минут). 
2. Используйте образовательные платформы с верифицированным контентом (напри-
мер, «Учи.ру», «Яндекс Учебник»). 
3. Проводите мини-лекции для родителей о правилах цифровой гигиены. 

Для родителей: 
1. Создайте «цифровую зону» с ограниченным доступом к приложениям. 
2. Практикуйте совместное творчество (создание семейных видео, цифровых колла-
жей). 
3. Обсуждайте с ребёнком этику онлайн-коммуникации (нельзя обижать других 
в чате). 

Таким образом, формирование цифровой компетентности в дошкольном возрасте - 
это: 
 не обучение программированию, а развитие базовых навыков безопасного и осо-
знанного использования технологий; 
 не замена живого общения, а дополнение традиционных методов воспитания; 
 не разовая акция, а системная работа педагогов и семьи. 

Цифровая среда, цифровое образование и его качество неотрывно связаны. На орга-
низационном уровне должны быть созданы условия для взаимодействия всех участников 
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процесса разработки и внедрения цифровых образовательных средств (субъекты, ответ-
ственные за принятие решений на государственном уровне; образовательные заведения; 
разработчики образовательных программ; органы, обеспечивающие качество сертифи-
кации и др.). Учитывая встревоженность общественности последствиями чрезмерной 
увлеченности цифровыми технологиями, представляется важным провести лонгитюд-
ные исследования о влиянии гаджетов на здоровье и сознание пользователей (особенно 
детей) – на сегодняшний день очевидна их нехватка. 

 
Список литературы 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-
ния (ФГОС ДО) [Текст]. 
2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы» [Текст]. 
3. Абанкина И.В., Бочавер А. А., Вавилова А. А. Цифровые компетенции дошкольни-
ков: подходы к определению и развитию [Текст]/ И.В. Абанкина, А. А.Бочавер, А. А. Ва-
вилова // Вопросы образования, 2023 – С. 109–145. 
4. Шукшина С. Е. Развитие цифровой грамотности в дошкольной организации. [Текст]/ 
С. Е. Шукшина // Педагогика, 2022 – С. 22–48. 
5. Калинина Т. В. Информационная культура дошкольника: методическое пособие. 
[Текст]/ Т. В. Калинина // М.: Просвещение, 2021 – С. 39–45. 
 

 
АДАПТАЦИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА К ДЕТСКОМУ САДУ 

Фирсовская Елена Александровна, воспитатель 
МБДОУ детский сад №6 «Карусель» г.Белгород 

Библиографическое описание: 
Фирсовская Е.А. АДАПТАЦИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА К ДЕТСКОМУ САДУ 
// Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Детский сад – новый период в жизни ребёнка. Для малыша это, прежде всего, первый 
опыт коллективного общения. Новую обстановку, незнакомых людей не все дети прини-
мают сразу и без проблем. Большинство из них реагируют на детский сад плачем. Одни 
легко входят в группу, но плачут вечеров дома, другие соглашаются идти в детский сад 
с утра, а перед входом в группу начинают капризничать и плакать. 

Существуют определённые причины, которые вызывают слёзы у ребёнка: 
 Тревога, связанная со сменой обстановки (ребёнок до 3 лет ещё нуждается в усилен-
ном внимании). При этом из привычной, спокойной домашней атмосферы, где мама ря-
дом и в любой момент может прийти на помощь, он перемещается в незнакомое про-
странство (встречает, пусть и доброжелательных, но чужих людей), и режима (ребёнку 
бывает сложно принять нормы и правила жизни группы, в которую он попал). 
 Избыток впечатлений. В ДОУ малыш испытывает много новых позитивных и нега-
тивных переживаний, он может переутомиться и, вследствие этого – нервничать, пла-
кать, капризничать. 
 Психологическая неготовность ребёнка к детскому саду. Эта проблема наиболее 
трудная и может быть связана с индивидуальными особенностями развития. Чаще всего 
это происходит, когда ребёнку не хватает эмоционального общения с мамой. 
 Отрицательное первое впечатление от посещения детского сада. Оно может иметь 
решающее значение для дальнейшего пребывания ребёнка в дошкольном учреждении. 
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 Личное неприятие контактирующих с вашим малышом взрослых. Такое явление не 
следует рассматривать как обязательное, но оно возможно. 

Способы, позволяющие уменьшить стресс ребёнка. 
 Рекомендуется приучать ребёнка к детскому саду постепенно. Родителям стоит за-
ранее подготовить себя и малыша к первому дню посещения дошкольного учреждения. 
 Необходимо заранее создавать дома для ребёнка режим дня (сон, игры и приём 
пищи), соответствующий режиму ДОУ. 
 В выходные стоит придерживаться режима дня, принятого в ДОУ, повторять все 
виды деятельности, которым малыш уже обучился. 
 Желательно дома укладывать ребёнка спать пораньше, побыть с ним подольше пе-
ред сном, поговорить о садике, рассматривая все положительные моменты. 
 В первые дни не следует оставлять малыша в детском саду больше двух часов. 
Время пребывания нужно увеличивать постепенно. 
 Если малыш плачет, стоит взять его на руки, успокоить – вероятно, ему не хватает 
прикосновений мамы, которых совсем недавно было намного больше. 
 Каждый раз после прихода из детского сада необходимо спрашивать ребёнка о том, 
как прошёл день, какие он получил впечатления (если ваш малыш сможет с вами объяс-
ниться). Обязательно нужно акцентировать внимание ребёнка на положительных момен-
тах, так как родители такими короткими замечаниями способны сформировать у них по-
зитивное отношение к дошкольному учреждению. 

Типичные ошибки родителей: 
Родители, отдавая ребёнка в дошкольное учреждение, часто сталкиваются с трудностями. 

 В первую очередь это психологическая неготовность родителей к негативной реак-
ции ребёнка на дошкольное учреждение. Родители бывают напуганы плаксивостью ре-
бёнка, растеряны, ведь дома он охотно соглашался идти в детский сад. Надо помнить, 
что для малыша – это первый опыт, он не мог заранее представить себе полную картину, 
что плаксивость – нормальное состояние дошкольника в период адаптации к детскому 
саду. При терпеливом отношении взрослых она может пройти сама собой. 
 Частой ошибкой родителей является обвинение и наказание ребёнка за слёзы. Это не 
выход из ситуации. От старших требуются только терпение и помощь. Воспитатели дет-
ского сада должны быть готовы помочь родителям в этот непростой для семьи период. 
 Ещё одна ошибка родителей – пребывание в состоянии обеспокоенности, тревожно-
сти. Прежде всего, нужно успокоиться, дети моментально чувствуют, когда родители 
волнуются, это состояние передаётся им. 

Родителям очень важно понимать, что ребёнок проходит адаптацию к новым усло-
виям жизни. Стоит избегать разговоров о слёзах малыша с другими членами семьи в его 
присутствии. Кажется, что сын или дочь ещё очень маленькие и не понимают взрослых 
разговоров. Но дети на тонком душевном уровне чувствуют обеспокоенность мамы, 
и это ещё больше усиливает детскую тревогу. 

Сколько по времени будет продолжаться адаптационный период, сказать трудно, по-
тому что все дети проходят его по-разному. Но привыкание к дошкольному учреждению 
– это также и тест для родителей, показатель того, насколько они готовы поддерживать 
ребёнка, помогать ему преодолевать трудности. 

 
Список литературы: 

1. Белкина.В.Н «Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ». – Воронеж: Учи-
тель, 2006. – 236с. 
2. Айсина Р, Дедкова В. Социализация и адаптация детей раннего возраста. Ребенок 
в детском саду. – 2003. - № 5. – С.49 – 53. 
 



58 
 

ТОЛЕРАНТНОСТЬ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Черных Ольга Владимировна, воспитатель, Г. Белгород начальная школа- 
детский сад №44  

Иевлева Наталья Александровна, воспитатель, г.Белгород начальная школа- 
детский сад №44 

Библиографическое описание: 
Черных О.В., Иевлева Н.А. ТОЛЕРАНТНОСТЬ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Воспитание толерантности, как одной из значимых черт личности стало в последнее 
время актуальной проблемой. Ведь терпение необходимо и в труде, и в общении. Терпе-
ние предполагает способность воздержаться от чего-либо ради сознательно принятой 
цели и мобилизовать все силы для её достижения. Воспитание терпения у детей является 
непременным условием формирования их воли и характера. 

Своё отношение к человеку начинает формироваться у ребёнка примерно с 4-х лет, 
основываясь на элементарных проявлениях общечеловеческих чувств и непредубеждён-
ных знаниях. Проявления отношений: передразнивание, опасения и т.д., в основе кото-
рых лежат следующие факторы: 
1.детская непосредственность; 
2.ограниченный жизненный опыт; 
3.детская бестактность и т.д. 

Таким образом, проблему толерантности, можно отнести к воспитательной и начи-
нать работу в этом направлении необходимо с дошкольного возраста, поскольку именно 
тогда закладываются ценностные основы мировоззрения. 

Цель воспитания толерантности - воспитание в подрастающем поколении потреб-
ности и готовности к конструктивному взаимодействию с людьми и группами людей 
независимо от их национальной, социальной, религиозной принадлежности, взглядов, 
мировоззрения, стилей мышления и поведения. 

Достижение данной цели возможно при решении конкретных задач, которые объеди-
нены в два взаимосвязанных блока: 
1. Воспитание у дошкольников миролюбия, принятия и понимания других людей, уме-
ния позитивно с ними взаимодействовать. 
2. Создание толерантной среды в обществе и в сфере образования. 

Принципы воспитания толерантности 
Принцип целенаправленности- воспитание толерантности требует четкого осознания 

целесообразности педагогических воздействий, четкого определения цели педагогом. 
Принцип культуросообразности - в процессе воспитания толерантности необходимо 

учитывать культурную и этническую среду воспитания ребенка. Данный принцип отра-
жается в интерграции воспитания в культуру семьи. 

Принцип уважительного отношения к личности - независимо от позиции ребенка, ува-
жительное отношение к нему является необходимым принципом воспитательного про-
цесса. Уважая и принимая позицию и мнение ребенка, мы показываем ему пример толе-
рантного отношения к человеку. 

Принцип опоры на положительное в ребенке- воспитывая данное нравственное каче-
ство, мы должны поддерживать развитие, видеть в ребенке саморазвивающуюся лич-
ность, готовую к изменениям и самореализации. 
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Принцип социальной обусловленности процесса воспитания толерантности - воспи-
тание толерантности во многом обусловленно влиянием социальной среды. Чем менее 
толерантна среда окружения ребенка, тем сложнее процесс ее формирования. Поэтому 
необходимо изучить социальную среду и переносить в нее идеи толерантности, подби-
рая для этого соответствующие формы, методы и приемы работы. 

Принцип единства знания и поведения - данный принцип требует построения воспи-
тательного процесса по формированию толератности на двух взаимосвязанных уровнях: 
информационном и поведенческом, составляющих единое целое. Основным критерием 
сформированности толератности должно стать умение конструктивно, толерантно взаи-
модействовать с людьми и группами. 

Принцип воспитывающей рефлексии - формируя толерантные установки и поведе-
ние, необходимо создавать условия для рефлексии воспитанникам произошедших с ним 
изменений и анализа складывающихся отношений в коллективе, семье, обществе. 

Методы и формы работы с детьми 
Сказкотерапия, где используется психологическая, терапевтическая, развивающая 

работа. Сказку может рассказывать и взрослый, и это может быть групповое рассказы-
вание, где рассказчиками может быть и группа детей. 

Игротерапия – занятия могут быть организованы не заметно для ребенка, посред-
ством включения педагога в процесс игровой деятельности. Игра – это наиболее есте-
ственная форма жизнедеятельности ребенка. В процессе игры формируется активное 
взаимодействие ребенка с окружающим миром, развиваются его интеллектуальные, эмо-
ционально-волевые, нравственные качества, формируется его личность в целом. 

Например, игры и игровые упражнения, направленные на: 
 развитие умений невербального общения: «Угадай-ка», «Любимый сказочный ге-
рой»; 
 развитие умений, направленных на распознавание чувств других людей: «Море вол-
нуется»: 
 гармонизацию осознания своего имени, фамилии: «Как можно нас назвать по-раз-
ному», «Угадай, кто это?»; 
 развитие умения соблюдать дистанцию в общении: «Стоящие и сидящие»; 
 развитие умения понимать настроение окружающих: «Что можно сделать для 
друга». 

Психогимнастика – включает в себя ритмику, пантомиму, игры на снятие напряже-
ния, развитие эмоционально-личностной сферы. Игры: «Мое настроение», «Веселый – 
грустный». 

Арт-терапия – это форма работы, основанная на изобразительном искусстве и другие 
формы работы с ребенком. Основная задача состоит в развитии самовыражения и само-
познания ребенка. «Автопортрет», «Я и моё настроение», «Моё имя». 

Использование художественного слова – стихотворений, дразнилок, пословиц и по-
говорок, рассказов зарубежных авторов и сказок народов мира. 

Использование наглядных пособий – сюжетных картин, фотографий, иллюстраций 
к сказкам, рисунков. 

Таким образом, все эти занятия позволяют активизировать интерес дошкольника вна-
чале к самому себе, потом к своему окружению, семье, обществу, способствует воспита-
нию толерантности. 

Работа по воспитанию у детей толерантности предполагает тесное сотрудничество пе-
дагогов детского сада и родителей. Для этого использовали разнообразные формы ра-
боты с родителями: собрания, консультации, выставки педагогической и детской худо-
жественной литературы, фотостенды, совместные праздники, экскурсии, развлечения, 
индивидуальные беседы с родителями. Такая согласованность в работе детского сада 
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и семьи является важнейшим условием полноценного воспитания ребёнка, формирова-
ния у него нравственных форм поведения, правовой культуры. 
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07 февраля день рождения огнетушителя, и поэтому я хочу вам рассказать об ис-
тории огнетушителя. 

Волшебный баллон. 
Вы знаете, что в детском саду, в школе, в магазине на стене висят яркие красные бал-

лоны с надписями? Это не просто украшение! Это огнетушители — настоящие суперге-
рои, которые спят в своих домиках до того момента, когда срочно понадобится их по-
мощь. А задумывались ли вы, как люди придумали такого помощника? Давайте отпра-
вимся в небольшое путешествие в прошлое! 

Раньше, когда не было огнетушителей. 
Представьте себе: много-много лет назад, когда даже ваши пра-пра-прабабушки и де-

душки еще не родились, дома были деревянные. А огонь в печи и в свечах был главным 
- без него не приготовить еду и не осветить комнату. Но иногда огонь убегал со своего 
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места и начинал шалить - поджигал дома, леса. Это было очень страшно! Что же делали 
люди? Они выстраивались в длинную цепочку от колодца и передавали друг другу ведра 
с водой, чтобы залить огонь. Это была тяжелая работа, и часто спасти дом не удавалось. 

Первая хитрость: стеклянная «огненная граната» 
Однажды, почти 300 лет назад, люди придумали: а что если приготовить средство от 

огня заранее? Они делали стеклянные колбы, наполненные не просто водой, а соленой 
водой! А еще туда добавляли порох и фитиль. Звучит странно? Получалась такая «ог-
ненная граната». Ее бросали в середину пламени, колба разбивалась, и соленая вода по-
могала потушить пожар. Но это было опасным и не очень надежным. 

Появление настоящего баллона. 
Шло время, и изобретатели думали: «Как сделать так, чтобы сила для тушения была 

всегда под рукой и безопасной?». И вот, больше 150 лет назад, русский изобретатель Ан-
дрей Шеффер придумал металлический баллон, похожий на современный! Внутри был 
особый порошок и сода с кислотой. Когда нужно было потушить пожар, специальную 
ручку поворачивали, вещества внутри смешивались и производили много-много пузырь-
ков газа. Этот газ выталкивал воду через шланг наружу с большой силой! Это было уже 
гораздо лучше. 

Современный супергерой. 
С тех пор огнетушители становились все лучше и умнее. Теперь внутри них нет кис-

лоты - это безопасно. 
Там может быть: 

 особый порошок, который как одеялом накрывает огонь и не дает ему дышать; 
 углекислый газ, который очень холодный и вытесняет воздух; 
 пена, похожая на мыльную, которая тушит и не дает огню разгореться снова. 

Огнетушители теперь ярко-красные, чтобы их было хорошо видно. У них есть простая 
чека (капелька-предохранитель), которую нужно выдернуть, и удобный рычаг. С ним 
может справиться даже один взрослый! 

Важно помнить! Огнетушитель - это не игрушка. 
Его используют только в случае настоящей опасности - пожара. Никогда нельзя тро-

гать его без разрешения взрослых! Но вы можете сделать очень важное дело: если уви-
дите, что кто-то балуется со спичками или зажигалкой, обязательно скажите об этом 
взрослому. 

Вот такая история! От ведерной цепочки до умного красного баллона. 
Огнетушитель - это великое изобретение, которое спасает жизни, дома и леса. - 

настоящий тихий герой на нашей стене! 
Рассмотрите огнетушитель, найдите на нем: 

 красный цвет 
 трубочку или раструб (сопло) 
 рычаг 
 чека (обычно это пластиковая петелька с металлическим шпеньком). 

Все эти части нужны, чтобы герой проснулся и помог в беде. 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ И СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ЭЛЕКТРОННОМУ ПИСЬМУ КАК ЭТАП 
ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5–9 КЛАССОВ К ВПР И ОГЭ 

ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

Гаркуша Елена Николаевна, методист 
ГБОУ Школа №517 с углубленным изучением предметов экономического профиля 

Выборгского района Санкт-Петербурга 

Библиографическое описание: 
Гаркуша Е.Н. ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ЭЛЕКТРОННОМУ ПИСЬМУ КАК ЭТАП 
ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5–9 КЛАССОВ К ВПР И ОГЭ ПО АНГЛИЙСКОМУ 
ЯЗЫКУ // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Актуальность проблемы 
В современных условиях цифровизации образования и коммуникации навык написа-

ния электронных писем на английском языке приобретает особую значимость. Для рос-
сийских школьников он становится не просто элементом языковой компетенции, но и 
обязательным компонентом промежуточной и итоговой аттестации – ВПР (Всероссий-
ских проверочных работ) в 5–8-х классах и ОГЭ (Основного государственного экзамена) 
в 9 м классе. 

Анализ контрольно-измерительных материалов показывает, что задание на написание 
личного электронного письма присутствует: 
 в ВПР для 5-8-х классов (раздел «Письмо»); 
 в ОГЭ (задание 35 письменной части). 

Это обуславливает необходимость системной работы по формированию соответству-
ющих умений начиная с 5-го класса 

Основная цель при обучении навыкам электронного письма –  сформировать у обу-
чающихся устойчивые навыки создания корректных, логически выстроенных, лексиче-
ски и грамматически правильных письменных высказываний в рамках заданных пара-
метров (объём, формат, коммуникативная задача, организация текста). 

Ключевые задачи: 
1. Освоить структуру электронного письма на английском языке. 
2. Научиться использовать речевые клише и формулы вежливости. 
3. Развить умение адекватно отвечать на вопросы и задавать их. 
4. Сформировать навык соблюдения объёма текста (80–120 слов для ОГЭ). 
5. Отработать орфографические и пунктуационные нормы английского языка. 
6. Понять критерии оценивания для ВПР и ОГЭ. 

Структура электронного письма 
Типичное личное электронное письмо включает следующие компоненты: 

1. Subject – краткая тема письма или заголовок (например, Subject: Trip to London). 
Стоит отметить, что заголовок, хоть и является неотъемлемым компонентом текста за-
дания и самого письма в ВПР и ОГЭ, при этом не учитывается при подсчете слов. По-
этому, нужно научить обучающихся пониманию, как правильно сформулировать тему 
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письма, но не обязательно требовать от них, чтобы этот элемент был записан при выпол-
нении заданий 
2. Greeting – вежливая форма обращения. В письменной речи в английском языке при-
няты следующие формы обращений к адресату: 

Dear [имя адресата], 
Hi [имя адресата], 
Hello [имя адресата], 
Важно донести до обучающихся, что никакие другие формы обращения при проверке 

электронного письма экспертами на ВПР и ОГЭ просто не будут приняты.  
3. Opening remarks – вводная часть письма, первый абзац, в котором обычно содер-
жится благодарность за полученное письмо (при ответе на письмо-стимул), реакция на 
новости. Принимаются следующие речевые клише для выражения благодарности и ра-
дости по поводу полученного письма:  

Thanks for your email. 
I am / was glad to hear from you (again). 
It was great to get your message. 

4. Main body – основная часть письма, которая содержит ответы на вопросы из письма-
стимула, изложение своей информации, аргументацию. Как правило данный раздел со-
стоит из 1-2 абзацев. При этом, нужно учитывать, что в первом абзаце основной части 
обязательно должен быть связующий элемент, обеспечивающий плавный переход от 
введения к ответам на вопросы. Допустимые варианты перехода: 

In your letter you asked me (some questions) about [общая тема вопросов письма-сти-
мула].  

I’m glad to answer your questions about [общая тема вопросов письма-стимула].  
5. Closing remarks – заключительный абзац текста электронного письма, для которого 
характерны выражение надежды на ответ, пожелания, объяснение причин завершения 
письма. В качестве надежды на будущие контакты по переписке эксперты принимают 
такие речевые клише как: 

  
Write back soon. 
Write to me soon. 
Looking forward to your reply. 
Keep in touch. 
Drop me a line. 
Hope to hear from you soon. 
  

6. Ending – завершающая фраза, этикетное речевое клише. Важно помнить, что пи-
шется данная фраза на отдельной строке. Принимаются следующие формулы прощания: 

Best wishes, 
Yours, 
Love, 

7. Name — только имя без фамилии и точки (например: Alex). 
Поэтапное формирование навыков (5–9 классы) 
5–6 классы: базовое знакомство 
Обучающимся 5-6 классов сложно сразу создать большой текст по заданным парамет-

рам, так как на предыдущей ступени обучения от них не требовалось продуцировать та-
кие тексты. Поэтому на данном этапе обучения навыкам электронного письма, обучаю-
щимся предстоит:  
 Изучение структуры письма через анализ образцов. 
 Заучивание базовых клише для каждого раздела. 
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 Написание коротких писем (40–70 слов) по шаблону. 
При этом учителю необходимо отслеживать правильность использование речевых 

клише, умение выстраивать текст по определенной структуре, а также акцентировать 
внимание обучающихся на орфографии и пунктуации (обязательное использование за-
пятых после обращения и завершающей фразы, точек в конце предложений, недопусти-
мость использования точки после собственного имени в конце текста). Для подготовки 
заданий для обучающихся нужно использовать материалы с маркировкой ФИОКО, т.к. 
задания из разных сборников могут отличатся от официальной демоверсии ВПР. 

 
Пример задания для обучающихся: 

5 класс 6 класс 
Вы получили электронное письмо от своей подруги 
по переписке Анны из Англии. Напишите ей ответ-
ное письмо объёмом 40–60 слов, ответьте на два ее 
вопроса. Оформите свой ответ в соответствии с пра-
вилами оформления письма. Не пишите адрес и 
дату. Не забудьте поблагодарить подругу за полу-
ченное письмо.  

Вы получили электронное письмо от вашего 
друга по переписке Бена из Австралии. Напи-
шите ему ответное письмо объемом 60-70 слов, 
ответьте на три его вопроса. Оформите свой от-
вет в соответствии с правилами оформления 
письма. Не пишите адрес и дату. Не забудьте по-
благодарить друга за полученное письмо. 

From: Ann@mail.uk  
 To: Russian_friend@mail.ru  
 Subject: Family time 

From: Ben@mail.com.au  
 To: Russian_friend@mail.ru  
 Subject: healthy lifestyle 

… My family and I often spend time together. We like 
going to the cinema. How much time do you spend 
together with your parents? 
What is your favourite family activity? … 

… Healthy lifestyle is very popular nowadays. I 
exercise. regularly and eat lots of fruit and 
vegetables… …How often do you exercise.? How 
many hours do you sleep at night? 
What do you do to stay healthy?... 

  
7 класс: углубление навыков 
На данном этапе обучающимся уже проще продуцировать достаточно длинные пись-

менные высказывания с заранее определенной структурой и конкретными формулами 
речевого этикета. Потому, для обучающихся 7 классов предусмотрены: 
 Работа с заданиями формата ВПР: чтение письма-стимула, анализ образцов ответа, 
собственные ответы на 3 вопроса из письма стимула. 
 Увеличение объёма письма до 80–90 слов. 
 Введение элементов связности (linkers): also, because, so, that’s why. 
 Отработка времён Present Simple, Past Simple, Future Simple. 

 
Пример задания для обучающихся: 

Вы получили электронное письмо от Вашего друга по переписке Генри из Великобритании. Ниже при-
ведён отрывок из этого письма. 
From: Henry@mail.uk 
To: Russian_friend@mail.ru 
Subject: Clothes 
…Last week my friends and I went to a shopping centre. It was great. I bought some new clothes. 
… How often do you get new clothes? Do you enjoy shopping for clothes? Do you go shopping with your 
friends or with your relatives?… 
Напишите ему ответное письмо объемом 80-90 слов, ответьте на три его вопроса. Оформите свой ответ 
в соответствии с правилами оформления письма. Не пишите адрес и дату. Не забудьте поблагодарить 
друга за полученное письмо 

  
8–9 классы: подготовка к ОГЭ 
На данном этапе основной целью работы с обучающимися становится подготовка не 

столько к ВПР, сколько и итоговой государственной аттестации в формате ОГЭ. От обу-
чающихся требуется:  
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 Строгое соблюдение объёма: 100–120 слов (при объеме менее 90 слов – 0 баллов). 
 Использование разнообразных лексических единиц и грамматических структур 
(Present Perfect, модальные глаголы, пассив). 
 Понимание структурно-смысловой связности текста (обязательно использование 
связующих лексических единиц (linkers) и логичные переходы между элементами тек-
ста). 
 Развитие аргументации в основной части (не только ответить на поставленный во-
прос, но и дать разумное пояснение или расширение к своему ответу). 
 Отработка критериев оценивания ОГЭ (развитие понимания критериев и умения 
проводить самоанализ и самооценку написанного электронного письма). 

 
Пример задания для обучающихся: 

8 класс (ВПР) 9 класс (ОГЭ) 
Вы получили электронное письмо от Вашей подруги по 
переписке Скарлет из Великобритании. Ниже приведён 
отрывок из этого письма.  

You have received an email message from 
your English-speaking pen-friend Jim: 

From: Scarlett@mail.uk 
To: Russian_friend@mail.ru 
Subject: Hometown 

From: Jim@mail.uk 
To: Russian_friend@oge.ru 
Subject: New Year resolutions 

… We’re moving to another town next week. I’ll miss my 
hometown. 
Where is your hometown located? What do you like most of 
all about your hometown? What things would you recommend 
a visitor to see in your hometown?… 

… On December 31st I usually write my New 
Year resolutions. Unfortunately,  
 I don’t usually keep them. But this year  
 I decided to be persistent: to make a 
resolution and keep it. 
... Do you make New Year resolutions, why 
or why not? What new hobby or new sport 
would you like to try? What do you usually 
do in your free time? … 

Напишите ей ответное письмо объемом 90-110 слов, от-
ветьте на три ее вопроса. Оформите свой ответ в соответ-
ствии с правилами оформления письма. Не пишите адрес 
и дату. Не забудьте поблагодарить подругу за полученное 
письмо. 

Write a message to Jim and answer 
his 3 questions. 
  
Write 100–120 words. 
Remember the rules of email writing. 
  

 
Как видно из приведенных выше примеров заданий, текст требуемого письма услож-

няется с каждым новым этапом обучения языку. К 9 классу обучающиеся должны овла-
деть навыком электронного письма в достаточной степени, чтобы понимать даже фор-
мулировку задания на английском языке. Для этого надо регулярно уделять внимание 
работе над письмом. Желательно выделять 1-2 урока в месяц для работы над навыком 
письма, используя в качестве материала аутентичные тексты (их легко найти в сети Ин-
тернет в образцах заданий к учебникам издательств Cambridge, Oxford). При этом реко-
мендуется моделировать условия экзамена или ВПР (например, вводить ограничение по 
времени от 15 до 30 мин). 

Помимо отдельных занятий, посвященных развитию навыков письма, рекомендуется 
включать в обычные уроки упражнения, которые помогут обучающимся освоить навыки 
письма, даже не акцентируя на этом внимания. Можно рассмотреть такие варианты си-
стемы упражнений:  

1. Лексические упражнения: 
 Подбор синонимов для клише (Thanks → Many thanks, Write back → Drop me a line). 
 Составление глоссария по темам (школа, хобби, путешествия). 
 Создавать «банк клише» для разных разделов письма. 
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 Расширение предложения через добавление описания / аргумента (I like reading 
books → because when I read no one disturb me and I can relax; I’d like to visit Italy because 
it’s beautiful country → where you can see lots of impressive buildings of Ancient Romans.) 

2. Грамматические: 
 Трансформация предложений (активный → пассивный залог). 
 Вставка пропущенных временных форм глагола / степеней сравнения прилагатель-
ных и т.п. 

3. Структурные: 
 Распределение фраз по разделам письма. 
 Составление плана письма по вопросам. 

4. Творческие: 
 Написание письма от лица персонажа. 
 Ответ на «проблемное» письмо (например, о конфликте с другом). 

5. Орфографические: 
 Проводить «мини диктанты» на орфографию ключевых слов. 

Можно потметить следующие эффективные методические приёмы обучения навыкам 
создания текста электронного письма: 
1. Анализ образцов – разбор готовых ответов на письма-стимулы, анализ писем с вы-
делением структурных элементов. Данный прием помогает учащимся лучше понимать 
структуру письма, учит правильно организовывать информацию в тексте 
2. Заполнение пропусков – восстановление письма по ключевым словам. Данное упраж-
нение не только помогает закрепить структуру текста в памяти обучающихся, но и способ-
ствует запоминанию и осознанному употреблению речевых клише письменной речи. 
3. Ролевые игры – обмен письмами между учениками. Можно попросить обучающихся 
создать друг для друга письма-стимулы, а затем написать ответы на них. Такой прием 
позволяет отработать грамматические навыки составления вопросительных предложе-
ний, а также развивает у обучающихся привычку внимательно читать задания, т.к. текст, 
составленный одноклассником может содержать ошибки. 
4. Редактирование – поиск и исправление ошибок в «чужих» текстах. Данный прием 
логично вытекает из предыдущего. Обучающимся он помогает научиться вычитывать 
написанный текст, учит работе с критериями оценивания электронного письма. 
5. Использование чек листов – самопроверка по критериям ВПР/ОГЭ. 
6. Тимлайны – планирование содержания письма по абзацам. Данный прием хорошо при-
менять на начальном этапе обучения электронному письму, т.к. он помогает обучающимся 
привыкнуть к правильному структурированию текста и логике написания электронных пи-
сем в соответствии с правилами письменного речевого этикета английского языка. 

Оценка и обратная связь 
Для эффективной подготовки обучающихся важно проводить регулярные трениро-

вочные работы в формате ВПР/ОГЭ. Не менее важно использовать критериальное оце-
нивание (по рубрикам) – так обучающиеся смогут быстрее освоить требования, предъ-
являемые экспертами при проверке работ, и будут допускать меньше ошибок.  

Обратная связь обучающемуся должна быть детализированной. Например, при сни-
жении балла по критерию «Решение коммуникативной задачи» (К1) обязательно указать 
причину (не раскрыт аспект 2 - «Не ответил на вопрос о хобби»). Можно также органи-
зовывать взаимопроверку с обсуждением ошибок. 

Типичные ошибки обучающихся при выполнении задания на написание электронного 
письма: 
 Несоблюдение объёма (пишут меньше или значительно больше заявленного количе-
ства слов. Важно напоминать обучающимся, что отклонения от объема в любую сторону 
не должны превышать 10%). 



67 
 

 Отсутствие ответов на все вопросы (из-за неправильного понимания вопроса обуча-
ющиеся могут ответить на вопрос, который не звучал в письме-стимуле). 
 Неправильное деление на абзацы (обучающиеся часто забывают, что в англий-
ском тексте не принято выделять в абзац менее 2 предложений. Нарушение струк-
туры может выражаться в неуместном употреблении благодарности в конце 
письма, нелогичных переходах между частями текста и т.д. Отсутствие темы в 
фразе перехода к ответам на вопросы тоже будет считаться ошибкой организации 
текста). 
 Ошибки в употреблении времён. 
 Неуместные формулы вежливости 

В заключение хочется сказать, что обучение электронному письму – это многоэтап-
ный процесс, требующий последовательного усложнения заданий, фокусировки на кри-
териях оценивания, регулярной практики и обратной связи. 

Систематическая работа с 5-го класса позволяет снизить тревожность перед 
ВПР/ОГЭ, сформировать устойчивые коммуникативные навыки подготовить учащихся 
к реальному использованию английского языка в цифровой среде. 

При правильной системе подготовки и обучения в итоге мы получаем ученика, кото-
рый уверенно понимает структуру письма, соблюдает объём и формат письменного тек-
ста, использует разнообразную лексику и грамматику и не допускает орфографических 
и пунктуационных ошибок при написании электронного письма. 
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Работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в образовательном 
процессе требует особого подхода, особенно на уроках географии, где важно учитывать 
индивидуальные потребности и способности каждого ученика. Грамотно организован-
ный учебный процесс может помочь таким детям не только освоить учебный материал, 
но и развить свои навыки и способности. 

Понимание особенностей ОВЗ 
Для успешной работы с детьми с ОВЗ необходимо понимать, какие именно ограниче-

ния у них есть. Это может включать: 
1. Физические ограничения – например, дети с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата или слуха. 
2. Психические и интеллектуальные нарушения – такие как задержка психического 
развития или расстройства аутистического спектра. 
3. Зрительные ограничения – дети с плохим зрением или слепотой. 

Каждый тип ОВЗ требует специфических методов и техник преподавания, что важно 
учитывать при организации урока. 
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Адаптация уроков географии 
1. Инновационные технологии: Использование интерактивных приложений и про-
грамм для обучения может значительно облегчить усвоение материала. Например, ис-
пользование геоинформационных систем (ГИС) или картографических приложений, ко-
торые позволяют визуализировать данные. 
2. Мультимедийные пособия: Визуальные элементы, такие как слайды, видео и ани-
мации, помогут сделать урок более доступным для детей с различными нарушениями. 
Задания можно адаптировать, добавляя графические или аудио материалы, которые по-
могут лучше понять материал. 
3. Групповая работа: Организация коллективных заданий способствует развитию со-
циальных навыков и помогает детям с ОВЗ взаимодействовать со сверстниками. Это мо-
жет быть, например, работа в парах или небольших группах над проектами по географии. 
4. Индивидуальный подход: Необходимо разработать специальные планы для детей 
с ОВЗ, включая адаптированные задания, которые будут соответствовать их уровню по-
нимания и усвоения. Можно использовать разные форматы контроля знаний – от устных 
ответов до творческих заданий. 
5. Поддержка со стороны специалистов: Участие психолого-педагогического сопро-
вождения, таких как логопеды и дефектологи, поможет создать комфортную образова-
тельную среду и выбрать правильные методы обучения. 

Оценка эффективности 
Одним из ключевых аспектов работы с детьми ОВЗ является оценка. Преподавателю 

важно учитывать не только академические достижения, но и прогресс в социальных навыках 
и социальной адаптации. Регулярная обратная связь, как от ученика, так и от их родителей, 
позволит адаптировать методы работы и сделать процесс обучения еще более эффективным. 

Заключение 
Организация работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья на уроках 

географии – это целый комплекс мероприятий, направленных на создание доступного, 
интересного и эффективного образовательного процесса. Следуя принципу индивиду-
ального подхода и используя современные технологии и методики, педагоги могут по-
высить уровень образования, предоставляемого детям с ОВЗ, и помочь им развивать 
свои способности наравне с их сверстниками. 

7 класс. Тема урока: Россия – крупнейшее государство Евразии 
Цели урока: расширить и обобщить знания обучающихся о Российской федерации, 

как крупнейшем государстве в мире; 
Формирование понятия «государственная граница»; 
Формирование картографических умений (на физической карте России показывать 

крупные равнины, горы, реки, озера); 
Задачи: 
Коррекционно-образовательные: систематизировать у учащихся знания у учащихся 

знания об особенностях ГП, рельефа, климата, богатств и населения России; познако-
мить их с новыми терминами и понятиями; 

Коррекционно-развивающие: продолжить формирование у учащихся умений срав-
нивать, обобщать, делать выводы, выделять главное связи, используя географические 
карты и таблицы; развивать познавательный интерес к предмету; корригировать и раз-
вивать мелкую моторику рук через работу в контурных картах, развивать внимание, па-
мять, пространственную ориентировку, зрительно-двигательной координации, точно-
сти, плавности и координации движений правой и левой рук. 

Коррекционно-воспитательная: воспитание чувства прекрасного, эстетический вкус, 
воспитание трудолюбия, аккуратности, воспитание любви к природе. Воспитание уважитель-
ного отношения к своей Родине, стремления познать ее с помощью учебника и карт. 
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Тип урока: комбинированный (урок повторения) 
Оборудование: 
компьютер, презентация по теме, географические карты. 
Ход урока 
1. Орг. момент. 

 Ребята! У нас сегодня необычный урок. К нам пришли гости посмотреть, как вы ра-
ботаете на уроке географии. Давайте поздороваемся с гостями. Садитесь. Посмотрите 
друг на друга, улыбнитесь. Мы начинаем урок. 
 Ребята! А какой сейчас будет урок? 
 Какое сегодня число? Месяц? Год? День недели? 
 Ребята, а с каким настроением вы пришли на урок? Покажите мимикой. Я рада, что 
у вас хорошее настроение. 

2. Актуализация опорных знаний 
 Ребята, какой материк мы изучали в этом году? Покажите его на карте и расскажите 
о его географическом положении. 
 Что мы изучали на прошедшем уроке? (Границы России) 
 Что такое граница? Какими бывают границы? (сухопутные и морские) 

Покажите на карте западные границы России, южные, северные, восточные. 
У вас в конвертах есть задание. Прочтите задание и выполните его. Все ли государ-

ства-соседи РФ оказались в конверте? (нет) 
3. Создание положительной мотивации на урок. 

 Ребята, что объединяет все эти фотографии и песню? (Россия, наш город) Как вы 
думаете, о чем мы будем сегодня говорить? (О России, её особенностях, географическом 
положении, географических особенностях). 
 Разгадываем ребус «Р 1 а» (Родина) 

Беседа: что такое Родина; отношение к Родине; зачем нужно изучать Родину? Что же 
такое Родина и с чего она начинается?... – писал П. Проскурин. Родина – это три бе-
рёзы у околицы родного села, брег знакомого ручья, и скатившийся с горы огромный ка-
мень… и ненаглядный степной простор… и бурая камчатская река. Родина для каждого 
начинается с чего-то своего. С ручья, дерева, камня… 

Объявление темы, плана урока. 
Тема сегодняшнего урока «Россия – крупнейшее государство Евразии» 
Беседа: что обозначает слово «крупнейшее». Посмотрите в политической карте Евра-

зии (форзац учебника), какие государства Евразии являются наиболее крупными? 
Сравниваем площади стран 
Выясняем, какое государство имеет самую большую площадь среди стран Евразии, 

показываем страны на политической карте мира. 
Работать мы будем по плану: 

1. Европейская и азиатская части России 
2. Рельеф 
3. Климат. Климатические зоны 
4. Воды (реки, озера) 

Основной этап урока. Новая тема. 
1. Европейская и азиатская части России 
Откройте приложение к учебнику на стр. 26-27. 
Россия – самая большая страна на земном шаре. Она расположена на севере материка 

Евразия по территории страны проходит граница между Европой и Азией. Она идет по 
восточным склонам Уральских гор, реке Урал, каспийскому морю, севернее Кавказских 
гор, Чёрному морю. Территория России, расположенная в Европе называется Европей-
ской, а та, которая расположена в Азии – Азиатской. Мы проживаем в азиатской части, 
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если граница проходит по хребту Северного Кавказа, если по Кума-Манычской впадине, 
то в европейской части. 

- В какой части находится большая часть России? (В азиатской) 
Мы проживаем в какой части? (В западной) 
Физминутка для глаз 
2. Рельеф России 
- Посмотрите на физическую карту России. Скажите, какой рельеф преобладает на её 

территории? Ответ обоснуйте. (равнинный, т.к. больше зелёного цвета на карте). 
Поверхность нашей страны разнообразна, на ней расположены равнины, низменно-

сти, возвышенности и плоскогорья, большую часть занимают равнины и низменности. 
Самая большая равнина – Восточно-Европейская (Русская). Она тянется от берегов Се-
верного Ледовитого океана до Черного моря. Большая часть её покрыта лесами. 

За уральскими горами расположена Западно-Сибирская равнина. Здесь нет возвышен-
ностей, поэтому дождевые воды застаиваются, образуя болота. 

Ещё восточнее находится Среднесибирское плоскогорье. Оно покрыто густыми не-
проходимыми лесами – тайгой. Все плоскогорье изрезано реками с обрывистыми бере-
гами. Здесь расположено крупнейшее в России месторождение алмазов. 

В Росси есть ещё и горы. Какие горы вам известны? (показывают на карте, сравнивают 
высоту по слайду презентации) 
1. Кавказ, г. Эльбрус (5642) 
2. Алтай, г. Белуха (4506) 
3. Саяны, г. Мунку-Сардык (3491) 
4. Урал, г. Народная (1895) 

Урал славится драгоценными и поделочными камнями: здесь есть лазурит, яшма, ма-
лахит и др. Известный русский писатель П. Бажов писал сказки, действия которых про-
ходили на Урале. В одной из них «Каменный цветок» рассказывается о мастер, который 
искал малахит в Уральских горах и делал из него различные украшения, вазы, шкатулки. 
РК Какой рельеф в нашей местности? 

3. Климат, климатические зоны России. 
Что такое климат? (Многолетний режим погоды, характерный для данного района) 

Какой он бывает? (холодный, умеренный и теплый) 
Самостоятельная работа в парах 
Везде ли на территории нашей страны будет одинаковый климат? (нет, потому что 

тепло на Земле распределяется неравномерно) 
Значит, всю страну можно разделить на климатические зоны. Давайте вспомним, ка-

кие климатические зоны вам известны? (отвечают). У вас на партах есть листочки 
с названиями климатических зон. Расположите их в правильном порядке. Проверяем. 

Посмотрите на карту природных зон России. Какая природная зона занимает самую 
большую территорию страны? (лесная). Что для неё характерно? (большое количество 
лесов). 

РК Какой климат в нашей местности? 
4. Реки и озёра России. 
В России более 120 тысяч больших и малых рек и 2 миллиона озер. По количеству 

и протяжённости рек наша страна занимает первое место в мире. Они разные по длине, 
глубине, характеру течения. Реки европейской части более спокойные. Это Волга, Урал, 
Дон, Печора. На реках обустраивались жилища и сейчас на реках стоят многие города. 
Найдите их на карте. 

Волга – самая длинная река европейской части РФ. Она начинается на Валдайской 
возвышенности, принимая притоки с двух сторон, она превращается в широкую могу-
чую реку и впадает в Каспийское море. 
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Волгу называют матушкой-рекой. Почему? Ведь сибирские реки более могучи и пол-
новодны? На равнине, где река берет своё начало зарождалось Русское государство. Это 
река дружбы народов, живущих на её берегах. До появления дорог она была главным 
торговым путем, с помощью которого обменивались товарами. И сейчас для улучшения 
судоходства Волгу соединили каналами с озёрами и другими реками. Волга и её каналы 
соединяют 5 морей: Балтийское, Белое, Каспийское, Чёрное, Азовское. Многие поэты 
и песенники воспевали Волгу. Вот как писал о ней известный русский писатель Н.А. 
Некрасов. Выразительное чтение отрывка из стихотворения «На Волге» 

На Волге построена крупная электростанция, благодаря которой в дома жителей, на 
предприятия пришло электричество. Как будет называться электростанция на реке? 
(ГЭС). Какие ещё виды электростанций вы знаете? (ТЭС, АЭС) 

Велики и многоводны реки Сибири. Найдите на карте крупные реки Сибири: Обь, 
Енисей, Ангара 

Река Обь начинается на Алтае высоко в горах и с притоком Иртышем впадает в Кар-
ское море. Эти реки – главные транспортные пути, по ним перевозят грузы и пассажиров. 

Енисей называют братом океана. Это самая многоводная река России. Начинается 
в Саянах, течет на север, принимая крупные притоки, самый крупный приток – Ангара, 
вытекающая из озера Байкал. На Енисее и Ангаре Стоят самые крупные в нашей стране 
ГЭС. Ещё раз вспоминаем, что такое ГЭС, ТЭК, АЭС, 

Много рек впадает в озеро Байкал, а вытекает лишь одна Ангара. В том месте, где Ан-
гара вытекает из Байкала стоит каменная гора, о которую многие лодки разбиваются. 
Местные жители сложили легенду об озере Байкал. В Сибири самым могучим и почита-
емым был витязь Байкал, грозный великан. Было у могучего Байкала 336 дочерей, все 
слушались отца, боялись и приносили ему свои воды, а старшая дочь Ангара – самая 
красивая гордая и смелая. Рассказали чайки Ангаре о том, что на севере есть прекрасный 
богатырь Енисей и передали от него привет. Полюбила Ангара Енисея и решила уйти 
к нему. Старый Байкал разгневался и заточил её в каменную темницу. День и ночь би-
лась Ангара об утесы и все-таки пробила каменные скалы и убежала прочь. Рассердился 
старый Байкал и бросил вслед непокорной дочери гору, но не вернул он дочь. Так и по 
сей день живут вместе красавица-Ангара и богатырь-Енисей. (читаю стих) 

Беседа о Байкале, дети рассказывают, что они знают о нем. Первозданная природа, 
загадочность и неизвестность. Всё это вдохновляет на творчество. Благодаря силе влия-
ния этого чудного края на человека открывается способность творить. 

Крупные озера: Ладожское, Онежское 
РК Какие реки в нашей местности? 
Физминутка 
Закрепление. 
Выполняем тест в презентации 
Рефлексия. 
Вопросы учителя: Ребята, что же мы сегодня узнали нового на уроке? 
Вопросы учителя: Вам было интересно на уроке? 
У вас у каждого на парте лежат яблоки разного цвета. Если вам было грустно на уроке, 

неинтересно положите мне в корзинку зелёное яблоко, а если у вас было хорошее 
настроение в течение урока, вам было интересно работать – положите красное. 

Урок окончен. Всем спасибо за хорошую работу 
Домашнее задание 
Стр. 196-198 – читать, пересказ, на контурной карте подпишите названия рек, которые 

встречаются в параграфе. 
По желанию: подобрать прилагательные по теме «Природа России» 
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Велика наша Родина. Необъятны её просторы. Природа её разнообразна. Где бы вы 
ни жили – вы юные граждане России. Вы, учась в школе, должны много читать, знать 
историческое прошлое края, его природу. Вместе со взрослыми вы должны беречь 
и охранять природу своей малой родины. Чтобы больше узнать о своём крае, мало о нём 
читать, надо путешествовать, ходить в походы и экскурсии. Много нового и неизвест-
ного откроется вам. 

Помните, Земля у нас одна. Её надо беречь и охранять для ваших потомков. 
Урок русского языка в 6 классе 
Тема урока: Повторение по теме «Имя прилагательное» 
Цели урока: обобщить и систематизировать знания обучающихся по теме «Имя при-

лагательное»: закрепить умение распознавать имена прилагательные на основе общего 
грамматического значения, общих признаков; 

Задачи: 
Коррекционно-образовательные: систематизирование у учащихся умения опреде-

лять роль имен прилагательных в тексте, синтаксическую роль прилагательных; упо-
треблять в разных формах прилагательные в речи, согласуя их с существительными, без-
ошибочно писать слова с изученными орфограммами. 

Коррекционно-развивающие: продолжить формирование у учащихся умений срав-
нивать, обобщать, делать выводы, производить элементарный анализ художественного 
текста, адекватно понимать письменное высказывание, создавать письменный текст. 

Коррекционно-воспитательная: вызвать интерес к созданию собственных текстов, 
стремление к речевому совершенствованию. 

Тип урока: комбинированный (урок повторения) 
Оборудование: компьютер, презентация по теме, раздаточный материал, карточки-

задания. 
Ход урока: 
I. Организационный момент. 
Вступительное слово учителя: 
Сегодня на уроке мы проведем работу с целью повторить изученное по теме «Имя 

прилагательное». Давайте посмотрим на первое задание. Перед вами предложения. Ска-
жите, можно ли назвать их текстом? Почему? 

II. Комплексная работа с текстом. 
Слайд № 1. 
Зимой и летом, весной и осенью хорош русский лес. В тихий зимний день выйдешь, 

бывало, в лес на лыжах – дышишь и не надышишься. Глубокие, чистые лежат под дере-
вьями сугробы. Над лесными тропинками кружевными белыми арками согнулись под 
тяжестью инея стволы молодых берез. Тяжелыми шапками белого снега покрыты темно-
зеленые ветви высоких и маленьких елей. 

- Прочитайте внимательно текст, определите его тему и основную мысль. Тип речи? 
- Слова какой части речи помогают автору описать красоту зимнего леса? 
Итак, такую яркую, образную картину действительно помогают воссоздать имена 

прилагательные. 
- Как вы понимаете выражение «кружевными арками»? В каком значении употреб-

лено прилагательное «кружевными»? Как называются такое средство художественной 
выразительности? 

- Подберите синоним к слову «тяжелыми». 
Итак, какова роль прилагательных в тексте? 
Учащиеся делают вывод о роли прилагательных в речи: Выпишите из текста понра-

вившееся предложение, подчеркнуть прилагательные как члены предложения. 
Делается вывод о синтаксической роли прилагательных в предложении. 
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 Как мы определяем род, число и падеж имени прилагательного? 
 Выпишите 3-4 словосочетание прилагательное + существительное, определите род, 
число и падеж имени прилагательного. 
 Что нового вы узнали о прилагательном в 6 классе? 
 Какие разряды прилагательных вам известны? 
 Выпишите из текста по одному относительному, качественному и притяжательному 
прилагательному в тетрадь. 

Учащиеся выписывают прилагательные разных разрядов. 
- Выпишите из текста сложные прилагательные. Каким способом оно образовано? 
III. Подготовка к обобщению понятий, правил. (Дифференцированная работа с посто-

янным наращиванием трудностей). 
Что еще нового вы узнали об имени прилагательном? 
Давайте разберемся, насколько успешно вы разобрались в степени сравнения имен 

прилагательных. 
На слайде № 2 даны прилагательные: большой, красивый, свободный, удобный 
А теперь предлагаю вам, ребята, поработать в группах. Пусть 1 группа образует 

формы сравнительной степени, вторая группа – превосходной степени данных прила-
гательных. 

Каждая группа образовывает степени сравнения, соблюдая орфоэпические нормы, 
и зачитывает их, рассказывая, как образуются степени сравнения имен прилагательных 
и их значения. 

После проверки задания на доске появляется слайд 3 (таблица образования степеней 
прилагательного). Затем обеим группам дается задание составить предложение с прила-
гательным в сравнительной или превосходной степени. 

Учащиеся делают вывод, что только качественные прилагательные имеют степени 
сравнения. 

IV А теперь давайте повторим орфограммы, изученные в 6 классе по теме «Прилага-
тельное». 

Ученики называют орфограммы и выделяют правописание НЕ с прилагательными. 
Физминутка 
Объяснительный диктант. 
(Не) внимательный ученик, (не) разговорчивый юноша, (не) разговорчивый, а молча-

ливый юноша, (не) настная погода, (не) здоровый малыш, (не) приятное впечатление, 
очень (не) большая поляна, (не) глупый ученик, (не) брежная работа, ничуть (не) инте-
ресный фильм, (не) широкая, но красивая речушка, вовсе (не) близкое расстояние. 

V. Повторение орфограммы Н и НН с прилагательными. 
Задание: заполните таблицу, распределив слова в разные колонки: Н и НН в прилага-

тельных. 
Слайд № 4. 
Конный плуг, земляный пол, карманный фонарик, величественная гора, ураганный 

ветер, дровяной склад, соловьиная трель, пчелиный рой, журавлиная стая, необыкновен-
ный вечер, дорога опасна, кожаная куртка, длинный путь, книга интересна, серебряная 
ложка, деревянный пол, стеклянная посуда. 

Учащиеся комментируют заполнение таблицы и делают вывод о правописании слов 
с изученной орфограммой. 

VI. Творческое задание 
Данный этап урока направлен на формирование личностных УУД. 
Учитель: А теперь, ребята, возвращаемся в зимний лес. Посмотрите на картинку и со-

ставьте рассказ из 5-6 предложений с описанием зимней природы, включая в него 
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прилагательные в сравнительной и превосходной степени и слова с орфограммами, ко-
торые мы повторяли на уроке (слитное и раздельное не с прилагательными, Н и НН) 

Слайд № 5 с изображением зимнего леса. 
 

 
 
Учащиеся составляют собственные высказывания, после прослушиваются 2-3 текста. 
Во время чтения остальные выписывают слова с орфограммами. 
- Понравились ли вам описания природы? Можно ли назвать эти высказывания тек-

стом? Почему? 
- Какие слова с орфограммами вы выписали? Зачитайте. 
VII. Подведение итогов урока. Рефлексия. 
- Что мы делали сегодня на уроке? О чем говорили? 
- Какие виды работ помогали нам повторить пройденное по теме 
- Что больше всего вам понравилось на уроке? 
VIII. Задание на дом (дифференцированное). 
На следующем уроке мы продолжим разговор по теме «Имя прилагательное» и повто-

рим не менее сложные орфограммы (правописание сложных имен прилагательных, пра-
вописание суффиксов -ск и -к и буквы –о и –е после шипящих в суффиксах прилагатель-
ных. 

Задание: 
1 группа: выписать из текстов учебника литературы слова с данными орфограммами. 
2 группа: составить словарный диктант по изученным орфограммам в теме «Имя при-

лагательное» (30 слов). 
Заключение 
Организация работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья на уроках– 

это целый комплекс мероприятий, направленных на создание доступного, интересного 
и эффективного образовательного процесса. Следуя принципу индивидуального под-
хода и используя современные технологии и методики, педагоги могут повысить уро-
вень образования, предоставляемого детям с ОВЗ, и помочь им развивать свои способ-
ности наравне с их сверстниками. 
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ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ УЧРЕЖДЕНИЙ СПЕЦИАЛЬНОГО И ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ БОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНОГО 

И КАЧЕСТВЕННОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ 
В ИНКЛЮЗИВНЫХ ФОРМАХ. 

Долгих Анна Андреевна, педагог-психолог 
КГОБУ Спасская КШИ 

Библиографическое описание: 
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ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ БОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНОГО 
И КАЧЕСТВЕННОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ В ИНКЛЮЗИВНЫХ 
ФОРМАХ. // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 (38). URL: 
https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

В современных условиях, безусловно, возникает необходимость трансформации мо-
дели специального образования. Специальное образование в России сегодня обязательно 
должно соответствовать нормам действующего международного права, российского за-
конодательства, меняющимся запросам общества. В этой новой модели актуальным ста-
новится взаимодействие учреждений специального и общего образования для организа-
ции более эффективного и качественного сопровождения обучения детей в инклюзив-
ных формах. 

В настоящее время решение вопроса обучения детей с нарушениями в развитии зави-
сит от: 
 заключения психолого-медико-педагогической комиссии, 
 желания родителей 
 и готовности общеобразовательной школы принять «особенного учащегося», 

для чего она (школа) должна решить ряд задач: 
1. Подготовить педагогический состав к обучению школьников с особыми образова-
тельными потребностями; 
2. Предусмотреть в образовательном процессе реализацию коррекционных про-
грамм; 
3. Обеспечить наличие материально-технических средств обучения, удовлетворяющих 
потребности разных категорий детей 

Качественно и быстро решить данные задачи для внедрения инклюзивного образо-
вания невозможно. Но значительную психолого-педагогическую и методическую 
поддержку могут оказать специалисты коррекционных школ и школ-интернатов, 
имеющих не только библиотечный ресурс специальной дефектологической литера-
туры, высококвалифицированных дефектологов, психологов, логопедов в штате, но 
и многолетний опыт обучения «особенных детей».Только что вы об этом слышали 
от моих коллег. 

Вся наша работа в данном направлении делится на модули: 
1. Информационно - методическая помощь педагогам 
2. Консультационная помощь родителям 

Первый модуль Информационно- методическая помощь педагогам 
Одной из наиболее трудных задач педагога при переходе на инклюзивную прак-

тику является разработка адаптированных образовательных программ, подбор специ-
альных методик, разработка наглядного материала для той или иной категории детей 
с ОВЗ. 
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Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имею-
щими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки пе-
дагогов, обеспечивающих инклюзивное образование. Педагог образовательного учре-
ждения должны знать основы коррекционной педагогики и специальной психологии, 
иметь четкое представление об особенностях психофизического развития детей с огра-
ниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации образова-
тельного и реабилитационного процесса таких детей. 

Педагогами нашей школы оказывается следующая информационно-методическая по-
мощь: 
 Разработка и подбор материалов при составлении адаптированных образовательных 
программ для детей с интеллектуальными нарушениями; 
 разработка и подбор материалов при составлении специальной индивидуальной про-
граммы развития обучающихся с РАС и ТМНР; 
 выбор оптимальных методов обучения и воспитания, обучающихся с ОВЗ, испыты-
вающих трудности в освоении содержания основного общего образования; 
 предоставление информации о современных инновациях в дефектологии с учётом 
передового отечественного и зарубежного опыта; 
 предоставление специализированной литературы и публикаций педагогического 
опыта по вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей с огра-
ниченными возможностями здоровья и (или) отклонениями в поведении; 
 проведение коррекционной работы в группах или индивидуально при консультации 
с педагогическими работниками общеобразовательных организаций; 
 составление рекомендаций для учителей по психолого-педагогической коррекции 
трудностей в школьном обучении. 

Формы работы с педагогами: 
 Методические семинары – разбор адаптированных программ, методов тьюторского 
сопровождения. 
 Супервизии и разбор кейсов – помощь в решении сложных ситуаций в классе. 
 Создание банка методических материалов – рекомендации по работе с разными но-
зологиями. 

Кроме этого, школы города в рамках сетевого взаимодействия приглашают специали-
стов нашего учреждения на совместные заседания школьного психолого-педагогиче-
ского консилиума по вопросам осуществления инклюзивного обучение детей. 

Так же мы проводим анкетирование педагогов образовательных организаций с целью 
определения их потребностей для решения задач сопровождения инклюзивного образо-
вания. 

Второй модуль Консультационная помощь родителям 
Большая работа в школе ведётся с родителями обучающихся детей по формированию 

отношений сотрудничества, обучения, воспитания, поведения, взаимопомощи между 
«особыми» и «обычными» детьми и многие другие, т.к. родители являются участниками 
учебно-воспитательного процесса. 

С 2019 года в этом нам очень помогает участие в гранте «Оказание психолого-педа-
гогической, методической и консультативной помощи родителям (законным представи-
телям) детей, а также гражданам, желающим принять на воспитание в свои семьи детей, 
оставшихся без попечения родителей (законным представителям) имеющим детей от 0 
до 18 лет в рамках Национального проекта «Образование», Федерального проекта «Со-
временная школа». На базе школы создана служба помощи родителям, где специалисты 
оказывают консультационную помощь родители (законным представителям детей). 
Кроме своей школы, мы привлекли к работе в Гранте специалистов из 15 краевых учре-
ждений Приморского края. 
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Эта работа дала нашим сотрудникам возможность развиваться и совершенствоваться, 
а также сотрудничать со специалистами института коррекционной педагогики города 
Москвы. Наши педагоги постоянно проходят обучение в Московских вузах, повышая 
свою квалификацию. 

Специалистов центра помощи родителям приглашают школы, детские сады на роди-
тельские собрания для проведения круглых слово, бесед, лекций для родителей, устраи-
вают вечера вопроса и ответов. Где родители всегда услышат ответ на интересующие их 
вопросы. 

Какие же формы работы с родителями мы используем в своей работе: 
Родительские собрания и лектории – знакомство с алгоритмом получения спецусло-

вий (ПМПК, ИПРА). 
Консультации - практикумы - демонстрация родителям как в домашних условиях ор-

ганизовывать образовательную деятельность ребенка. 
Индивидуальные консультации – помощь в выборе образовательного маршрута (ин-

клюзия, спецшкола, надомное обучение), так же обучение родителей приемам коррекци-
онно-развивающей работы. 

Мастер-классы - к примеру «Что такое логопедический массаж», «Правильное дыха-
ние- основа звучащей речи». 

Многие родители понимают проблемы и советуются с нами по вопросам: 
 «Социально-правовая помощь родителям» - связь с социальными учреждениями 
(куда обратиться, кто поможет) 
 «Особенности воспитания ребенка с ОВЗ» (подбор специальной литературы, игр, 
пособий, наши специалисты показывают родителям, как проводить с ребенком занятия, 
в какие игры играть) 
 «Обучение ребенка с ОВЗ» (вопросы, связанные с выбором формы образования, 
опять же подбор литературы, как помочь ребенку выполнять задания.) 
 Многие родители обращаются к специалистам школы с вопросом, связанным со сда-
чей государственного экзамена (как проходит сдача экзаменов, права ребенка, что 
можно, что нельзя, в данном вопросе подключаем специалистов управления образова-
ния). 
 Так же родители детей обращаются с вопросом, связанным с профориентацией детей 
с ОВЗ 

Первая встреча с семьей не всегда бывает последней. После получения ответа на один 
вопрос у родителей, как правило, возникает потребность во второй и третьей встрече. 
Поэтому, основная задача деятельности специалистов заключается не в предоставлении 
родителям готовых рецептов по любой проблеме, а в умении пробудить и поддержать 
у родителей интерес к совместной деятельности со своим ребенком, в формировании 
практических навыков, в получении современной, достоверной педагогической инфор-
мации. С 2019 года специалистами Спасской коррекционной школы- интерната было 
оказано 5300 консультаций, а вся консультационная служба Приморского края оказала 
26 300 консультаций. Таким образом, в системе оказания ресурсной помощи специали-
стами коррекционной школы наша консультационная служба является эффективным 
средством сотрудничество с семьями воспитывающих детей с особыми образователь-
ными потребностями. 

Просветительская работа с родителями детей с ограниченными возможностями здо-
ровья (ОВЗ) и инвалидностью, а также с педагогами образовательных организаций иг-
рает ключевую роль в повышении доступности и качества коррекционно-развивающей 
помощи. С целью информирование о правах и возможностях детей с ОВЗ в системе об-
разования. Ознакомления с ресурсами коррекционных учреждений, обучение родителей 
и педагогов эффективным методам взаимодействия с детьми с особыми потребностями 
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и снижение стигматизации и формирование инклюзивной среды. Мы проводим на базе 
своей школы: 
 Дни открытых дверей в коррекционных школах – возможность увидеть условия обу-
чения. 
 Социальные кампании («Особое детство», «Инклюзивное образование») – повыше-
ние осведомленности, как родителей, так и педагогов о возможностях коррекционных 
образовательных учреждений. 
 Онлайн-платформы (сайт региональной службы Помощи родителям имеющих детей 
от 0 до 18 лет) – доступ к вебинарам, нормативным документам, методическим разработ-
кам. Так же сайт- навигатор для современного родителя «Растим детей». 

за последние 2 года проведены: 
 март 2025 года - краевой семинар «СИПР - от разработки до реализации: создание об-
разовательных траекторий для детей с ТМНР в школьном интерактивном пространстве» 

Вся эта системная просветительская работа помогает семьям и педагогам эффектив-
нее использовать ресурсы коррекционных учреждений, снижает уровень тревожности 
и способствует успешной социализации детей с ОВЗ. 

Вывод: Наша школа оснащена современным оборудованием, это и сенсорная 
комната, кабинет психолога, кабинет логопеда, интерактивная комната и всеми 
своими знаниями и умениями школа готова делиться с коллегами и родителями 
детей с ОВЗ и инвалидностью. 
 

 
ФОРМИРОВАНИЕ И КОРРЕКЦИЯ НАВЫКОВ ОБЩЕНИЯ У МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЕМ ИНТЕЛЛЕКТА: ИНТЕГРАТИВНЫЙ 

ПОДХОД 

Михайлова Вероника Михайловна, Воспитатель 
МКОУ «Линевская школа-интернат» 
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У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЕМ ИНТЕЛЛЕКТА: 
ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2026. № 2 
(38). URL: https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Введение 
Социальная интеграция и качество жизни человека в значительной степени определя-

ются его способностью выстраивать эффективное взаимодействие с окружающими. Для 
детей с нарушением интеллекта (умственной отсталостью) формирование коммуника-
тивных навыков является не просто одной из образовательных задач, а базовым усло-
вием их развития, обучения и последующей адаптации в обществе. Младший школьный 
возраст представляет собой сензитивный период для целенаправленной коррекционной 
работы в этой сфере, так как учебная деятельность создаёт естественную потребность 
в общении и предоставляет структурированные возможности для его развития. 

Особенности коммуникативной сферы младших школьников с нарушением ин-
теллекта 

Коммуникативные трудности у данной категории детей носят системный характер 
и обусловлены особенностями их психофизического развития: 

1. Мотивационно-потребностный компонент: Общение часто ситуативно и прими-
тивно-потребительски. Потребность в контакте, обмене информацией, совместной дея-
тельности выражена слабо. 
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2. Операциональный компонент: 
 Речевая сторона: Резкое ограничение активного и пассивного словаря, аграмма-
тизмы, трудности программирования высказывания. Речь может быть смазанной, не-
внятной. Характерны эхолалии и штампы. 
 Невербальная сторона: Неадекватное использование и понимание жестов, мимики, 
интонации. Взгляд часто не фиксируется на собеседнике. 

3. Регулятивный компонент: Дети испытывают сложности в понимании контекста об-
щения, скрытых смыслов, правил поведения в разных ситуациях (диалог со сверстником 
vs. с учителем). Трудности в поддержании и завершении диалога, в умении слушать 
и реагировать на реплики собеседника. 

Интегративный подход к коррекции: основные направления 
Преодоление этих трудностей требует комплексных усилий, объединяющих не-

сколько направлений работы. 
1. Создание насыщенной коммуникативной среды в классе и школе. 
Общение должно быть не эпизодом на специальном занятии, а стилем жизни класса. 

Этому способствуют: 
 Ритуалы приветствия/прощания, обсуждение событий дня. 
 Организация парной и групповой работы с чётким распределением ролей, требую-
щей взаимодействия (совместная аппликация, постройка модели). 
 Использование визуальных опор: расписаний в картинках, коммуникативных досок, 
«книг общения» с личными символами ребёнка, жестового сопровождения. 

2. Целенаправленные коррекционно-развивающие занятия. 
Работа строится от простого к сложному и включает: 

 Расширение коммуникативных поводов: создание ситуаций, где ребёнок вынужден 
просить, отказывать, сообщать, уточнять (например, не давать все карандаши, дать не-
полный набор деталей). 
 Развитие диалогической речи: от ответов на конкретные вопросы к умению задавать 
их; от коротких диалогов по схеме («вопрос – ответ») к ролевым играм на бытовые темы 
(«В магазине», «У врача»). 
 Обучение невербальным средствам: специальные игры и упражнения на распозна-
вание и выражение эмоций по фотографиям, пиктограммам, в зеркале. 
 Формирование социальных правил: использование социальных историй (коротких 
сценариев), видеомоделирования для отработки конкретных навыков (как присоеди-
ниться к игре, как выразить сочувствие). 
 Введение элементов Альтернативной и Дополнительной Коммуникации (АДК): Для 
неговорящих или плохо говорящих детей системы PECS, коммуникативные книги или 
приложения на планшете становятся «мостиком» к развитию устной речи и мощным 
средством снижения фрустрации и проблемного поведения. 

3. Включение родителей как партнёров в коррекционный процесс. 
Перенос навыков в естественную среду (дом, двор) невозможен без семьи. Работа 

с родителями включает: 
 Консультирование по созданию коммуникативно-богатой среды дома. 
 Обучение простым приёмам стимуляции речи и общения в быту (комментирование 
действий, паузы, ожидание реакции). 
 Совместные детско-родительские занятия и праздники. 

Заключение 
Формирование навыков общения у младших школьников с интеллектуальными нару-

шениями – это длительный, многокомпонентный процесс, не имеющий готовых шабло-
нов. Его успех зависит от гибкого сочетания продуманной среды, системных занятий 
и единства требований педагогов и родителей. Интегративный подход, центрированный 
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на конкретных потребностях и возможностях ребёнка, позволяет не просто «учить гово-
рить», а развивать саму способность к взаимодействию. Это, в свою очередь, открывает 
путь к подлинному включению ребёнка в социальные отношения, что является высшей 
целью коррекционной педагогики. 
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Я не боюсь еще и еще раз повторить: 
Забота о здоровье – это важнейший труд воспитателя. 

От жизнерадостности, бодрости детей зависит их 
духовная жизнь, мировоззрение, умственное развитие, 

прочность знаний, вера в свои силы. 
В.А. Сухомлинский 

 
Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) - это дети, состояние здоровья 

которых препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий 
обучения и воспитания. 

Группа дошкольников с ОВЗ чрезвычайно неоднородна. Это определяется, прежде 
всего, тем, что в нее входят дети с разными нарушениями развития: нарушениями слуха, 
зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, с выраженными расстрой-
ствами эмоционально-волевой сферы, с задержкой и комплексными нарушениями раз-
вития. 

Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами 
образования является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной социа-
лизации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной само-
реализации в различных видах профессиональной и социальной деятельности. В связи 
с этим обеспечение реализации права детей с ограниченными возможностями здоровья 
на образование рассматривается как одна из важнейших задач государственной поли-
тики в области образования и социально-экономического развития Российской Федера-
ции. 
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Задача педагогов, воспитателей и родителей помочь детям с ограниченными возможностями 
здоровья понять, что они не одиноки, что они не являются изгоем в обществе и могут наравне со 
всеми детьми расти, развиваться и добиваться новых достижений, не отставая от своих сверстни-
ков. Необходимо общаться с детьми, учить ребенка думать, размышлять, сопереживать. 

Все большее распространение получает инклюзивное воспитание детей с ОВЗ в усло-
виях специальной группы в массовом детском саду и среди сверстников в обычной 
группе. Даже дети со значительными нарушениями могут быть интегрированы по 2-3 
человека в обычную группу, но при этом им требуется не только индивидуальный под-
ход, но и специальное обучение. 

Если в дошкольное образовательное учреждение поступают дети с ОВЗ, обследова-
нием занимаются специалисты (педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефекто-
лог), а воспитатель знакомится с полученными ими данными. 

План изучения ребенка включает такие мероприятия, как: 
 беседа с родителями; 
 изучение медицинской карты ребенка; 
 обследование физического развития; 
 обследование психического развития: характеристика детских видов деятельности 
и познавательных психических процессов, речи. 

Далее под руководством психолога в дошкольном учреждении разрабатываются ин-
дивидуальные карты развития определенного содержания. 

Модель профессиональной взаимосвязи всех специалистов ДОУ (педагога-психолога, 
учителя-логопеда, воспитателя, музыкального руководителя, инструктора по физической 
культуре) в работе с ребенком с особыми образовательными потребностями следующая: 

Педагог-психолог: 
 организует взаимодействие педагогов; 
 разрабатывает коррекционные программы индивидуального развития ребенка; 
 проводит психопрофилактическую и психодиагностическую работу с детьми; 
 организует специальную коррекционную работу с детьми, входящими в группу риска; 
 повышает уровень психологической компетентности педагогов детского сада; 
 проводит консультативную работу с родителями. 

Учитель-логопед: 
 диагностирует уровень импрессивной и экспрессивной речи; 
 составляет индивидуальные планы развития; 
 проводит индивидуальные занятия (постановка правильного речевого дыхания, кор-
рекция звуков, их автоматизация, дифференциация и введение в самостоятельную речь), 
подгрупповые занятия (формирование фонематических процессов); 
 консультирует педагогических работников и родителей о применении логопедиче-
ских методов и технологий коррекционно-развивающей работы; 

Музыкальный руководитель: 
 Осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание детей; 
 Учитывает психологическое, речевое и физическое развитие детей и подбор матери-
ала для занятий; 
 Использует на занятиях элементы музыкотерапии и др. 

Инструктор по физической культуре: 
 Осуществляет укрепление здоровья детей; 
 Совершенствует психомоторные способности дошкольников. 

Воспитатель: 
 проводит занятия по продуктивным видам деятельности (рисование, лепка, констру-
ирование) по подгруппам и индивидуально. Организует совместную и самостоятельную 
деятельность детей; 
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 воспитывает культурно-гигиенические навыки, развивает тонкую и общую мото-
рику; 
 организует индивидуальную работу с детьми по заданиям и с учетом рекомендаций 
специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда); 
 применяет здоровьесберегающих технологии, создает благоприятный микроклимат 
в группе; 
 консультирует родителей о формировании культурно-гигиенических навыков, об 
индивидуальных особенностях ребенка, об уровне развития мелкой моторики. 

Медицинский персонал: 
 проводит лечебно-профилактические и оздоровительные мероприятия; 
 осуществляет контроль за состоянием здоровья детей посредством регулярных 
осмотров, за соблюдением требований санитарно-эпидемиологических норм. 

Для оптимального осуществления интеграции на этапе дошкольного детства необхо-
димо соблюдать специальные условия воспитания и обучения детей с ОВЗ, организовы-
вать без барьерную среду их жизнедеятельности. В процессе образовательной деятель-
ности в детском саду важно гибко сочетать индивидуальный и дифференцированный 
подходы, что будет способствовать активному участию детей в жизни коллектива. 

Одним из условий повышения эффективности развивающей педагогической работы 
является создание адекватной возможностям ребенка предметно-развивающей среды, то 
есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской дея-
тельности, развитие высших психических функций и становление личности ребенка. 

Для большинства детей характерны моторные трудности, двигательная расторможен-
ность, низкая работоспособность, что требует внесения изменений в планирование обра-
зовательной деятельности и режим дня. В режиме дня должны быть предусмотрены уве-
личение времени, отводимого на проведение гигиенических процедур, прием пищи. 
Предусматривается широкое варьирование организационных форм образовательной ра-
боты: групповых, подгрупповых, индивидуальных. 

Детям с ОВЗ необходим адаптационный период. Адаптация—это часть приспособи-
тельных реакций ребенка, который может испытывать трудности при вхождении в инте-
грационное пространство (не вступает в контакт, не отпускает родителей, отказывается 
от еды, игрушек и др.). В этот период воспитатель должен снять стресс, обеспечить по-
ложительное эмоциональное состояние дошкольника, создать спокойную обстановку, 
наладить контакт с ребенком и родителями. 

Для организации и проведения развивающих мероприятий необходимо знать некото-
рые особенности дидактического материала. 

При подборе материала для детей с нарушениями зрения надо учитывать его размеры, 
контрастность цветов; для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата подби-
рать выраженную, легко ощутимую тактильную поверхность. 

В соответствии с возможностями детей с ОВЗ определяются методы обучения и тех-
нологии. При планировании работы важно использовать наиболее доступные методы: 
наглядные, практические, словесные. Вопрос о рациональном выборе системы методов 
и отдельных методических приемов, технологий решается педагогом в каждом конкрет-
ном случае. 

В тех случаях, когда программа не может быть освоена из-за тяжести физических, 
психических нарушений, проектируются индивидуальные коррекционные программы, 
направленные на социализацию воспитанников и способствующие нормализации эмо-
ционального поведения, формированию навыков самообслуживания, игровых действий, 
предметной деятельности. 

Необходимо также организовать активную работу с родителями. Методы могут быть 
абсолютно разными по форме, но направленные на решение одной проблемы – 
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объединить работу семьи и педагогов в единое целое. Только при совместной и непре-
рывной работе педагогов и семьи будет положительный результат. Можно рассматри-
вать следующие формы работы: 
 Консультирование – дифференцированный подход к каждой семье, имеющей «осо-
бого» ребенка. Главное, чтобы родители верили в своих детей и были помощниками для 
педагогов. 
 Дни открытых дверей – родители посещают группу, вместе с ребенком, наблю-
дают за работой специалистов. 
 Семинары-практикумы – где родители знакомятся с литературой, играми, учатся 
применять полученные знания на практике. 
 Проведение совместных праздников, где родители могут видеть достижения сво-
его ребенка, участвовать совместно с ребенком в конкурсах, соревнованиях и т.п. 
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Коррекционная работа по развитию зрительной памяти старших дошкольников с 
нарушением слуха посредством дидактической игры представляет собой систематиче-
ский процесс, который требует тщательного планирования и поэтапной реализации. У 
детей с нарушением слуха зрительная память становится компенсаторным механизмом, 
позволяющим воспринимать и усваивать информацию об окружающем мире. Поэтому 
развитие этого вида памяти через специально организованные дидактические игры при-
обретает особую значимость в дошкольном образовании.  

Основой успешной коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими наруше-
ния слуха, служит комплекс фундаментальных принципов, которые компенсируют от-
сутствие или недостаточность слуховой информации и создают условия для полноцен-
ного познания мира. Поскольку слуховой канал информации ограничен или отсутствует, 
вся система обучения перестраивается, делая зрительное восприятие, тактильные ощу-
щения и кинестетику основными проводниками в мир знаний. 

Центральную роль в этой системе играет принцип наглядности, который приобретает 
первостепенное значение. Он трансформируется из использования картинок в создание 
целостной визуальной среды, где каждое слово, правило и понятие должно быть макси-
мально представлено зрительно. Это не только демонстрация предметов и изображений, 
но и активное использование ярких, контрастных схем, таблиц, жестовой речи, дактиль-
ной азбуки, видеоматериалов и интерактивных средств. Ребенок должен «увидеть» то, 
что не может услышать, поэтому наглядность становится языком общения и основным 
средством объяснения. 

Поэтапное усложнение деятельности происходит с учетом зоны ближайшего развития 
каждого воспитанника. Педагог дозирует учебную нагрузку, дробит сложные задания на 
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последовательные шаги и создает ситуации успеха, что позволяет поддерживать позна-
вательную мотивацию и формирует уверенность в собственных силах. 

Циклическое возвращение к изученному материалу организуется через систему спи-
рального повторения, когда ранее усвоенные знания и навыки включаются в новые кон-
тексты и виды деятельности. Такой подход обеспечивает не механическое запоминание, 
а осознанное усвоение и перенос умений в новые условия. 

Все эти принципы объединяются и реализуются через принцип индивидуального под-
хода, который является ключевым. Он требует тщательного изучения особенностей каж-
дого ребенка, его темпа работы, сильных сторон и зон актуального развития. Только гиб-
кое планирование, адаптация методов и содержания занятий под уникальные потребно-
сти воспитанника позволяют остальным принципам работать максимально эффективно, 
создавая ситуацию успеха и поддерживая положительный эмоциональный настрой. 

Дидактические игры и упражнения, разработанные с опорой на эти принципы, стано-
вятся эффективным инструментом развития высших психических функций, прежде 
всего — зрительной памяти и компенсаторных возможностей, что закладывает основу 
для последующей учебной деятельности и социальной адаптации детей с нарушением 
слуха. 

Оптимальная организация дидактических игр предполагает их систематическое вклю-
чение в образовательный процесс в течение всего дня. Рациональное чередование игро-
вой деятельности в первой и второй половине дня способствует более эффективному за-
креплению развиваемых навыков. Важно интегрировать их в образовательный процесс, 
обогащая при этом развивающую среду группы. Это способствует формированию устой-
чивого интереса у детей к подобным играм и стимулирует их самостоятельное исполь-
зование в свободной деятельности.  

Содержание коррекционной работы по развитию зрительной памяти старших до-
школьников с нарушением слуха посредством дидактической игры, которая имеет чет-
кую структуру, включающую название, которое должно быть кратким и отражать суть 
деятельности, цель, определяющую коррекционные и дидактические задачи, оборудова-
ние, представляющее собой специально подобранные визуальные материалы, и ход 
игры, описывающий последовательность действий педагога и детей.  

Реализация описанных принципов и организационных условий находит своё конкрет-
ное выражение в специально разработанных дидактических играх. Перейдем к рассмот-
рению практических примеров таких дидактических игр, направленных на развитие раз-
личных аспектов зрительной памяти у старших дошкольников с нарушением слуха.  

Цель: удерживать в памяти расположение и особенности графических элементов (фи-
гур, цветов, чисел) и точно воспроизводить их после кратковременного предъявления. 

Оборудование: 10-15 предметных карточек с четкими изображениями, магнитная 
доска или фланелеграф для демонстрации, жетоны-звездочки для поощрения, песочные 
часы на 1-2 минуты. 

Ход игры: ведущий последовательно, на 1-2 минуты (по времени песочных часов), 
демонстрирует детям серию картинок на доске. После этого картинки убираются, и дети 
по очереди называют все предметы, которые запомнили. За каждый правильно назван-
ный предмет игрок получает жетон. Выигрывает тот, кто по итогам раунда набрал 
больше всего жетонов.  

Усложнение:  
 Увеличить количество демонстрируемых карточек. 
 Показывать карточки не последовательно, а выложить их все сразу на ограниченное 
время. 
 Просить детей вспомнить не только название предмета, но и его цвет, расположение 
на доске или детали.  
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Дидактическая игра «Код памяти». 
Цель: развитие кратковременной зрительной памяти, объема запоминания и точности 

воспроизведения цифровой последовательности. 
Оборудование: карточки с написанными на них рядами цифр (от 7 до 10 цифр в ряду), 

бумага и ручка для ребенка (по желанию, для записи). 
Ход игры: взрослый показывает ребенку карточку с цифрами и предлагает внима-

тельно их рассмотреть в течение некоторого времени, стараясь запомнить, как они идут 
по порядку. Затем карточка убирается, а ребенок должен назвать или написать увиден-
ные цифры в заданном порядке.  

Усложнение: 
 Увеличение количества цифр в ряду. 
 Сокращение времени на запоминание. 
 После запоминания дать ребенку не простое, а арифметическое задание (например, 
воспроизвести цифры в обратном порядке, сложить первую и последнюю цифру ряда). 

Дидактическая игра «Секретная пропажа» 
Цель: развитие кратковременной зрительной памяти и концентрации внимания 
Оборудование: несколько мелких хорошо знакомых предметов (небольшие игрушки, 

канцелярские принадлежности, предметные картинки). 
Ход игры: на столе перед ребенком ведущий выкладывает в ряд 5–7 предметов. Ребе-

нок внимательно смотрит на них в течение 10–15 секунд, чтобы запомнить. Затем он 
закрывает глаза или отворачивается. В это время ведущий убирает один или два пред-
мета («совершает пропажу»). После этого ребенок открывает глаза и должен назвать, ка-
кие именно предметы на стол ставятся предметы ли со стола. 

Усложнение:  
 Увеличить количество исходных предметов до 10-12. 
 Не убирать, а добавлять новый предмет и спрашивать: «Что появилось?». 
 Менять расположение оставшихся предметов и спрашивать: «Что изменилось?». 
 Использовать похожие предметы (две разные ручки, два мячика разного размера), 
чтобы тренировать внимание к деталям.  

Таким образом, представленные дидактические игры («Запоминай и побеждай!», 
«Код памяти», «Секретная пропажа») наглядно демонстрируют, как теоретические прин-
ципы коррекционной работы реализуются в практической деятельности. Они построены 
на фундаменте наглядности, предлагая детям четкие визуальные стимулы (карточки, 
предметы, цифры). Поэтапное усложнение достигается за счет регулирования количе-
ства элементов, времени экспозиции и правил. Принцип спирального повторения вопло-
щается в возвращении к знакомым игровым механизмам с новым материалом, а индиви-
дуальный подход — в адаптации уровня сложности под возможности каждого ребенка. 

Эти игры не просто тренируют механическое запоминание, а целенаправленно разви-
вают ключевые для компенсации слуховой недостаточности аспекты зрительной памяти: 
ее объем, точность, избирательность и произвольность. Через игровую мотивацию и си-
туацию успеха у детей формируется устойчивый познавательный интерес и уверенность 
в своих силах. Систематическое и вариативное использование такого игрового инстру-
ментария, интегрированного в образовательную среду и режим дня, создает прочную ос-
нову для развития высших психических функций, успешного освоения учебных навыков 
и дальнейшей социальной адаптации старших дошкольников с нарушением слуха. 

Таким образом, коррекционная работа по развитию зрительной памяти у старших до-
школьников с нарушением слуха посредством дидактической игры представляет собой 
целостную, научно обоснованную педагогическую систему. Её сущность заключается в 
целенаправленном формировании ключевого компенсаторного механизма, преодолева-
ющего сенсорную депривацию, а не в простой тренировке памяти. Дидактическая игра, 
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построенная с учётом особых образовательных потребностей, доказывает свою исклю-
чительную значимость, выступая не просто элементом занятий, а стратегическим педа-
гогическим средством. Она открывает путь к полноценному когнитивному развитию, 
успешной учебной деятельности и активной социальной адаптации ребёнка в будущем, 
обеспечивая целостное познание окружающего мира. 
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ский персонал - работают в тесном взаимодействии друг с другом для преодоления труд-
ностей в обучении ребенка, его социализации в обществе, подготовке к школьному обу-
чению. 
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В широком понимании дефектологом является специалист, который занимается изу-
чением, обучением, воспитанием и социализацией детей, имеющих отклонения в своем 
развитии. 

В дошкольном образовательном учреждении (далее – ДОУ) в группах компенсирую-
щей направленности обучаются дети с диагнозом: общая интеллектуальная недостаточ-
ность (умственная отсталость легкой степени) и задержкой психического процесса (да-
лее –ЗПР). 

Для детей с ЗПР, характерны следующие нарушения: 
 нарушение психических функций (нарушения памяти, восприятия, 
 внимания и мышления); 
 нарушение поведения; 
 речевые нарушения; 
 нарушение эмоционально-волевой сферы. 

Дефектолог в детском саду проводит полное и подробное обследование каждого ре-
бенка на предмет особенностей его познавательного и социального развития, в процессе 
которого он определяет способности ребенка к обучению и к игре, что помогает ему ор-
ганизовать работу с этим ребенком так, чтобы максимально скорректировать выявлен-
ные недостатки развития. 

После проведения обследования (в сентябре, январе, мае), проводятся психолого-ме-
дико-педагогические консилиумы (ПМПк), где происходит объединение информации 
отдельных составляющих статуса ребенка от всех специалистов, что позволяет увидеть 
ребенка, как целостную личность. 

Учитывая уровень развития ребенка, степень того или иного нарушения, для лучшего 
усвоения знаний, учитель-дефектолог делит детей на подгруппы. Возможно индивиду-
альное обучение. Кроме занятий по подгруппам ведутся индивидуальные занятия с каж-
дым ребенком (в неделю 2-3 занятия, в зависимости от того, как ребенок усвоил мате-
риал). 

Дефектолог повышает познавательную активность детей и при этом развивает основ-
ные психические процессы, такие как мышление, воображение, внимание, любознатель-
ность, память, восприятие. 

Работа дефектолога направлена на формирование и развитие игровой деятельности 
детей, которая является главным видом деятельности для детей этого возраста. 

Обучение ведется по Адаптированной общеобразовательной программе для детей 
с ЗПР. К ней разработано календарно-тематическое планирование по разделам: 

Образовательная область – познавательное развитие, речевое развитие - Ознакомле-
ние с окружающим и развитием речи. 

Основная задача занятий – расширение кругозора детей, уточнение у них представле-
ний о предметах и явлениях, природе, социальной действительности; дети знакомятся 
с основами безопасности жизни, экологических знаний. 

В процессе занятий обязательно решаются задачи развития речи, главным образом, 
пополнение и активизация словарного запаса; обучение навыкам связного диалогиче-
ского высказывания; активизация речевых высказываний детей на занятиях и в игровой 
деятельности, уточнения значений слов. В структуру занятий включаются игры и упраж-
нения, направленные на развитие познавательных процессов. 

Образовательная область – речевое развитие – в зависимости от возраста: Звуковая 
культура речи, развитие речи и фонематического восприятия, подготовка к обучению 
грамоте. 

Основная задача данного направления: комплексное развитие всех компонентов уст-
ной речи (произносительной стороны, словаря, грамматического строя, связной речи), 
подготовка к усвоению форм речи (чтения и письма): 
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Образовательная область – познавательное развитие - ФЭМП. 
 формирование навыков словообразование и словоизменения; 
 обучение навыкам построения различного типа предложения; 
 звуковой анализ и синтез; 
 формирование навыков послогового чтения; 
 подготовка руки к письму (развитие мелкой моторики, графо-моторных навыков). 

Основные задачи данного направления: 
Сенсорного развитие: ориентироваться в цвете, форме, величине предметов, 
Развитие мыслительной деятельности (умение анализировать, классифицировать, 

сравнивать и обобщать, устанавливать причинно-следственные зависимости и законо-
мерности и др.); Развитие аналитической деятельности – (сравнение, группировка пред-
метов по данному признаку). 

Формирование количественных представлений (отношения >, <, =; один – много – 
столько же, образование чисел); пространственные и временные понятия (части суток, 
вчера – сегодня – завтра, быстро – медленно, далеко – близко, внутри – снаружи и т.д.); 
арифметические действия (сложение и вычитание), решение арифметических задач, 
цифры, знаки. 

Таким образом, целью коррекционно-педагогической работы дефектолога с ребенком 
с ЗПР в условиях дошкольного учреждения является формирование психологической ос-
новы для полноценного развития его личности. 
 

 
КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ «ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ» ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

Шкилёва Ирина Николаевна, воспитатель 
КГОБУ Спасская КШИ 
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Цели: обобщение и углубление представлений детей о космосе. 
Задачи: 

 расширить представления детей о космических полетах; 
 познакомить с российскими учеными, которые стояли у истоков развития русской 
космонавтики – К. Э. Циолковским, С. П. Королевым; 
 закрепить знания детей о том, что первым космонавтом был россиянин – Ю. А. 
Гагарин; 
 подвести детей к пониманию того, что космонавтом может быть только здоровый, 
образованный, настойчивый и бесстрашный человек; 
 воспитывать в детях гордость за свою страну, любовь к своей Родине. 

Оборудование: презентация. 
Ход занятия. 
Ребята, чтобы узнать, о чем пойдет речь на нашем занятии. Вам необходимо отгадать 

загадки. 
Чудо - птица, алый хвост. 
Прилетела в стаю звезд. (ракета) 
Он не летчик, не пилот 
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Он ведет не самолет, 
А огромную ракету 
Дети, кто скажите это.. (космонавт) 
- Кто догадался, чему сегодня будет посвящен наш час общения? 
Правильно, сегодня на нашем занятии мы поговорим о космосе, о космонавтах. Сего-

дня на занятии у нас 2 класса и мы с вами совершим путешествие в неизвестный мир 
космоса. Это очень интересный мир со своими заданиями. За каждый правильный ответ 
вы будете получать звездочку, и в конце занятия мы узнаем кто же лучший знаток кос-
моса. 

Какое сейчас время года? 
А, какай месяц? 
Кто из вас знает, какой праздник отмечается 12 апреля? 
Правильно, День космонавтики. 
Загадочный мир звезд и планет с давних времен притягивал к себе внимание людей. 

Но ближе и доступнее он стал только с возможностью полета человека в космическое 
пространство. 

Но людей интересовали не только звезды, еще им было интересно, есть ли жизнь на 
других планетах? А если есть, то кто там живет? Похожи ли живые существа на людей? 
Но чтобы узнать об этом, надо до этих планет долететь. Ребята, а чтобы вспомнить, что 
у нас летает и не летает мы поиграем в игру. Встали, все приготовились. 

Игра «Летим» 
- Если я называю слово, что летает – вы поднимаете руки. Что не летает руки вы не 

поднимаете. Но будьте очень внимательны, так как я вас буду путать. 
- Самолет летает? … Летает. 
- Стол летает?... Не летает. 
- Козел летает? … Не летает. 
- Орел летает?.. Летает. 
- Пулемет летает? …Не летает. 
- Вертолет летает?... Летает. 
- Ласточка летает?.. Летает. 
- Бегемот летает?... Не летает. 
- Воробей летает?... Летает. 
Молодцы ребята, вы очень внимательны. 
Первую в мире ракету изобрел русский ученый – Константин Эдуардович Циолков-

ский. Он жил в городе Калуге и работал учителем в школе, преподавал математику и фи-
зику. Константин Эдуардович очень любил наблюдать в телескоп за звездами, изучал 
их и мечтал до них долететь. 

Телескоп – это новое для нас слово. Телескоп - прибор, с помощью которого 
можно наблюдать отдаленные объекты. 

Задумал он сконструировать такой летательный аппарат, который мог бы долететь до 
планет. Ученый провел расчеты, делал чертежи и придумал такой летательный аппарат, 
который мог бы полететь за пределы Земли. Но, к сожалению, у него такой возможности 
не было. И, только, через много лет, другой русский ученый – С. П. Королев смог скон-
струировать и изготовить первый космический спутник. Эти два человека положили 
начало освоению космоса. 

И так человек, чтобы полететь в космос придумал ракету. Давайте и мы с вами по-
строим ракету из геометрических фигур. 

Кто мне назовет, какие геометрические фигуры мы будем использовать? 
Конструирование «Построй ракету» 
Молодцы! 
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Но как полетит ракета, как будет чувствовать, себя в космосе человек никто не знал. 
И для изучения этого был 1957 года запущен первый спутник земли – это космический 
летающий аппарат. Это ребята еще не ракета. Далее в космос полетели животные. 
А чтобы узнать, кто первый из животных полетел в космос вам животных полетел в кос-
мос вам необходимо отгадать загадку. 

У меня отличный слух, 
Умный взгляд и тонкий нюх. 
Сразу лезу с кошкой в драку, 
Потому что я... 
(собака) 
3 ноября 1957 года был запущен второй спутник, в его кабине было собака Лайка, 

снабженная всем необходимым для жизни. 
И только через три года, 20 августа 1960 года запущен космический корабль, на 

борту которого были 2 знаменитые собаки Белка и Стрелка. видео 
- Ребята, а кто знает первого человека, полетевшего в космос? 
Дети: Юрий Алексеевич Гагарин. 
Воспитатель: Правильно, ребята. 12 апреля гражданин России Ю. А. Гагарин совер-

шил первый в мире полет в космос. На корабле «Восток»Видео 
Полет Гагарина в космосе продлился 1 час 48 минут. За это время он облетел нашу 

Землю и затем вернулся обратно. 
После полета Ю. А. Гагарина в космосе побывало много космонавтов, среди них 

были и женщины. Первая в мире женщина-космонавт – Валентина Терешкова. 
Многие космонавты летали в космос не один раз. Сейчас совершаются совместные 

полеты космонавтов разных стран. Работа космонавтов очень опасна. 
- Ребята, а как вы думаете, какими качествами должен обладать космонавт? 
Дети: настойчивость, целеустремленность, ответственность, мужество, трудолюбие. 
Воспитатель: Правильно, ребята. Вы назвали много качеств, которыми должен обла-

дать космонавт. Труд наших космонавтов по достоинству оценила наша страна: все 
космонавты удостоены высоких наград. 

А, сейчас я предлагаю пофантазировать и нарисовать, что же увидел человек в кос-
мосе? 

А вот, что сказал Юрий Гагарин, когда вернулся с космоса на Землю он сказал: 
«Облетев Землю в корабле – спутнике, я увидел, как прекрасна наша планета. Люди, 

будем хранить и приумножать эту красоту, а не разрушать её.» 
Как вы понимаете эти слова? 
А теперь, я хочу проверить, насколько внимательны вы были на занятии. 
И я приготовила для вас викторину «Что мы знает о космосе?» 
Вопросы: 

1. Кто был первым космонавтом, полетевшим в космос? 
2. Назовите первую женщину, побывавшую в космосе. 
3. Когда мы отмечаем День космонавтики? 
4. Человек, совершающий полеты в космос – кто он? 
5. Кто летал в космос до Ю. А. Гагарина? 
6. Как называется, летательный аппарат, в котором летят в космос? (космический ко-
рабль) 
7. Как назывался космический корабль, на котором Гагарин совершил свой первый 
полет? («Восток») 

Мы с вами сегодня очень хорошо поработали на занятии, узнали много нового. 
Вспомнили тот материал, который изучали раннее. И сейчас давайте посмотрим, у кого, 
сколько звезд и узнаем кто у нас «Знаток космоса» 



116 
 

Я, хочу узнать понравилось ли вам сегодня наше занятие или нет. У вас на столах 
лежат ракеты. 

Синяя ракета – мне понравилось. 
Красная ракета – мне не понравилось. Предлагаю наши ракеты отправить в космос. 

 

ОБМЕН МЕТОДИЧЕСКИМИ РАЗРАБОТКАМИ И ПЕДАГОГИЧЕ-
СКИМ ОПЫТОМ 
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Батралиева Факия Талатовна, воспитатель 
МКОУ «Трехпротокская СОШ» 

Библиографическое описание: 
Батралиева Ф.Т. УСПЕШНЫЙ РОДИТЕЛЬ // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 
2026. № 2 (38). URL: https://f.uchilab.ru/publ/journal/2026/38.pdf. 

Участники клуба: воспитатели, родители (законные представители). 
Сроки: в течении года (с сентября- по май). 
Условия: заинтересованность родителей (законных представителей), целенаправлен-

ность, вариативность форм и методов, сотрудничество, открытость, системность работы. 
Актуальность 
Первая школа социализации малыша является семья. Здесь он учится любить, терпеть, 

радоваться, сочувствовать. Любая педагогическая система без семьи рискует быть без-
результативной. В условиях семьи складывается эмоционально-нравственный опыт, се-
мья определяет уровень и содержание эмоционального и социального развития ребенка. 
Поэтому так важно помочь родителям понять, что развитие личности ребенка не должно 
идти стихийным путем. Сегодня воспитательный ресурс семьи претерпевает серьезные 
изменения. Педагоги отмечают снижение ее воспитательного потенциала, изменение ее 
роли в процессе первичной социализации ребенка. Современным родителям приходится 
нелегко из-за нехватки времени, занятости, недостаточности компетентности в вопросах 
дошкольной педагогики и психологии. А ведь вопросы воспитания детей раннего воз-
раста - это, прежде всего, вопросы молодой семьи. 

Актуальность проблемы состоит еще и в том, что детский сад - первый внесемейный 
социальный институт, первое воспитательное учреждение, с которым вступают в кон-
такт родители и где начинается их систематическое педагогическое просвещение. 

От совместной работы родителей и педагогов зависит дальнейшее развитие ребенка. 
И именно от качества работы дошкольного учреждения, а в частности педагогов, зависит 
уровень педагогической культуры родителей, а, следовательно, и уровень семейного вос-
питания детей. 

Таким образом, эта проблема потребовала от нас разработки новых форм взаимодей-
ствия семейного и общественного воспитания, целью которых явилось бы повышение 
педагогической культуры молодых родителей. Так в нашей группе появился родитель-
ский клуб «Успешный родитель». 

Семейный клуб является компонентом воспитательного процесса, проводимого пе-
дагогами, где семьи могут получить знания и развивать свои умения, чтобы в 
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дальнейшем объединить свои усилия для создания эмоционального комфорта, интерес-
ной и содержательной жизни дома. 

Проблема: Недостаточная компетентность родителей (законных представителей) в 
вопросах воспитания и обучения детей раннего возраста. 

Цель: повышение компетентности родителей (законных представителей) и построе-
ние эффективного взаимодействия с семьями воспитанников, направленных на всесто-
роннее развитие и раннюю социализацию через организацию родительского клуба 
«Успешный родитель». 

Задачи: 
 повысить педагогическую культуру родителей (законных представителей) в вопро-
сах развития и воспитания детей раннего возраста; 
 установить доверительное отношение между семьей и дошкольным образователь-
ным учреждением; 
 создать условия для общения молодых семей по вопросам обмена опыта семейного 
воспитания; 
 формировать активную позицию у родителей (законных представителей) к процессу 
адаптации детей к условиям дошкольного учреждения; 
 обеспечить поддержку родительской инициативы, уверенности в собственных педа-
гогических возможностях. 

Результат 
В результате реализации семейного клуба у родителей (законных представителей): 

 повысится педагогическая компетентность в воспитании детей раннего возраста; 
 установятся доверительные отношения, повысится активность участия в педагоги-
ческом процессе ДОУ; 
 сформируются определенные модели поведения с малышом, что благоприятно ска-
жется на эмоциональном состоянии ребенка в период адаптации к ДОУ; 
 пополнится опыт положительного семейного воспитания; 
 активизируется позитивное мышление, помогающее преодолевать трудности в вос-
питании детей раннего возраста. 

Новизна клуба: родители (законные представители) являются основными соци-
альными заказчиками услуг дошкольного образовательного учреждения, поэтому дей-
ствия педагогов должны основываться на интересах и запросах семьи. Именно по этой 
причине многие детские сады ориентированы на поиск новых форм и методов работы, 
которые позволяли бы учесть актуальные потребности семей, способствовали формиро-
ванию активной родительской позиции. 

Риски: 
 трудность привлечения родителей (законных представителей) к участию в работе 
родительского клуба; 
 высокая загруженность родителей (законных представителей) и педагогов. 

Предупреждение рисков: 
 заинтересованность родителей (законных представителей), учет индивидуальных 
особенностей семей; 
 составление гибкого графика проведения клубных мероприятий. 

Направления работы клуба: 
 развитие новых форм взаимодействия ДОУ и семьи; 
 обеспечение благоприятных условий для адаптации детей к условиям дошкольного 
образовательного учреждения; 
 педагогическое просвещение родителей (законных представителей). 

Для решения поставленных задач были использованы следующие формы работы: 
 решение педагогических ситуаций; 
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 психологические тренинги; 
 мастер-классы; 
 распространение опыта семейного воспитания; 
 творческие мастерские; 
 конкурсы; 
 консультации; 
 наглядные формы педагогической пропаганды; 
 семинары-практикумы, игровые тренинги, за круглым столом, гостиные; 
 выпуск памяток, буклетов, шпаргалок для родителей; 
 рубрика «Чем сегодня занимались» в группе WhatsApp (родительский чат) 

Принципы взаимодействия с родителями: 
 целенаправленность - привлечение всех членов клуба к непосредственному и созна-
тельному осуществлению целенаправленной деятельности по гармонизации детско-ро-
дительских отношений; 
 системность - последовательное усложнение содержания, связь нового с уже усво-
енным материалом; 
 дифференцированный подход - взаимодействие с родителями (законными предста-
вителями) с учетом специфики каждой семьи; 
 сознательность, активность - сознательное отношение родителей (законных предста-
вителей) к предлагаемым занятиям, получаемой информации. 
 доброжелательность, открытость, партнерство - для наиболее эффективного взаимо-
действия. 

Механизм реализации проекта 
Программа клуба предусматривает семь мероприятий в год (1 раз в месяц). Группа 

участников формируется на свободной основе (по желанию). Каждая встреча рассчитана 
продолжительностью не более 60 минут. 

 
Установление партнер-
ских отношений с роди-
телями, привлечение к 
сотрудничеству в рамках 
клуба 

1. Реализация планов взаимодействия участни-
ков клуба (знакомство с календарным планом 
работы клуба). 
2. Организация встреч клуба 
 (программа клуба предусматривает семь мероприя-
тий, заседания участников проходят 2 раза в квартал) 

сен-
тябрь 
 - 
 май 

воспитатели 

Наглядное информиро-
вание родителей 

Буклеты, папки-передвижки, стендовая инфор-
мация 

в тече-
нии 
года 

воспитатели 

Подведение итогов ра-
боты родительского 
клуба 

1.Итоговое заседание родительского клуба. 
 2. Анализ реализации проекта. 
 3. Определение перспектив дальнейшей работы. 
 4. Презентация на педагогическом совете 

май воспитатели 

  
План работы родительского клуба «Успешный родитель» 

№ Мероприя-
тие (дата 
проведе-
ния) 

Форма 
проведе-
ния 

Цель Содержание 

Сентябрь 1. «Да-
вайте по-
знако-
мимся» 

Тренинг Создание условий для зна-
комства родителей (законных 
представителей) друг с дру-
гом, возникновения положи-
тельных взаимоотношений 
между ними. Изучение специ-
фики каждой семьи 

1. Вступительное слово 
 2. Знакомство «Волшебный 
клубок» 
 3.Анкетирование «Знаком-
ство» 
 4. Конкурс для родителей 
«Давайте поиграем» 
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Октябрь 2. «Адап-
тируемся 
вместе» 

Всеобуч Знакомство родителей (закон-
ных представителей) с адап-
тационным периодом и осо-
бенностями протекания адап-
тации детей к дошкольному 
образовательному учрежде-
нию 

1. Приветственное письмо 
 2. Презентация «Адапта-
ция детей раннего возраста 
к ДУ» 
 3. Беседа-диалог «Что нужно 
делать родителям еще до по-
ступления ребенка в детский 
сад?» 
 4. Упражнение для родителей 
(законных представителей) 
«Угадай настроение» 

Ноябрь 3. «Осо-
бенности 
воспита-
ния детей « 

Вечер во-
просов и 
ответов 

Повышение педагогической 
компетенции родителей (за-
конных представителей) в во-
просах воспитания детей  

1. Разминка «Приветствие» 
 2. Упражнение «Какой мой 
ребенок» 
 3. Упражнение «Чаша» 
 4. Раздача памяток «Пси-
хологические особенности 
детей дошкольного воз-
раста» 
 5. Рефлексия «Чем полезна 
для меня данная встреча?» 

Декабрь 
  
  
  
  
  
  
  
  
Январь 

4. «Игра-
забава?» 

Мастер-
класс 

Повышение педагогической 
компетенции родителей (за-
конных представителей) по 
проблеме активации игровой 
деятельности детей дошколь-
ного возраста в условиях се-
мьи 

1. Приветствие 
 2. Сообщение результатов 
предварительного тестирова-
ния 
 3. Дискуссия «Игра-за-
бава?» 
 4. Обмен семейным опытом 
по выбору игрушек 
 5. Мастер-класс «Игрушки-
забавы» 
 6. Рефлексия «А мне сегодня 
понравилось…» 

Февраль 
  
  
  
  
  
  
  
  
Март 

5. «В гости 
к пальчи-
кам» 

Игровой 
тренинг 

Ознакомление родителей (за-
конных представителей) с 
пальчиковой гимнастикой и 
разными играми, направлен-
ными на развитие мелкой мо-
торики 

1. Вступление. Значение и 
роль пальчиковых игр в раз-
витии речи детей. 
 2. Презентация «Пальчико-
вые игры» 
 3. Игровой мини-тренинг 
«Обучение пальчиковым иг-
рам». 
 4. Мастер-класс «Изготовле-
ние силуэтов для игр с при-
щепками» 
 5. Рефлексия «Багаж знаний» 
(что интересного из этой 
встречи я положу в свой «ба-
гаж») 

Апрель «Растим 
малыша 
здоровым» 

Практи-
кум 

Формирование у родителей 
(законных представителей) 
мотивации здорового образа 
жизни, повышение мастер-
ства по использованию здоро-
вье-сберегающих технологий 
в домашних условиях. 

1. Приветствие 
 2. Игра продолжи предло-
жение «Мой ребенок будет 
здоров, если будет…» 
 3. «Шесть заповедей здоро-
вья» 
 4. Кроссворд «Здоровье» 
 5. Рефлексия «Цепочка поже-
ланий» 
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Май 17. «Наши 
успехи и 
достиже-
ния» (ито-
говое засе-
дание) 

Гостиная Подведение итогов совмест-
ной деятельности работы ро-
дительского клуба 

1. Приветствие. 
 2. Игровой момент «А у нас» 
(достижения и успехи малышей). 
 3. Обсуждение эффективности 
деятельности работы клуба 
 4. Просмотр видеоролика 
«Один день из жизни группы 
«Одуванчики» 
 5. Награждение родителей 
(законных представителей) в 
различных номинациях 
 6. Самооценка («Дерево 
успеха») 

Продукт клуба: 
 пакет методических разработок встреч, отзывы родителей (законных представителей); 
 изготовление картотеки «Игры в адаптационный период»; 
 оформление альбома «На пути к успеху» (фотоотчет о деятельности родительского 
клуба на протяжении всего года); 
 обобщение опыта в СМИ создания и работы клуба «Успешный родитель». 
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Итог работы 
Таким образом, можно смело утверждать, что использование разнообразных форм ра-

боты с семьями воспитанников в родительском клубе дало положительные результаты: 
повысился уровень знаний и умений в воспитании детей, установились доверительные 
отношения между ДОУ и родителями (законными представителями), что благоприятно 
сказалось на эмоциональном состоянии детей раннего возраста в момент адаптации к 
ДОУ. Итог адаптации детей к ДОУ дал положительную динамику, адаптация прошла в 
легкой и средней степени. Уровень удовлетворенности родителей (законных представи-
телей) результатами работы родительского клуба показал 92%. Все участники проекта 
получили позитивные эмоции, радость от совместной деятельности. 

Перспектива: 
 увеличить число мероприятий родительского клуба до десяти (один раз месяц); 
 разработать совместные мероприятия родителей и детей. 
 



 
 

Услуги учебного центра и образовательного портала 
«УчиЛаб» 

 

Курсы повышения квалификации (https://uchilab.ru/kurs) 
от 285 руб. 

• Оказание первой помощи в образовательной организации 
• Антитеррористическая безопасность образовательных организаций 
• Соблюдение требований ФОП ДО и ФАОП ДО: организация учебно-воспита-

тельной работы с детьми дошкольного возраста по ФГОС ДО 
• Профессиональная компетентность педагогов ДОО в вопросах инклюзивного 

обучения детей с ОВЗ 
• Организация системы педагогического наставничества в дошкольной образо-

вательной организации 
 
Онлайн-олимпиады и мини-курсы (https://uchilab.ru/seminar) 
бесплатное прохождение, сертификат от 49 руб. 

• Нейропсихологические технологии в работе с детьми дошкольного и млад-
шего школьного возраста 

• Ранняя профилактика девиантного поведения несовершеннолетних 
• Организация работы с детьми по познавательному развитию, ознакомлению 

детей с природным миром 
• Эффективные формы взаимодействия воспитателя с родителями и детского 

сада с семьей 
• Технология проблемного обучения дошкольников в ДОО 
• Оказание первой помощи детям и взрослым (https://uchilab.ru/okazaniye-

pervoy-pomoshchi) 
 
Всероссийские познавательные детские олимпиады (https://uchilab.ru/olimpiada) 
бесплатное участие и сертификат 

• Новогодняя пора 
• Творчество Эдуарда Успенского 
• Мир сказок А.С. Пушкина 
• Береги природу 
• В мире сказок Корнея Чуковского 
• Здоровый образ жизни 
• Вежливые слова 
• Правила дорожного движения 
• Все профессии важны 
• По просторам космических открытий 

https://uchilab.ru/kurs
https://uchilab.ru/seminar
https://uchilab.ru/okazaniye-pervoy-pomoshchi
https://uchilab.ru/okazaniye-pervoy-pomoshchi
https://uchilab.ru/olimpiada
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